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Hvad fremmer fagligt udbytte, trivsel og gennemfarelse pa universiteter?

Resumé

Universiteterne oplever i disse ar, at gruppen af studerende bliver mere mangfoldig. Flere har for-
skellige fysiske eller psykiske diagnoser med sig, kommer fra uddannelsesfremmede hjem eller har
problemer med trivslen (EVA, 2022, 2025).! Det udfordrer universiteternes opgave med at sikre un-
dervisning af hgj kvalitet og at nedbringe frafaldet, som over en drraekke har ligget pa et stabilt hejt
niveau. Samtidig er der en stigende erkendelse af, at udfordringerne med bade trivsel og frafald
heenger teet sammen med de studerendes muligheder for leering?.

Der mangler dog systematisk viden om, hvordan uddannelsesrelaterede forhold kan fremme gen-
nemferelse, trivsel og fagligt udbytte®, og hvor stor betydning de enkelte forhold har. I denne rap-
port praesenterer vi resultaterne af en undersggelse, der afdeekker, hvordan de studerendes ople-
velse af en raekke uddannelsesrelevante faktorer haenger sammen med deres frafaldsrisiko, risiko
for mistrivsel og de karakterer de opnar pa universitetet. Det anvendte design tillader ikke, at de
afrapporterede sammenhaenge fortolkes som preecise effektestimater, men sammenhaengene kan
give indikationer p3, i hvilket omfang de forskellige uddannelsesrelevante faktorer pavirker de stu-
derendes faglige udbytte, trivsel og gennemfarelse (se ogsa boks om fortolkning af sammen-
haenge).

Rapporten er en del af et starre projekt, stattet af Novo Nordisk Fonden, der handler om fagligt ud-
bytte, trivsel og gennemfgrelse pa universitetsuddannelserne. Rapporten bygger hovedsageligt pa
analyser af eksisterende spgrgeskemadata fra perioden 2016-2022, som her samles i én rapport.

Malgruppen for rapporten er ledere og andre medarbejdere pa universiteterne, som beskeeftiger
sig med at styrke de studerendes faglige udbytte, trivsel og gennemfgrelse samt beslutningstagere
og andre, der beskeeftiger sig med videregédende uddannelser pa policy-niveau. Rapporten kan
herudover bidrage til aktuelle debatter om videregaende uddannelser.*

1 Sefx https://ufm.dk/publikationer/2022/bedre-vilkar-for-studerende-med-funktionsnedsaettelser; https://www.trivselskommissio-
nen.dk/ og https://www.djoef.dk/om-djoef/presse/kommissioner-og-udvalg/djoefs-trivselsalliance?contenttabid=19e64656-fa8c-
486b-96ee-3165dbbbel76

2 Sefx https://ufm.dk/uddannelse/videregaende-uddannelse/temaer/designing-a-happier-student-life-for-better-learning

3 Fagligt udbytte refererer i denne sammenhaeng til de studerendes leering og udvikling

4 Denne undersggelse omfatter kun universitetsuddannelser. Der er dog ikke noget i det teoretiske grundlag som tilsiger, at de fakto-
rer som undersgges, kun har betydning pa universiteterne. Rapporten kan derfor ogsa laeses af ledere, undervisere og medarbej-
dere fra andre sektorer, mest oplagt fra professionshgjskoler, erhvervsakademier og andre videregdende uddannelser.
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Hvad underseges i rapporten?

Rapporten praesenterer resultaterne af en raekke analyser, der undersgger sammenhangen mellem
de studerendes oplevelse af studierelevante aspekter pa den ene side og de studerendes frafaldsri-
siko, faglige udbytte og risiko for mistrivsel pa universitetsuddannelser pa den anden side.

De studierelevante aspekter inddeles i falgende temaer:

Forhold ved studiestarten. Fokus pa fx social, faglig og praktisk rammesaetning og alkoholindtag
under studiestarten.

Det sociale studiemilje. Fokus pa fx social tilknytning, gruppesamarbejde og generelt samarbejde
mellem de studerende.

Faglige aspekter af studielivet. Fokus pa fx fagligt engagement, falelse af stress og positive studie-
relaterede folelser.

Oplevelse af undervisningen. Fokus pa fx de studerendes oplevelse af tydelig undervisning, feed-
back, feedforward og deltagelse.

Rammer, tilrettelzeggelse og organisering pa uddannelsesinstitutionerne, fx antal timer per ECTS-
point, leengden af introforlgbet og tydelighed vedrarende eksamen og pensum.

Resultater

Rapporten viser overordnet set, at der er fire faktorer, som er saerligt vigtige for, hvordan de stude-
rende klarer sig, og som medarbejdere pa universitetsuddannelser kan arbejde med at fremme
blandt de studerende. Det er fagligt engagement, self-efficacy, samarbejde og tilher. Tilsammen
betegner vi dem FEST-faktorerne. Studerende, der scorer hgjt pa disse faktorer, har stgrre sandsyn-
lighed for at fa et hgjt fagligt udbytte, opleve trivsel og gennemfere uddannelsen.

Studerendes risiko for at falde fra

Fagligt engagement og positive studierelaterede folelser haenger staerkest sammen med
fastholdelse

De steerkeste sammenhaenge mellem studierelaterede aspekter og frafaldsrisiko findes blandt stu-
derende, der scorer hgjt og lavt pa hhv. fagligt engagement og positive studierelaterede fglelser.
Studerende med en hgj score pa fagligt engagement har i gennemsnit op til 19 procentpoint lavere
risiko for frafald, mens et hgjt niveau af positive studierelaterede falelser er forbundet med 15 pro-
centpoint lavere frafaldsrisiko. Ogsa troen pa egne evner og fravaer af negative studierelaterede fg-
lelser er forbundet med frafald, om end i lidt mindre grad (ca. 10 procentpoint). Disse fund under-
bygger, at et hgjt fagligt engagement, en oplevelse af mestring og positive studierelaterede folelser
er nogle af de vaesentligste beskyttelsesfaktorer mod frafald.

En god studiestart haanger sammen med fastholdelse

Studerende, der oplever en steerk faglig, praktisk og social rammeseetning i studiestarten, haren
mindre risiko for at falde fra. Studerende, der oplever en god studiestart, har op til 9 procentpoint
lavere risiko for at falde fra i de farste to ar af uddannelsen. Dette underbygger, at en god
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studiestart og de studerendes oplevelse af de farste uger og maneder pa studiet har betydning for,
om de studerende fastholdes pa uddannelsen.

Samarbejde og sociale relationer pa uddannelsen gger fastholdelsessandsynligheden
Det sociale studiemiljg haenger ogséd sammen med frafald. Oplevelsen af et godt samarbejde med
medstuderende, hvor de studerende oplever jaevnligt at diskutere fagligt indhold, er forbundet

med en 11,6 procentpoint lavere frafaldsrisiko. Ogsa social tilknytning (9,0 procentpoint) og grup-
pesamarbejde (5,2 procentpoint) er forbundet med en lavere risiko for frafald. Det indikerer, at et
socialt inkluderende miljg, hvor de studerende faler sig som en del af et feellesskab og har mulig-
hed for at leere i samspil med andre, kan vaere med til at fastholde de studerende pa uddannelsen.

Studerendes oplevelse af undervisningen er forbundet med frafaldrisiko

Analysen viser, at de studerendes oplevelse af undervisningen ogsa heenger sammen med fasthol-
delse. Uddannelser, hvor de studerende oplever, at underviserne har fokus pa aktiv deltagelse og
tydelig undervisning, har gennemsnitligt set en lavere frafaldsrisiko - hhv. ca. 6 og ca. 11 procent-
point lavere. Derudover er der klare indikationer pd, at pa uddannelser, hvor underviserne engage-
rer de studerende i dybdeleeringsprocesser®, er de studerende ogsa i lavere risiko for at falde fra.
Det peger p3, at paedagogisk praksis og undervisning ikke kun har betydning for laeringsudbyttet,
men ogsa for fastholdelse. Vi finder indikationer pa, at information om undervisning, pensum og
eksamen ogsa har betydning for de studerendes frafaldsrisiko, med forskelle i risikoen pa hhv. 7
procentpoint (information om undervisning) og 11 procentpoint (information om pensum og eksa-
men. Forskellene er dog ikke statistisk signifikante, og de er dermed usikre.

Generel mistrivsel, ensomhed og stress gger frafaldsrisikoen - men i mindre omfang
Ensomhed og stress viser moderate sammenhaenge med frafald. Studerende, der fgler sig en-
somme eller stressede, har i gennemsnit 5-6 procentpoint hgjere risiko for frafald, mens stude-
rende, der er i stor risiko for generel mistrivsel, i gennemsnit har 9 procentpoint hgijere risiko for fra-
fald. Det antyder, at selvom disse mistrivselsindikatorer haenger sammen med frafald, sa geelder
det iseer for den generelle trivsel, mens det i mindre grad er tilfzeldet for ensomhed og stress. Andre
forhold som lysten til at studere, motivation og fagligt engagement haenger, jf. ovenfor, teettere
sammen med risikoen for at falde fra pa uddannelsen.®

Det faglige udbytte

Staerk sammenhang mellem fagligt engagement og positive studierelaterede
folelser og karakterer

Et hojt fagligt engagement, tro pa egne evner og positive studierelaterede fglelser haenger steerkt
sammen med de studerendes karakterer. Resultaterne viser en gennemsnitlig forskel i karakter-
gennemsnittet pa mellem 1,2 og 1,3 for studerende, der har hhv. et lavt og et hgjt niveau af disse

5  Vores forstdelse af dybdeleeringsprocesser handler om, hvorvidt underviserne laegger veegt pa, at de studerendes arbejde med at
skabe forbindelser mellem forskellige typer af viden. Se (EVA, 2021).

6  Jf. forandringsteorien i figur 2.1 betragtes generel trivsel som et udfaldsmal, der blandt andet kan vaere forarsaget af studierele-
vante faktorer. Det er dog 0gsa interessant at undersgge betydningen af generel mistrivsel for hhv. frafald og karakterer, hvilket er
baggrunden for, at mistrivsel ogséd indgar som uafhaengig variabel her.
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faktorer. To studerende, som er sammenlignelige pa en raekke baggrundskarakteristika som fx for-
eeldres uddannelsesniveau og karakterer fra ungdomsuddannelsen, og hvor den ene har et hgijt
niveau af positive studierelaterede fglelser (0,75) og den anden har et lavt niveau (0,25), kan pa den
baggrund forvente et karaktergennemsnit pa fx hhv. 8,3 og 7. Samtidig opnar studerende, der udvi-
ser en hgj grad af negative studierelaterede folelser, et karaktergennemsnit, der i gennemsnit er
omkring 1,0 karakterpoint lavere end for studerende, der har en lav grad af negative studierelate-
rede fglelser.” Resultaterne underbygger samlet set, at disse faglige aspekter af studielivet har stor
betydning for de studerendes faglige udbytte.

Studerende, der samarbejder fagligt og trives socialt, far hgjere karakterer

De studerendes grad af fagligt samarbejde og sociale tilknytning heenger ogsa sammen med karak-
tergennemsnittet. Det geelder iseer de studerendes samarbejde med medstuderende, forstaet som
oplevelsen af, hvorvidt stemningen pd uddannelsen er praeget af samarbejde frem for konkur-
rence, og hvor ofte de studerende diskuterer fagligt indhold med deres medstuderende. Her opnar
studerende, der oplever en hgj grad af samarbejde, et i gennemsnit 0,61 karakterpoint hgjere gen-
nemsnit end studerende, der ikke oplever en hgj grad af samarbejde. Social tilknytning, som pri-
meert knytter sig til det sociale pa uddannelsen og i mindre grad det faglige, viser ogsa en positiv
sammenhaeng (+0,25 karakterpoint). Resultaterne peger dermed p3, at sociale relationer, iseer dem
der understatter fagligt samarbejde, har en positiv indflydelse pa fagligt udbytte.

Studerende pa uddannelser, hvor underviserne laegger vaegt pa at engagere de
studerende i dybdelaringsprocesser, far hgjere karakterer

Resultaterne viser, at de studerendes oplevelse af undervisningen ogsa haenger sammen med ka-
raktergennemsnittet. Pa uddannelser, hvor de studerende i hgj grad oplever, at underviserne laeg-
ger vaegt pa selvsteendighed og dybdelaering hos de studerende, opnar de studerende et i gennem-
snit 1-1,2 karakterpoint hgjere karaktergennemsnit end pa uddannelser hvor de studerende i min-
dre grad oplever, at underviserne lesegger veegt pa disse ting. Vaegt pa dybdelaering handler om,
hvorvidt underviserne leegger vaegt pd, at de studerende kan skabe en forbindelse mellem forskel-
lige typer af viden, mens veegt pa selvstaendighed handler om, at underviserne laegger veegt pa, at
de studerende selvsteendigt kan tage kritisk stilling og bidrage med nye perspektiver.® Der er dog
en vis usikkerhed forbundet med estimaterne for disse to aspekter, blandt andet pa grund af en
relativt lille analysepopulation.

Stress, ensomhed og generel mistrivsel haenger sammen med karakterer

Ud over de uddannelsesspecifikke faktorer viser resultaterne ogsa, at mere generelle indikatorer
for mistrivsel har en tydelig sammenhaeng med de studerendes karaktergennemsnit. Studerende,
der rapporterer at veere stressede eller ensomme, opnar i gennemsnit lavere karakterer end deres
medstuderende, som ikke oplever disse udfordringer (hhv. -0,48 og -0,23 karakterpoint). Derudover
er de studerendes generelle mistrivsel ogsa forbundet med et lavere karaktergennemsnit (-0,35

7  Tilsammenligning er den gennemsnitlige forskel mellem to studerende, hvor den ene har en mor, der er ufagleert, og den anden har
en mor med en lang videregadende uddannelse, omkring 0,4 karakterpoint.

8  Undersggelsen er begraenset til de relativt fa mal, vi har, for udvalgte aspekter af undervisning og skal saledes ikke betragtes som en
udtemmende undersggelse af undervisningens betydning. Det er naermere et farste skridt i retning af at kunne pavise betydningen
af forskellige aspekter af undervisning for hhv. trivsel, leering og fastholdelse.
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karakterpoint). Resultaterne indikerer saledes, at generelle mistrivselsindikatorer - uanset om de
stammer fra studiet eller andre forhold - har betydning for de studerendes faglige udbytte, selvom
det erimindre grad end de faglige aspekter af studielivet.

Studerendes risiko for mistrivsel

Staerk sammenhang mellem forskellige former for mistrivsel

Resultaterne viser, at de staerkeste sammenhange med generel mistrivsel ses ved indikatorerne
for stress og ensomhed. Studerende, der rapporterer, at de er enten stressede eller ensomme, har
hhv. 24 procentpoint og 28 procentpoint hgjere risiko for at veere i mistrivsel. Det er ikke overra-
skende, da det er oplagt at forskellige specifikke former for mistrivsel har betydning for de stude-
rendes generelle mistrivsel.

Faglige aspekter af studielivet kan veere en beskyttende faktor mod mistrivsel

De faglige aspekter af studielivet er ogsa taet forbundet med de studerendes generelle trivsel. Stu-
derende med en hgjere grad af positive studierelaterede falelser har i gennemsnit 23 procentpoint
lavere risiko for at vaere i mistrivsel end studerende, der har en lav grad af positive studierelaterede
folelser. En hgj grad af negative studierelaterede felelser viser omkring samme estimat (22 procent-
point), men i modsat retning. Ogsa fagligt engagement og self-efficacy er steerkt forbundet med ri-
sikoen for mistrivsel, hvor den gennemsnitlige forskel pa at score hhv. hejt og lavt pa disse faktorer
(hhv. 0,75 0g 0,25) er pa hhv. 16 procentpoint og 17 procentpoint. Dette indikerer, at de forskellige
faglige aspekter af studielivet kan have en beskyttende effekt pa generel mistrivsel. Det er dog ogsa
oplagt, at pavirkningen kan ga begge veje, sa studerende, der ikke eri mistrivsel, fx kan have bedre
forudsaetninger for at blive fagligt engagerede.’

Sociale faellesskaber og et staerkt undervisningsmilje mindsker risikoen for
mistrivsel

Resultaterne viser, at et stattende studiemiljo - bade socialt og fagligt - haenger sammen med
markant lavere mistrivsel. Oplevelsen af social tilknytning og godt samarbejde med medstude-
rende haenger negativt sammen med risikoen for mistrivsel, med forskelle p& 15-16 procentpoint.
Ogsa et godt fungerende gruppesamarbejde viser en mindre, men statistisk signifikant sammen-
haeng (6,8 procentpoint). Samtidig tyder resultaterne pa, at et godt undervisningsmilje spiller en
vigtig rolle. Tydelig undervisning, imedekommende og tilgeengelige undervisere samt fokus pa del-
tagelse er alle forbundet med lavere risiko for mistrivsel, hvor sammenhaengen er starst for imade-
kommenhed (-13 procentpoint) og tydelig undervisning (-12 procentpoint).

Information om undervisning haenger sammen med risiko for mistrivsel
Resultaterne viser ogsa, at information om undervisningen, dvs. information om, hvor undervisnin-
gen finder sted, lokalezendringer eller aflysninger mv., haenger sammen med lavere risiko for

9  Den simultane pavirkning kan vaere med til at forklare de staerke sammenhange, og vi har ikke mulighed for at skelne mellem de to
mekanismer i disse analyser. Saerligt ikke her, hvor bade den uafhzaengige og den afhaengige variabel er malt i samme spargeskema.
Det understreger, at selvom resultaterne kan betragtes som indikationer pa kausalitet, sa kan de ikke fortolkes som egentlige ef-
fektestimater.
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mistrivsel (-13 procentpoint). Vi finder ingen sammenhzeng mellem antal timer per ECTS-point og

de studerendes risiko for mistrivsel - ligesom der heller ikke er nogen sammenhang mellem time-

tallet og hhv. karakterer og frafaldsrisiko.

FEST-faktorerne

Resultaterne viser, at der er fire faktorer, som har saerlig stor betydning for fagligt udbytte, frafaldsri-
siko og risiko for mistrivsel, og hvor det samtidig er muligt at pavirke faktorerne gennem undervis-
ning, organisering og studiemiljg. De fire faktorer er:

. fagligt engagement,
+ self-efficacy,

+ samarbejde og

+ tilher.

Samlet betegnet som FEST-faktorerne.™

Fagligt engagement

Fagligt engagement handler om, i hvilken grad de studerende er interesserede i det faglige indhold,
oplever det som brugbart og arbejder aktivt med stoffet. Det omfatter bade falelsesmaessigt engage-
ment (interesse og oplevelse af relevans) og kognitivt engagement - fx vedholdenhed i m@det med
sveert stof og evnen til at forbinde ny viden med eksisterende viden (indsatsregulering og elabore-
ring). Fagligt engagement er den faktor, der ser ud til at have sterst betydning pa tveers af studeren-
des frafaldsrisiko, karakterer og trivsel.

Efficacy (self-efficacy)

Efficacy, ogsa kendt som self-efficacy, handler om de studerendes tro pa egne evner i relation til de
faglige krav og udfordringer, de mader pa uddannelsen. Det afspejler deres forventning om at kunne
lykkes fagligt. Self-efficacy haenger sammen med bade karakterer, frafaldsrisiko og risiko for mistriv-
sel. De studerendes self-efficacy ser dermed ud til at vaere vigtig for bade de studerendes motivation
for at fortseette pa uddannelsen, deres faglige udbytte og deres trivsel.

Samarbejde

Samarbejde om faglige spgrgsmal handler om de studerendes oplevelse af det generelle samar-
bejde pa studiet. Det omfatter samarbejde gennem en bredere faglig interaktion med medstude-
rende - fx gennem faglige diskussioner, sparring og videndeling. Samarbejde om faglige speargsmal
har stor betydning for bade studerendes frafaldsrisiko, karakterer og trivsel.

Tilher

Tilher handler om de studerendes oplevelse af at hgre til pa deres uddannelse. Det afhaenger bade
af faglige og sociale forhold og af, om de studerende oplever at indga i og blive anerkendt som del af
et storre fagligt feellesskab. Et aspekt af tilher er de studerendes oplevelse af social tilknytning til an-
dre studerende, som er det, vi har malt i denne analyse. Resultaterne viser, at de studerendes sociale
tilknytning haenger sammen med risikoen for frafald og risikoen for mistrivsel. Den sociale tilknyt-
ning ser ud til at veere saerlig vigtig for de studerendes trivsel og bliver blandt andet formet i overgan-
gen til universitetslivet, hvor de studerende i lgbet af studiestarten har mulighed for at danne mange
nye relationer.

10

EVA

Resultaterne viser, at bade positive og negative studierelaterede folelser ogsa korrelerer staerkt med de tre udfaldsmal. Resulta-

terne underbygger saledes betydningen af de studierelaterede fglelser, og det er derfor oplagt at interessere sig for dem, hvis man
vil have en nuanceret forstaelse af de studerendes trivsel. Det er dog mindre oplagt hvordan man kan adressere disse fglelsesmaes-

sige reaktioner direkte i en uddannelsesmaessig kontekst, hvorfor de ikke fremhaeves som en del af FEST-faktorerne.
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EVA

Fem opmarksomhedspunkter i arbejdet med at styrke fagligt
udbytte, gennemforelse og trivsel pa universiteterne

1. Styrk de faglige aspekter af studielivet gennem god og tydelig undervisning
Undersggelsen viser, at faglige aspekter af studielivet - forstaet som fagligt engagement, positive
studierelaterede fglelser og tro pa egne evner - haenger staerkt sammen med fastholdelse, trivsel og
fagligt udbytte. Faglige aspekter af studielivet formes af mange forhold, men undervisningen og me-
det med det faglige stof er blandt de mest centrale. Derfor bar undervisningen tilrettelaegges, sa den
aktivt understatter de studerendes faglige engagement, tro pa egne evner og samarbejde. Det kan
ske gennem didaktiske valg, der styrker engagementet fx gennem tydelig kommunikation om formal
og sammenhaenge i faget og gennem undervisning, der giver plads til deltagelse og aktiv involvering.

2. Tilbyd en meningsfuld og veltilrettelagt studiehverdag.

En klar og gennemtaenkt struktur ikke kun i undervisningens indhold, men ogsa i dens tilretteleeg-
gelse, hjeelper de studerende med at koble sig pa bade det faglige indhold og de faglige feellesska-
ber. Teenk i at organisere og tilrettelaegge uddannelsen, sa fx skemalaegning, holddannelse og eksa-
mensformer statter op om aktiv deltagelse og fremmade og muliggar relationsdannelse og ufor-
melle mgder studerende imellem og med undervisere og ansatte.

3. Styrk de sociale og faglige feellesskaber - og de studerendes samarbejde

Der er flere aspekter af studiemiljget som ogsa haenger teet ssmmen med fastholdelse, trivsel og fag-
ligt udbytte. Uddannelserne kan derfor med fordel arbejde malrettet med at skabe inkluderende og
aktive studiemiljger, hvor studerende oplever et tilher pa uddannelsen og naturligt indgar i bade
uformelle og mere strukturerede faglige diskussioner med deres studiekammerater. Det indebaerer
en tydelig rammesaetning af gruppearbejde og studiegrupper samt fokus pa, om underviserne har
de rette forudsaetninger for at fremme samarbejde og feellesskab i undervisningen.

4. Skab en inkluderende studiestart med plads til forskellighed

Studiestarten er et afgarende tidspunkt, hvor de studerende danner deres farste indtryk af bade
medstuderende og uddannelsen. Undersggelsen viser, at studerende, der har oplevet en god ram-
meseetning ved studiestart, er mindre tilbgjelige til at falde fra senere pa studiet. Tidligere undersg-
gelser peger blandt andet pa vigtigheden af at give plads til forskellige mader at indgd i feellesskaber
pa - bade socialt og fagligt. Alkoholens rolle bgr balanceres, sa den ikke fylder for meget i de sociale
feellesskaber. En steerk frivillighedskultur, hvor aeldre studerende indgér som fx tutorer og mentorer,
erveerd at investere tid og kreefter i at fastholde og udvikle over tid.

5. Undersog lobende hvordan de studerende oplever det at studere

Det er oplagt, at man pa uddannelserne bliver ved med at interessere sig for, hvordan de studerende
oplever faglige og sociale aspekter af studielivet, fx via spergeskemaundersggelser. Et systematisk
blik pa de fire FEST-faktorer, herunder fagligt engagement, samarbejde og de studerendes oplevelse
aftilher kan give indsigt i, hvor der er behov for justeringer. Spargeskemadata kan med fordel sup-
pleres med laengere eller korte dialoger med bade studerende og undervisere, der kan give dybere
forstaelse af, hvad der styrker eller udfordrer fx det faglige engagement.
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Tveergdende resultater pa tveers af rapportens kapitler

Faglige aspekter af studielivet - _ _

19 procentpoint lavere

15 procentpoint lavere

10 procentpoint lavere

6 procentpoint hgjere

10 procentpoint hgjere

9 procentpoint hgjere

Oplevelse af undervisningen
11 procentpoint lavere

5,9 procentpoint
lavere

6 procentpoint lavere

5,8 procentpoint
lavere nt

1,4 procentpoint
lavere ot

Socialt studiemiljo

9 procentpoint lavere

12 procentpoint lavere

5 procentpoint hgjere

Organisering og tilrettelaeggelse

7 procentpoint
lavere =

11 procentpoint
lavere m

Studiestart

9 procentpoint lavere

Kilde: EVA's farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik

Note: Tabellen viser et bredt udsnit af resultaterne pa tveers af rapportens kapitler. Den grenne og rede farve indikerer ret-

1,2 karakterpoint hgjere

1,3 karakterpoint hgjere

1,2 karakterpoint hgjere

0,5 karakterpoint lavere

1,0 karakterpoint lavere

0,4 karakterpoint lavere

0,4 karakterpoint lavere &

1,2 karakterpoint hgjere &

0,8 karakterpoint hgjere

1,0 karakterpoint hgjere

0,8 karakterpoint hgjere

0,3 karakterpoint hgjere

0,6 karakterpoint hgjere

0,2 karakterpoint lavere

0,2 karakterpoint
hejere 1

0,1 karakterpoint
hojere

0,1 karakterpoint
hejeren

16 procentpoint lavere

23 procentpoint lavere

17 procentpoint lavere

24 procentpoint hejere

22 procentpoint hgjere

Ikke malt

10 procentpoint lavere

Ikke malt

7 procentpoint lavere

Ikke malt

12 procentpoint lavere

16 procentpoint lavere

15 procentpoint lavere

28 procentpoint hejere

12 procentpoint lavere

2,0 procentpoint
lavere m

Ikke malt

ningen pa sammenhangene, mens de gra celler indikerer at sammenhaengene ikke er statistisk signifikante.
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Perspektivering

Vejen til fastholdelse og leering gar ofte gennem fagligt engagement

Resultaterne viser, at de faglige aspekter af studielivet, herunder fagligt engagement, troen pa egne
evner og positive studierelaterede falelser, er teettest forbundet med bade karaktergennemsnit og
frafaldsrisiko. Det er derfor oplagt, at man som uddannelse har fokus pa at fremme de faglige
aspekter af studielivet, og det giver anledning til at interessere sig for, hvad disse forskellige aspek-
ter bestdr af, og hvordan det kan understattes og fremmes i undervisningen og studiemiljeet. Fx
forstas de studerendes faglige engagement som et begreb med fire delaspekter: interesse, brug-
barhed, indsatsregulering og elaborering. Det handler altsa om, hvor interesserede de studerende
eridet, de skal laere, og om de oplever, at det er brugbart - i bred forstand - men ogsa om, hvor-
dan de arbejder med at tilegne sig stoffet i form af den indsats, de yder, og om de arbejder med at
relatere stoffet til anden viden (EVA, 2019b, 2020a).

Bade faglige og sociale forhold har betydning for trivsel

Mens de faglige aspekter af studielivet generelt ser ud til at have sterst betydning for de studeren-
des fastholdelse og lzering, sa tyder resultaterne pa, at sociale og faglige forhold har nogenlunde
samme betydning for de studerendes generelle mistrivsel. Vi finder fx nogenlunde lige staerke sam-
menhange mellem fagligt engagement, self-efficacy, social tilknytning og samarbejde pa den ene
side og de studerendes generelle mistrivsel pa den anden side. Det peger pa vigtigheden af at inte-
ressere sig for bade faglige og sociale aspekter af studielivet, hvis der er udfordringer med trivsel.

Sociale forhold og samarbejde om faglige spgrgsmal har ogsa
betydning for det faglige

Steerke sociale band og muligheden for et godt samarbejde med medstuderende om faglige
spgrgsmal haenger sammen med hajere karaktergennemsnit, lavere risiko for mistrivsel og lavere
risiko for frafald. Resultaterne bakker derfor op om den udbredte forstéelse af, at det sociale miljo
spiller en veesentlig rolle for studierelevante faktorer ud over det rent sociale. Samarbejde om fag-
lige spargsmal skiller sig ud som det aspekt af det sociale studiemiljg, der ser ud til at have starst
betydning pa tveers af frafald, karakterer og trivsel. Resultaterne peger derfor pa betydningen af, at
man som uddannelsesinstitution har fokus pd at understatte gode faglige og sociale faellesskaber
samt et velfungerende samarbejde mellem de studerende - fx gennem gode rammer for gruppear-
bejde, studiestartsinitiativer, sociale faellesrum og en inkluderende undervisningsform.

Undervisning og studiemilje kan fremme de studerendes faglige og
sociale trivsel og dermed ogsa fastholdelse, fagligt udbytte og trivsel

Teoretisk betragtes de forskellige faglige og sociale aspekter af studielivet i hgj grad som situati-
onsbestemte og derfor fx ogsa pavirkelige af, hvilke didaktiske valg underviserne foretager sig, eller
hvordan studiestarten tilrettelaegges. Hvis vi skal fremme FEST-faktorerne, er det derfor oplagt at
interessere sig for undervisning og studiemiljg som de primaere arenaer for de studerendes made
med uddannelsen. I denne undersggelse har fokus veeret pa at undersgge sammenhaengen
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mellem forskellige elementer i hhv. undervisning og studiemilje pa den ene side og frafald, karak-
terer og mistrivsel pa den anden side. Nar vi forventer at finde disse sammenhaenge, skyldes det, at
vi haren formodning om, at man gennem god undervisning og gode studiemiljger kan fremme de
studerende faglige engagement, self-efficacy, sociale tilknytning mv. og dermed ogsa fastholdelse,
trivsel og leering. Dette underbygges af supplerende analyser, der viser staerk sammenhang mel-
lem indikatorerne for god undervisning og fagligt engagement.

Vihariundersggelsen ikke haft daekkende data for alle vaesentlige aspekter af undervisning og stu-
diemiljg, men resultaterne giver anledning til en raekke perspektiver, som gennemgas nedenfor.

Nogle aspekter af undervisningen haenger sammen med fastholdelse
og leering, mens andre haenger sammen med trivsel

Resultaterne viser, at det ikke er de samme aspekter af undervisningen, der haenger sammen med
hhv. lavere frafald, mistrivsel og karakterer.**

Er der problemer med et hgijt frafald, er det pa baggrund af resultaterne seerligt relevant at over-
veje, om underviserne har nok fokus pa tydelighed i undervisningen, pa aktiv deltagelse eller pa at
engagere de studerende i dybdelaeringsprocessen.

Hvis der er problemer med hgj mistrivsel pd en uddannelse, er det pd baggrund af resultaterne
saerligt relevant at overveje, om underviserne har nok fokus péa at vaere tydelige i deres rationaler
og at veere imgdekommende og tilgaengelige over for de studerende.

Hvis problemet naermere er, at de studerende ikke i tilstraekkelig grad lever op til de fastsatte lae-
ringsmal, er det pa baggrund af resultaterne szerligt relevant at overveje, om underviserne har nok
fokus pa de studerendes dybdelaering og selvsteendighed.

Undersogelsen giver sikker viden om sammenhange men ikke effekter

Undersgagelsen viser, at flere aspekter haenger taet sammen med karakterer, frafald pa universitet
samt de studerendes generelle trivsel. Aspekterne fungerer sdledes som gode mal i den forstand,
at de med stor sikkerhed indeholder information om, hvor sandsynligt det er, at studerende fx fal-
der fra pa uddannelsen, ndr de har et givent niveau af fx fagligt engagement og social tilknytning.
Viden om dette kan fx bruges af uddannelserne til at male tilstedeveerelsen af forskellige aspekter
og dermed identificere grupper af eller enkelte studerende, der er i risiko for at falde fra pd uddan-
nelsen. I hvilket omfang aspekterne er direkte &rsager til, at de studerende enten falder fra, opnar
et godt fagligt udbytte eller trives pa uddannelsen, er mere usikkert, da undersggelsens analysede-
sign ikke tillader at kunne sige noget praecist om dette. Analyserne styrker dog tiltroen til, at flere af

11 Vikan pé baggrund af undersegelsen ikke afvise betydningen af de forhold, som vi har undersggt. Nar vi fx ikke finder en sammen-
haeng mellem tydelig undervisning og karakterer, er der ikke grundlag for at konkludere, at tydelig undervisning ikke fremmer lae-
ring - dertil er der for mange begraensninger forbundet med undersggelsens design og metode. Nar vi finder, at nogle aspekter skil-
ler sig ud, kan det dog betragtes som indikationer pa, at de er szerligt vigtige ift. enten trivsel, laering eller fastholdelse, og det kan
bruges til at seette spargsmalstegn ved en undervisningspraksis, alt efter hvilke udfordringer man oplever pé en konkret uddan-
nelse.
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de malte aspekter har betydning for ovennaevnte faktorer, bade fordi de teoretisk forventes at have

betydning, og fordi flere af aspekterne viser robuste og staerke sammenhzenge med karakterer, fra-

fald og generel mistrivsel (se uddybning af tekstboks nedenfor).

Fortolkning af resultater

Estimaterne viser, hvilke aspekter der heenger sammen med frafald, karakterer og trivsel, nar vi sam-
menligner studerende, der er sa ens som muligt baseret pa en raekke observerbare forhold. Vi sam-
menligner altsa studerende, som er ens pa en reekke baggrundskarakteristika som fx foreeldres ud-
dannelsesniveau og karakterer fra ungdomsuddannelsen og undersgger ssmmenhzenge mellem de
tre udfaldsmal og det at score hgijt (0,75) eller lavt (0,25) pa fx skalaen for positive studierelaterede
folelser. Alle skalaer er dannet sa de gar fra 0-1.

De anvendte analysedesigns kan dog ikke tage hgjde for alle ikkeobserverbare forskelle mellem de
studerende, og de praesenterede estimater af ssmmenhaenge i undersggelsen kan derfor i de fleste
tilfaelde ikke fortolkes som effektestimater.'?

Dvs. at analyserne ikke kan fortolkes som estimater af, hvordan zendringer i niveauet af studierele-
vante forhold sdsom social tilknytning forventeligt ville aendre det faglige udbytte, mistrivsel eller fra-
fald. Estimaterne af de undersggte sammenhaenge kan dog fortolkes som en indikation af, at aspek-
terne har en effekt pa hhv. fagligt udbytte, mistrivsel og frafald. Analyserne kan derfor ses som farste
skridt i retning af at styrke eller svaekke de teoretiske formodninger om kausalitet.

12 Der anvendes forskellige designs, hvoraf nogle af de anvendte designs kommer teettere pa dette end andre.

EVA
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2.1

Hvad fremmer fagligt udbytte, trivsel og gennemfarelse pa universiteter?

Indledning

Danmarks Evalueringsinstitut (EVA) preesenterer i denne rapport resultaterne af en undersggelse,
der fokuserer pd, hvordan forskellige aspekter af universitetsstuderendes oplevelse af at studere
haenger sammen med deres trivsel, frafald og karakterer pd uddannelsen. Rapporten belyser
blandt andet forhold ved studiestarten, det sociale studiemiljg, de studerendes oplevelse af under-
visningen og tilretteleeggelse og organisering af uddannelsen. Formalet med undersggelsen er at
undersgge, om der er empirisk opbakning til, at disse faktorer pavirker de studerendes frafald, triv-
sel og faglige udbytte under de ferste ar af deres universitetsuddannelse.

Forandringsteori og undersggelsesspgrgsmal

Frafald, trivsel og karakterer er centrale udfald, der af flere grunde vaekker stor interesse hos ud-
dannelsesinstitutionerne. Selvom de tre forhold pavirker hinanden, rummer de ogsa hver iseer
unikke perspektiver, der gar dem vigtige at undersgge som selvsteendige fokusomrader. Eftersom
udfaldsmalene har betydelige konsekvenser bade for uddannelsesinstitutionerne, for samfundet
som helhed og ikke mindst for den enkelte studerende, er det afgerende at forsta, hvilke tiltag in-
stitutionerne kan iveerksaette for at styrke gennemfgrelsen pa de videregdende uddannelser.

Figur 2.1 viser projektets overordnede forandringsteori i en forenklet form. Indsatsteorien skal for-
stds sekventielt og leeses fra venstre mod hgjre. Sgjlen lzengst mod hgjre indeholder de tre omtalte
udfaldsmal: fagligt udbytte, trivsel og gennemferelse, mens sgjlen i figurens venstre side repraesen-
terer de studerendes baggrundskarakteristika. Dette omfatter foreeldres uddannelsesniveau, kan,
alder samt personlige forudsaetninger. Disse faktorer er i udgangspunktet givne og ligger uden for
uddannelsernes direkte pavirkningsmuligheder, nar farst de studerende er optaget pa uddannel-
serne.

Danmarks Evalueringsinstitut 16
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Figur 2.1
Forventet sammenhaeng mellem uddannelsesfaktorer og fagligt udbytte, trivsel og
gennemforelse
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De to midterste sgjler viser uddannelsesforhold og forhold ved de studerende. Uddannelsesforhold
skal her forstds som de faktorer, institutionerne skaber og former, og som tilsammen udggr kultu-
ren og rammerne for de studerendes oplevelser pa uddannelsen. Her har institutionerne handle-
muligheder. Bade ift. hvordan uddannelserne organiseres og tilretteleegges, og ift. hvordan under-
visningen varetages. Institutionerne har ogsa mulighed for at opstille rammer for det sociale stu-
diemiljg gennem tilrettelaeggelse af studiestart mv.* Uddannelsesforhold forventes teoretisk at pa-
virke forhold ved de studerende sasom de studerendes faglige engagement, sociale tilknytning, til-
har m.m. Disse forhold ved de studerende forventes slutteligt at have indflydelse pa de tre define-
rede udfaldsmdl: fagligt udbytte, trivsel og gennemfarelse. Figuren

Undersggelsessporgsmal
Rapporten besvarer falgende undersggelsesspargsmal:

e Hvordan haenger centrale aspekter af de studerendes studieliv sammen med fagligt udbytte,
trivsel og gennemfarelse?

13 Etveesentligt hensyn bag opstillingen af forandringsteorien har vaeret, at det skal vaere faktorer, som man som uddannelse kan
handle pa. | visse situationer afviger dette fra en mere udfoldet teoretisk forstaelse af, hvad der har betydning for de studerendes
faglige udbytte, trivsel og gennemfarelse. Fx peger bade litteratur og empiri pa staerke sammenhange mellem studierelaterede
folelser og alle tre udfaldsmal. Det er dog udeladt fra figuren fordi det kan betragtes som folelsesmaessige reaktioner pa studielivet,
som kan veere vigtige for at forsta de studerendes trivsel, men som det sammenlignet med fx fagligt engagement er mindre oplagt
hvordan man adresserer direkte i en uddannelseskontekst. Tilsvarende omfatter figuren ikke de studerendes malorientering, som
pba motivationsteori ogsa anses for vigtigt for studerendes motivation, men som kan handle om mange ting, der ikke ngdvendigvis
er nemme af adressere direkte i en uddannelseskontekst.
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2.2.2

Hvad fremmer fagligt udbytte, trivsel og gennemfarelse pa universiteter?
Indledning

Viundersgger, hvordan forhold ved de studerende og uddannelsesforhold haenger sammen med
fagligt udbytte, trivsel og gennemfarelse blandt studerende pa universitetsuddannelser. Formalet
med at undersgge disse sammenhaenge er at opnar indikationer pa, hvor stor betydning de for-
skellige forhold har for de tre udfaldsmal. Datagrundlaget er baseret pa spargeskemamalinger af
de studerendes oplevelse af disse forhold i lgbet af de farste to ar efter studiestart samt register-
data. Rapporten belyser ogsa, om disse sammenhaenge varierer pa tveers af hovedomrader pa uni-
versiteterne.

Udfaldsmal, forhold ved de studerende og
uddannelsesforhold

Afsnittet beskriver farst de tre udfaldsmal: fagligt udbytte, trivsel og gennemfarelse. Dernzest pree-
senteres kort de mal, som er opstillet for forhold ved de studerende og uddannelsesforhold. Disse
er kategoriseret i temaer, som udger strukturen for rapportens kapitler.

Fagligt udbytte

For at belyse de studerendes faglige udbytte undersgger vi sammenhange med de studerendes
karaktergennemsnit opndet i lgbet af 2. semester. Pa tveers af uddannelser er der forskel pa, hvor-
nar de studerende far deres karakterer, og uddannelsernes struktur varierer. | denne undersggelse
servi pa opndede eksamenskarakterer i maj, juni og juli maned og benytter kun karakterer, som er
numeriske. Vi veegter karaktererne efter ECTS-point, hvor karakterer opnaet i fag med relativt hg-
jere ECTS-omfang vil veje relativt hgjere for de studerendes karaktergennemsnit.

Trivsel

Vi betragter i denne undersggelse trivsel som et paraplybegreb, der kan relateres til en raekke mere
praecist definerede delaspekter. Som udfaldsmal bruger vi WHO’s begreb og mal for mental sund-
hed, der betragtes som en operationalisering af de studerendes generelle trivsel eller velbefin-
dende.

Mental sundhed beskriver “en tilstand af velbefindende, hvor individet kan udfolde sine evner,
handtere dagligdagsudfordringer og stress samt indgd i feellesskaber med andre mennesker”. Som
mal for mental sundhed benytter vi WHO’s skala kaldet WHO-5, som har veeret testet og anvendt
pa forskellige befolkningsgrupper og pa tveers af lande.*

Skalaen bestar af fem spergsmal, og svarene fra de enkelte studerende sammenfattes til en indivi-
duel score. Denne score ligger pd en skala fra 0 til 100, hvor 0 repraesenterer den lavest mulige

14  Se Sundhedsstyrelsens guide til WHO: https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2017/Styrket-sundhedsindsats-for-socialt-udsatte-
og-saarbare-grupper/Ans%C3%B8gningsmateriale/Guide-WHO-5.ashx.
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Indledning

trivsel og 100 den hgjest mulige. Pa baggrund af respondenternes score inddeles de i tre trivselska-
tegorier:

1. Storrisiko for mistrivsel (pointtal pa 0-35): Der kan veere stor risiko for depression eller stress-
belastning

2. Risiko for mistrivsel (pointtal pa 36-50): Der kan veere risiko for depression eller stressbelast-
ning

3. Ikke risiko for mistrivsel (pointtal pa over 50): Der er ikke umiddelbart risiko for depression eller
stressbelastning.

| denne undersggelse opdeler vi skalaen i to kategorier, hvor vi opdeler de studerende efter, om de
eristor risiko for mistrivsel eller ikke. Omkring 11 % af de studerende klassificeres som veerende i
kategorien for stor risiko for mistrivsel.®

De studerendes risiko for at vaere i mistrivsel er malt pad samme tidspunkt og i samme spgrgeske-
maundersagelse, hvor vi maler de studerendes niveau af de studierelevante aspekter. Dette intro-
ducerer enrisiko for, at de estimater, vi finder i sammenhaengsanalyserne, indeholder bias. For det
farste males mistrivsel og fx social tilknytning pa samme tid, hvorfor det ikke kan udelukkes, at der
er tale om gensidig pavirkning. Da bade mistrivsel og fx social tilknytning males i samme spgrge-
skema, er der derudover en risiko for, at sammenhaengen mellem de to variable til en vis grad kan
veere udtryk for en tredje faktors pavirkning af begge variable, som ikke er observeret. Dette kan
veere en studerendes tilbgjelighed til at svare pa en systematisk made pa tveers af hele spargeske-
maet - ogi mindre grad pa baggrund af spargsmalenes indhold.

Gennemfgarelse

For at undersgge de studerendes gennemfarelse kigger vi i undersggelsen pd sammenhange med
de studerendes frafaldsrisiko. Frafald defineres som det forhold, at studerende afbryder et uddan-
nelsesforlgb, som de er startet pa. | den sammenhaeng ser vi bort fra, om de er startet pa andre ud-
dannelsesforlgb. Vived, at ca. to ud af tre frafaldne starter pa en ny uddannelse inden for tre ar
(EVA, 2021b). Disse studieskift kan vaere motiveret af interesse, men aspekter som fx social tilknyt-
ning og fagligt engagement kan ogsa influere frafaldet, uanset om der er tale om studieskift eller et
frafald, som ikke efterfalges af et nyt uddannelsesforlgb. Vi ser pa de studerendes frafaldsrisiko in-
den for to ar efter studiestart (ultimo september pa 4. semester) for studerende, som har svaret pa
spgrgeskemaet pa 2. semester. Selvom en stor del af frafaldet fra videregaende uddannelser sker i
lzbet af det farste studiedr, udger andelen af frafaldne mellem det farste og det andet studiedr
ogsa en vaesentlig andel af det samlede frafald (EVA, 2021b).

15 Dette tal er baseret pa studerende, der har pabegyndt deres bacheloruddannelse i 2021 og 2022.
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Forhold ved de studerende og uddannelsesforhold

Dette afsnit preesenterer de anvendte aspekter for forhold ved de studerende og uddannelsesfor-
hold som illustreret i indsatsteoriens anden og tredje sgjle ovenfor (jf. figur 2.1). Malene er identifi-
ceret gennem eksisterende forskningslitteratur ud fra to kriterier: 1) at de forventes at have betyd-
ning for de studerendes faglige udbytte, trivsel, gennemferelse, og 2) at det er muligt at pa-
virke/aendre disse forhold i en uddannelseskontekst.*

Disse aspekter af studielivet inddeles i falgende temaer, som undersgges i de efterfalgende afsnit:

+ Forhold ved studiestarten. Fokus pa fx social, faglig og praktisk rammesaetning og alkoholindtag
under studiestarten.

« Det sociale studiemilje. Fokus pa fx falelsen af social tilknytning, gruppesamarbejde og uformelt
samarbejde mellem de studerende.

« Faglige aspekter af studielivet. Fokus pa fx fagligt engagement, felelse af stress og positive stu-
dierelaterede fglelser.

+ Oplevelse af undervisningen. Fokus pa fx de studerendes oplevelse af tydelig undervisning, feed-
back, feedforward og deltagelse.

« Rammer, tilrettelaeggelse og organisering pa uddannelsesinstitutionerne, fx antal timer per
ECTS-point, leengden af introforlgbet og tydelighed vedrarende eksamen og pensum.

Inden for hvert tema defineres tre-ni mal baseret pa registerdata eller spgrgeskemadata. En vee-
sentlig andel af malene er konstrueret som skalaer (indeks), og heraf er en delmeengde valideret
gennem Rasch-analyser, hvilket skyldes, at der er tale om vanskeligt malbare begreber. En mere
detaljeret preesentation af alle mal og aspekter inden for hvert tema findes i appendiks C.

Analysetilgang

Rapporten tager udgangspunkt i registerdata og spgrgeskemadata for at besvare undersggelses-
spargsmalet, som er stillet i afsnit 2.1.1. | hvert kapitel undersages det farst deskriptivt, hvordan de
forskellige mal fordeler sig blandt de studerende, og dernzest undersgges sammenhange med ud-
faldsmalene opdelt pa trivsel, karakterer og frafaldsrisiko og de forskellige aspekter inden for fx
studiestarten eller oplevelsen af undervisningen.

Sammenhaengene belyses gennem en regressionsanalyse med kontrolvariable, hvor modellen ta-
ger hgjde for udvalgte baggrundskarakteristika hos de studerende, sdsom kan, alder, herkomst,

karaktergennemsnit fra tidligere gymnasial uddannelse m.m. Dertil er der inkluderet en arsindika-
tor, som tager hgjde for generelle tidstrends ift. fx frafald, som kan variere fra ar til ar, men ikke har

16 Foruddybende gennemgang af relevant litteratur, se EVA (2020b).
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noget med de undersggte aspekter at gare. Ud over at kontrollere for baggrundskarakteristika og
kalenderdrindeholder modellen ogsa fixed effects pa uddannelsesudbudsniveau. Det betyder i
praksis, at modellen sammenligner studerende pa samme uddannelse, og der tages derved hgjde
for generelle uddannelsesspecifikke forhold, der ikke varierer over tid, som fx geografi eller bygnin-
ger, samt det forhold, at bestemte studerende tenderer imod at sage bestemte uddannelser. Vi
bruger derudover klyngerobuste standardfej! til signifikanstest for at tage hgjde for, at studerende
pa samme uddannelse pa tvaers af ar tenderer til at ligne hinanden pa en reekke parametre.

Foruden ovenstdende overordnede tilgang benyttes i visse tilfeelde en alternativ analysetilgang,
hvor analyserne foretages pd tveers af uddannelser, og hvor uddannelser sdledes udgaer analyseen-
heden. Dette geres i kapitel 6 ("Studerendes oplevelse af undervisningen”) og kapitel 7 ("Tilrette-
lzeggelse og organisering”). Denne tilgang benyttes, da vi for disse temaer er interesseret i forhold
ved uddannelserne pa tvaers af sammenlignelige uddannelser frem for forskelle mellem de stude-
rendes oplevelse af samme uddannelse. Derfor benyttes gennemsnittet af svar pa en given uddan-
nelse som udtryk for en uddannelses score pa disse aspekter. | disse analyser kontrolleres der for
sammensatningen af en raeekke demografiske variable pa uddannelsen, mens modellen ogsa inde-
holder fixed effects pa institution og hovedomrade. Ved denne tilgang sammenlignes derfor kun
uddannelser pa samme institution og hovedomrade.

| enkelte analyser i kapitel 7, hvor betydningen af undervisningstimer undersages, benyttes endnu
en alternativ analysetilgang. Her undersgges forskelle pa tvaers af drgange for samme uddannel-
sesudbud (fx statskundskab pa Kgbenhavns Universitet). Dette gares for at komme teettere pd et
egentligt effektestimat, hvor der tages hgjde for de specifikke uddannelseseffekter péd uddannelsen
samt det forhold, at bestemte studerende tendererimod at sgge bestemte uddannelser.

Estimaterne fra sammenhaengsanalysen giver flere indsigter. Fortegnet giver en indikation af, om
frafald, trivsel eller fagligt udbytte pavirkes negativt eller positivt af fx social tilknytning, antallet af
studerende eller feedback. Den teoretiske forventning testes derved empirisk. Selvom koefficien-
terne for sammenhaengene ikke kan fortolkes som effektestimater, kan de give en indikation af,
hvor steerk en pavirkning der er tale om (for uddybning se boks nedenfor).

Skalamalene er standardiseret til at tage en vaerdi mellem 0 og 1 i praesentationen af skalaerne. Et
fuldt spring fra 0 til 1 er dog urealistisk i praksis, og derfor er estimaterne i sammenhangsanaly-
serne omregnet saledes, at estimaterne er baseret pa et interval fra 0,25 til 0,75 inden for skalaen.
Denne tilpasning pavirker udelukkende estimatet og ikke sammenheengens statistiske signifikans.
Et overblik over benyttede kontrolvariable kan findes i appendiks B.
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Sammenhaenge - ikke kausale effekter

Estimaterne fra ssmmenheengsanalyserne skal fortolkes som udtryk for statistiske sammenhaenge
og ikke som kausalestimater af effekter. Analyserne tager hgjde for en raekke forhold, som kan pa-
virke bade udfaldet og de mal, der undersgges, og derved er det en “renere”, mere direkte sammen-
haeng, som belyses. Eksempelvis vises i kapitel 4 sammenhangen mellem social tilknytning og hhv.
frafald, risikoen for mistrivsel og karakterer, nar der er kontrolleret for individuelle karakteristika som
alder, kan, herkomst og faglige forudsaetninger samt for uddannelsesspecifikke forhold og for gene-
relle tidstrends. Selvom designet ikke giver mulighed for at tolke estimaterne som egentlige effekt-
estimater, ses analyserne dog som farste skridt mod at belyse kausaliteten mellem de undersggte
forhold.

Det er vigtigt at veere opmaerksom pa, at der fortsat kan vaere ikke-observerede forhold, som pavirker
sammenhaengen. Det kan fx veere faktorer som de studerendes mentale helbred, personlighedstraek
eller sociale netvaerk, som ikke indgar i analyserne, men som kan have betydning for bade social til-
knytning og frafald og derved skabe et "kunstigt” hejt estimat. For analyserne af de studerendes ge-
nerelle mistrivsel er der yderligere usikkerheder forbundet med starrelsen pa estimaterne. Dette
skyldes, at bade afheengige og uafhaengige variable er malti samme spgrgeskema, hvorfor der kan
veere tredjevariable, som ikke males, der er skyld i sammenheengen og dermed introducerer bias.

Analysedesignet for sammenhaengen mellem antal undervisningstimer og frafald, mistrivsel og ka-
rakterer kommer teettere pa et egentligt effektdesign, da det er den samme uddannelse, der sam-
menlignes pa tveers af ar.

Datagrundlag

Datagrundlaget i denne rapport bestar af spargeskemadata indsamlet af EVA samt registerdata fra

Danmarks Statistik (DST). Spgrgeskemaundersggelsen, baseret pa EVA’s ferstedrsundersggelse,

retter sig mod studerende pa de videregdende uddannelser. Undersaggelsen omfatter studerende,
der blev tilbudt en studieplads via den koordinerede tilmelding (KOT) i somrene 2016 til 2022. Det
forste spergeskema blev sendt til alle optagne studerende (ca. 60.000 personer), mens opfalgende

sporgeskemaer kun blev sendt til dem, der tilkendegav, at vi matte kontakte dem igen. | denne rap-

port er datagrundlaget begraenset til universitetsstuderende.

Vi anvender primeert data fra tredje runde af undersggelsen, indsamlet i marts aret efter studiestart

(bolge 3: marts 2018-2022), men inddrager ogsa enkelte spargsmal fra anden runde (balge 2: okto-

ber 2016 0og 2017). Malet for mistrivsel er ligeledes baseret pa spargeskemaundersggelsen. Regi-

sterdata fra Danmark Statistik bruges til at identificere frafaldsstatus og karakterer og til at tilfgje

en reekke demografiske variable sdsom kan, alder, herkomst og foreeldres uddannelsesniveau til

de studerende.
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Forhold ved studiestarten

Dette kapitel handler om, hvordan forskellige aspekter af studiestarten haenger sammen med de
studerendes risiko for frafald samt deres karakterer. Tidligere forskning har pavist en klar sammen-
haeng mellem studiestart og frafald (Harvey, Drew, & Smith, 2006), og en tidligere udgivelse fra EVA
(2017) har ligeledes dokumenteret betydningen af studiestarten for de studerendes videre forlgb.
Med denne analyse bygger vi videre pa den eksisterende viden ved at se nezermere p4, hvordan spe-
cifikke indikatorer for studiestarten relaterer sig til frafald inden for de fgrste to ar. Samtidig udvi-
der vi perspektivet ved ogsa at inddrage de studerendes karakterer som et yderligere udfaldsmal.
Viundersgger i dette kapitel ikke sammenhaengen med generel mistrivsel, da der ikke sparges ind
til de studerendes trivsel i de balger, hvor der sparges ind til studiestarten.

Aspekterne, der undersgges i dette kapitel, tager udgangspunkt i de studerendes oplevelse af fal-
gende forhold:

. Fagligrammeseetning

« Praktisk rammesaetning

« Social rammesaetning

+ Hensynsfuld studiestart

« Negative fglelser ift. studiestarten
+ Ekskluderende aktiviteter

« Destuderendes selvrapporterede alkoholindtag.

Hovedresultaterne vedrarende forhold i forbindelse med studiestarten er:

+ Defleste studerende oplever en god studiestart med tydelige faglige og praktiske rammer samt
gode sociale muligheder. Kun en mindre andel rapporterer negative eller ekskluderende ople-

velser.

« Ensteerk faglig, praktisk og social rammesaetning er forbundet med en lavere risiko for frafald i
lobet af de farste to ar - op til 9 procentpoint - ogsa nar der tages hgjde for forskelle i studenter-
baggrundskarakteristika sdsom alder, herkomst og adgangsgrundlag m.m.

+ Derkan ikke pavises nogen statistisk signifikante sammenhzenge mellem de forskellige aspekter
af studiestarten og karakterer pa 2. semester. Der er dog visse indikationer pd sammenhaenge,
da estimaterne for de forskellige aspekter peger i de forventede retninger. Seerligt et hojt
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alkoholindtag (fem eller flere genstande flere gange om ugen) peger i negativ retning og er pa
graensen til at veere statistisk signifikant. Estimatet viser, at studerende med et hgjt alkoholind-
tag opnaren 0,2 karakterpoint lavere gennemsnitskarakter.

+  Sammenhangene mellem de forskellige aspekter af studiestarten og hhv. frafald eller karakte-
rer er stabile pa tveers af hovedomrader.

+ Alkoholvaner varierer betydeligt blandt de studerende. 24 % drikker fem eller flere genstande
flere dage om ugen i introforlgbet, mens 16 % fraveelger alkohol. Ligesom i tidligere analyser fin-
dervi ogsa her indikationer pa, at fraveer af alkoholindtag er forbundet med starre risiko for fra-
fald. Fraveeret af alkoholindtag heenger formentlig delvist sammen med andre faktorer, sdésom
manglende social tilknytning, som derigennem kan age frafaldsrisikoen.

Relevante aspekter af studiestarten

Kapitlet handler om en raekke aspekter ved studiestarten pa baggrund af spergeskemadata ind-
samlet blandt universitetsstuderende, der pabegyndte deres uddannelse i 2016, 2017 eller 2020. De
forskellige aspekter, som indgdr i analysen, er som tidligere blevet identificeret som betydnings-
fulde i relation til frafald blandt studerende (EVA, 2017).

Infoboks: Den teoretiske baggrund for vigtigheden af studiestart

| litteraturen om frafald betragtes studiestarten ofte som et centralt forhold, jf. figur 2.1, hvilket
blandt andet er blevet fremhaevet i Vincent Tintos teori om frafald (1993). Tinto fremhaever studie-
starten som en kritisk periode, hvor de ferste erfaringer og oplevelser som studerende danner grund-
laget for det videre studieforlgb. Ifglge Tinto ber disse tidlige meder med studielivet tilleegges stor
veegt, idet de kan have afggrende indflydelse pa den studerendes laering, sociale og faglige integra-
tion samt risikoen for frafald.

En mere detaljeret redeggrelse for dette teoretiske perspektiv kan findes i publikationen Studiestar-
tens betydning for frafald pé videregdende uddannelser (EVA, 2017).

Tabel 3.1 giver et overblik over de aspekter, som indgar i undersagelsen af de studerendes studie-
startsoplevelser. | tabellen vises et eksempel pa et spargsmal fra hvert mal samt en kort uddybning
af, hvad malet sgger at indfange. De farste fem reekker i tabellen indeholder skalaer bestdende af
tre-fem spergsmal og er normaliseret, saledes at de tager en veerdi mellem nul og et. De sidste fire
reekker indeholder indikatorvariable.

Forhold ved studiestarten daekker over de studerendes oplevelse af:

« Den faglige og praktiske rammesaetning under studiestarten, som fx kan veere, at der fra starten
er skabt tydelighed og struktur vedrarende uddannelsens indhold og forventninger

+ Den sociale rammesaetning, som handler om, hvilke muligheder de studerende har haft for at
danne relationer og fale sig som en del af et feellesskab
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+ Aspektet organisering af introforlgbet, som sammenfatter, i hvor hgj grad introduktionsforlgbet

blev anset som vaerende velorganiseret

« Aspekterne ekskluderende aktiviteter og negative falelser, som afdaekker, om de studerende fx

har folt sig presset til at deltage i aktiviteter eller har haft negative tanker sdsom kedsomhed i

forbindelse med studiestarten.

+ Aspektet hensynsfuld studiestart, som handler om, i hvor hgj grad de studerende oplevede, at

der blev taget hensyn til deres behov som nystartede

+ Spgrgsmalet om alkohol, som fokuserer pa ekstremerne: studerende, der veelger ikke at drikke

alkohol, eller studerende, der drikker mere end fem genstande flere dage om ugen under intro-

forlgbet - begge varianter kan veere forbundet med en falelse af at vaere udelukket fra feellesska-

bet.

Tabel 3.1

Mal for studerendes oplevelse af studiestarten

Begreb

Faglig rammesaetning

Praktisk rammesaetning

Organisering af introforlgbet

Ubehagelige aktiviteter

Negative folelser

Eksempel pa spergsmal eller ud-
sagn

”Jeg har faet en god introduktion til
det faglige indhold pa uddannel-
sen.”

”Jeg har faet et godt overblik over,
hvor man finder de vaesentligste
ting og lokaler, man har brug for pa
studiet.”

"Introduktionsforlgbet var meget

velorganiseret.”

" Jeg folte mig presset til at deltage i
sociale aktiviteter, jeg ikke havde
lyst til.”

" Jeg folte mig flere gange usikker.”

Uddybning

Udtryk for forste mgde med det fag-
lige system i Tintos model. En klar
faglig rammesaetning forventes at
styrke den studerendes faglige en-
gagement og sociale tilknytning pa
uddannelsen, som kan fremme fast-
holdelse ved at skabe mening og
struktur i studiestarten.

Handler om den studerendes ople-
velse af praktisk information og ori-
entering ved studiestart. Praktisk
rammesaetning kan understgtte
tryghed, overblik og en gnidningsfri
overgang til studielivet.

En velorganiseret introduktion ska-
ber struktur og forudsigelighed i de
forste dage og kan understgtte bade
fagligt og socialt tilher. Uorganise-
rede eller kaotiske forlgb kan bi-
drage til usikkerhed og falelsen af
ikke at hore til.

Indikerer, at visse aktiviteter i stu-
diestarten opleves som eksklude-
rende eller ubehagelige. Kan veere
tegn pa en lav grad af social inklu-
sion og bidrage til utryghed eller fra-
fald.

Fanger den studerendes negative
folelsesmaessige respons pa studie-
starten. Usikkerhed eller utryghed
kan veere udtryk for manglende
stgtte og kan haemme bade fagligt
engagement og trivsel.
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Hensynsfuld studiestart*

Social rammesaetning*

Alkohol: ingen genstande*

Alkohol: mange genstande*

Eksempel pa spergsmal eller ud-

sagn

“Undervejs i forlabet er der taget
hgjde for mine behov som nystartet
studerende.”

"Der har vaeret gode rammer for at
lzere mine medstuderende at
kende.”

”Hvor mange dage om ugen drak du
mere end én genstand?”

”Hvor mange dage om ugen drak du
mere end fem genstande?”

Uddybning

En hensynsfuld tilgang kan oge op-
levelsen af at blive mgdt som indi-
vid og dermed styrke bade tryghed
og tilknytning.

Reflekterer den studerendes mede
med det sociale studiemilje. Gode
sociale rammer gger den sociale til-
knytning, som ifglge Tinto mindsker
frafald ved at styrke tilhgrsforhold
og engagement.

Malet identificerer de studerende,
der veelger ikke at drikke alkohol
under introforlgbet.

Malet angiver, i hvilken grad de stu-
derende deltager i en intensiv alko-
holkultur i forbindelse med studie-
starten.

Kilde: EVA’s farstedrsundersagelse.

Note: Alle aspekter er baseret pa surveydata indsamlet blandt studerende pa videregdende uddannelser, som er startet i sommeren

2016, 2017 eller 2020 og adspurgt i oktober. * De aspekter, der er markeret med en asterisk, er kun malt med det angivne item, mens de

resterende er skalaer sammensat af tre-fem items. Alle spergsmal for skalaerne fremgar af appendiks C.

De fleste studerende afrapporterer et godt introforlegb -
fa har negative oplevelser

Figur 3.1 viser fordelingen af de studerendes svar pa tre positivt orienterede skalaer: faglig ramme-
seetning, praktisk rammesaetning og introprogrammets indhold. Alle skalaer er konstrueret, sa en
hgj score (teet pa 1) afspejler, at de studerende i hgj grad har oplevet gode og velfungerende for-
hold i forbindelse med studiestarten.
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Figur 3.1

Fordeling af positivt orienterede skalaer for studiestart
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Kilde: EVA’s farstedrsundersogelse.

Note: Figuren viser fordelingen af de tre skaler blandt de studerende, der har besvaret surveyundersegelsen i 2016 og 2017. Skalaerne er
alle normaliseret mellem nul og et. For aspektet organisering af introforlgb er der for f4 observationer i den laveste del af skalaen til at
kunne skelne mellem 0,1 og 0,3. Her er de studerende samlet i kategorien ”0,2-0,3”.

Fordelingen viser, at stgrstedelen af de studerende har placeret sig i den hgjeste ende af skalaerne.
En betydelig andel af de studerende opnér saledes en score pa mellem 0,8 og 1,0 pa alle tre ska-
laer: omkring 37 % pa faglig rammesaetning, 40 % pa praktisk rammesaetning og 43 % pa organise-
ring af introforlgb. | figur 3.3 suppleres ovenstaende figur ved, at svarfordelingerne pa et enkelt
spgrgsmal fra hver skala er praesenteret. Her kan det ses, at for faglig rammesaetning har 74 % af de
studerende svaret enten "I hgj grad” eller ”I meget hgj grad” ved det pageeldende udsagn. For prak-
tisk rammesaetning og organisering af introforlgb er det hhv. 71 % og 63 %. Dette kan indikere, at
de studerende har en oplevelse af klare rammer og en god introduktion til studiet og introforlgbet.
De skaeve svarfordelinger kan dog ogsa veere et udtryk for, at spargsmalene, der indgdr i skalaen,
generelt er for lette at svare ”| hgj grad” eller "I meget hej grad” til.

Figur 3.2 viser fordelingen af de studerendes svar pa to negativt orienterede skalaer: ubehagelige
aktiviteter og negative falelser i forbindelse med studiestarten. | modseetning til de positivt oriente-
rede skalaer betyder en hgj score her, at den studerende har haft flere negative oplevelser eller fg-
lelser i starten af studiet.

EVA 27



Hvad fremmer fagligt udbytte, trivsel og gennemfarelse pa universiteter?
Forhold ved studiestarten

Figur 3.2

Fordeling af negativt orienterede skalaer for studiestart
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Kilde: EVA’s forstedrsundersagelse.

Note: Figuren viser fordelingen af de tre skaler blandt de studerende, der har besvaret surveyundersggelsen i 2016, 2017 og 2020. Skala-
erne er alle normaliseret mellem nul og et. For aspektet negative folelser er der for fa observationer i den hgjeste del af skalaen til at
kunne skelne mellem 0,8 og 1,0. Her er de studerende samlet i kategorien ”0,8-0,9”.

Som det fremgar, scorer langt sterstedelen af de studerende meget lavt pa begge skalaer. Omkring
60 % har en score p& mellem 0,0 og 0,2 for ubehagelige aktiviteter, og omkring 56 % ligger i samme
interval for negative falelser. Figur 3.3 giver et billede af, hvordan de studerende har svaret pa ud-
sagnene i skalaerne, hvor et enkelt udsagns fordeling for hver skala er preesenteret. Ved de ud-
valgte udsagn ses det, at 61 % har svaret | meget hgj grad” ved udsagnet, der knytter sig til nega-
tive fglelser, mens 38 % har svaret "I meget hgj grad” ved udsagnet, der knytter sig til ubehagelige
aktiviteter. Dette indikerer, at de fleste studerende ikke oplever, at de sociale aktiviteter virker eks-
kluderende, og at de sjeeldent har falt sig usikre eller utilpasse i studiestarten. Der er dog ogsa en
mindre gruppe studerende, der rapporterer hgjere niveauer af negative oplevelser. Omkring 13-20
% placerer sig i intervallet 0,2-0,4, og en mindre andel - knap 10 % - har scoret mellem 0,4 0g 0,6.
Helti den hgje ende (0,6-1,0) ses kun fa procent, hvilket understreger, at det er et mindretal, der har
oplevet mange udfordringer ved studiestarten.
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Figur 3.3
Eksempler pa fordeling af enkeltspergsmal fra hver skala inden for forhold ved
studiestarten
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Kilde: EVA’s fgrstedrsundersggelse.
Note: Figuren viser fordelingen af ét af spargsmélene fra hver skala inden for forhold ved de studerendes studiestart.

Figur 3.4 viser fordelingen pa fire indikatorvariable, som belyser de studerendes oplevelser og ad-

feerd under studiestarten. | modsaetning til de tidligere viste skalaer er disse indikatorer konstrueret

ud fra enkeltstdende spargsmal og opgares som andele af studerende, der har veeret enige eller
meget enige eller fx har svaret, at de flere dage i ugen, har drukket mere end fem genstande.
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Figur 3.4
Indikatorvariable for enkeltspergsmal om forhold ved studiestarten

Social rammesaetning:
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Kilde: EVA’s forstedrsundersagelse.

Note: Figuren er baseret pa spargeskemaundersggelsen fra 2016, 2017 og 2020. Figuren viser andelen af studerende, der har svaret
"Enig” eller "Meget enig” pa udsagn om hensynsfuld studiestart, og at der har vaeret gode rammer for at lzere medstuderende at kende i
introforlebet. Derudover viser figuren andelen af studerende, der har svaret, at de ikke har drukket alkohol eller har drukket mere end
fem genstande, flere gange om ugen under introforlgbet.

Som det fremgar af figuren, oplever langt de fleste studerende, at der er en god social rammesaet-
ning: Hele 92 % tilkendegiver, at der var gode muligheder for at laere deres medstuderende at
kende. De fleste oplevede ogsa, at der blev taget hensyn i lebet af studiestarten, idet 79 % ople-
vede, at der undervejs i forlgbet blev taget hgjde for deres behov som nye studerende.

De to indikatorer for alkoholadfaerd viser, at 24 % af de studerende drak fem eller flere genstande
flere dage i lgbet af introforlgbet, mens 16 % ikke drak nogen genstande overhovedet. Det afspej-
ler, at alkoholindtaget under studiestarten varierer betydeligt blandt de studerende.

Sammenhangsanalyser

| dette afsnit ses der naermere pa udfaldsmalene frafald og karakterer og disses sammenhaeng
med aspekterne inden for studiestarten. Der tages i modellerne hgjde for individkarakteristika, her-
iblandt kan, alder, tidligere opnaede karakterer og herkomst, samt hvilket uddannelsesudbud de
studerende gar pa. Estimaterne i analyserne er for de aspekter, der er udgjort af skalaer, omregnet,
sa de angiver forskellen i fx frafaldsrisiko mellem en studerende, der scorer hgjt pa et givent mal
(0,75), og en studerende, der scorer lavt (0,25). For de aspekter, hvor vi benytter et enkelt spargsmal
som uafhaengig variabel, er estimaterne et udtryk for forskellen mellem studerende, der fx har op-
levet en hensynsfuld studiestart, og studerende, der ikke har.
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Staerk social, praktisk og faglig rammesaetning i studiestarten er
forbundet med lavere risiko for frafald

Figur 3.5 viser regressionsestimater for sammenhaengen mellem en reckke aspekter inden for stu-
diestarten og de studerendes risiko for at falde fra pa uddannelsen inden for de farste to ar.

Figur 3.5
Sammenhzng mellem aspekter inden for studiestarten og frafaldsrisiko
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Kilde: Danmarks Evalueringsinstitut og Danmarks Statistik.

Note: Figuren viser regressionsestimater fra ni modeller, hvor hvert aspekt af studiestarten indgar som uafheengig variabel. Der er an-
vendt fixed effects for udbud og kontrolleret for en raekke baggrundsvariable og arseffekter. En oversigt over anvendte kontrolvariable
findes i appendiks B.

Resultaterne viser, at flere af de positivt orienterede skalaer er signifikant forbundet med lavere fra-
fald. Bade praktisk rammeszetning (-6,8 procentpoint), faglig rammesaetning (-6,6 procentpoint) og
social rammesaetning (-5,4 procentpoint) er forbundet med en lavere risiko for frafald, alt andet
lige. Estimaterne er forskellen i frafaldsrisiko mellem studerende, der har en lav score pé skalaerne
(0,25), og studerende, der har en hgj score pa skalaerne (0,75). Det tyder p3, at klare rammer og
gode sociale introduktioner i den farste tid pa uddannelsen spiller en vaesentlig rolle for fasthol-
delse i lgbet af de to farste ar pa uddannelsen. Studerende, der oplever programindholdet som
velorganiseret og studiestarten som hensynsfuld, har ogsa en lavere risiko for frafald sammenlig-
net med studerende, der vurderer disse forhold negativt. Forskellen i frafaldsraten udger hhv. 8,9
0g 5,2 procentpoint.
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Omvendet er estimaterne for alkoholforbrug, ekskluderende aktiviteter og negative fglelser alle po-
sitive, som forventet - selvom ingen af dem er statistisk signifikante. Dvs. at bade afholdenhed og
hgjt alkoholforbrug, oplevelser af ekskluderende aktiviteter og negative fglelser under studiestar-
ten er forbundet med en hgijere risiko for frafald. Den staerkeste sammenhaeng ses for studerende,
der ikke drikker noget alkohol under introforlgbet. De har en estimeret 2,8 procentpoint hgjere fra-
faldsrisiko end studerende, der drikker alkohol. Selvom dette estimat ikke er signifikant, ligger det
teet pa graensen og kan pege pa, at manglende deltagelse i alkoholpraegede aktiviteter haenger
sammen med en hgjere frafaldsrisiko. | denne sammenhasng kan lav alkoholindtagelse ogsa veere
et udtryk for lav deltagelse i sociale arrangementer og introduktionsaktiviteter og lav tilknytning pa
studiet. En tidligere undersggelse indikerer ogsd, at sammenhangen mellem lavt alkoholindtag og
frafald garigennem social tilknytning (EVA, 2019a).

Hovedomrader

Sammenhaengene mellem frafald og malene for studiestart vist i figur 3.4 varierer ikke mellem ho-
vedomraderne humaniora, naturvidenskab, samfundsvidenskab, sundhedsvidenskab og teknisk
videnskab, konkluderer en videre analyse.'’

3.3.2 God social, faglig og praktisk rammesaetning er forbundet med bedre
karakterer

Figur 3.6 viser sammenhangen mellem malene for studiestarten og de studerendes karakter.

17 Testen af signifikante forskelle pa tvaers af hovedomrader undersgges gennem et interaktionsled mellem den relevante skala og en
faktorvariabel for hvert enkelt hovedomrade. Herefter testes parametrene i en F-test pa et signifikansniveau pa 5 %.
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Figur 3.6
Sammenhzeng mellem aspekter inden for studiestarten og de studerendes karakterer
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Kilde: Danmarks Evalueringsinstitut og Danmarks Statistik.

Note: Figuren viser regressionsestimater fra ni modeller, hvor hvert aspekt af studiestarten indgar som uafheengig variabel. Der er an-
vendt fixed effects for udbud og kontrolleret for en raekke baggrundsvariable og arseffekter. En oversigt over anvendte kontrolvariable
findes i appendiks B.

Overordnet er de fleste sammenhaenge mellem studiestartsmal og karakterer svage og enten ikke
statistisk signifikante eller kun pa graensen til at veere signifikante. Det betyder, at vi ikke med sik-

kerhed kan sige, at der er en forskel i karaktergennemsnit mellem studerende med hgje scorer pa

disse mal og studerende med lave scorer.

Selvom estimaterne ikke er statistisk signifikante, er det vaerd at bemeerke, at flere af dem har det
forventede fortegn, herunder organisering af introforlgb, hensynsfuld studiestart og praktisk, social
og faglig rammeszetning. For fx alkoholindtag, seerligt nar der er tale om studerende, der drikker
mere end fem genstande om ugen, ses der tydelige indikationer pa en negativ sammenhaeng. Esti-
matet viser, at studerende, der indtager flere end fem genstande flere gange ugentlig i introforlg-
bet, opnar et karaktergennemsnit, der er 0,2 karakterpoint lavere end for studerende, der drikker
mindre.

Sammenfattende viser figuren, at sammenhangen mellem studiestarten og karakterer er mere

usikker end i analysen af frafald. Ingen af aspekterne er statistisk signifikante, om end de fleste
aspekter vender i den forventede retning.
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Hovedomrader

Sammenhaengene mellem karakterer og malene for studiestart vist i figur 3.5 varierer ikke mellem
hovedomraderne humaniora, naturvidenskab, samfundsvidenskab, sundhedsvidenskab og tek-
nisk videnskab, konkluderer en videre analyse.*®

18 Testen af signifikante forskelle pa tvaers af hovedomrader undersgges gennem et interaktionsled mellem den relevante skala og en
faktorvariabel for hvert enkelt hovedomrade. Herefter testes parametrene i en F-test pa et signifikansniveau pa 5 %.
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Det sociale studiemiljo

Dette kapitel handler om forskellige aspekter af det sociale studiemiljg. Overordnet definerer vi det
sociale studiemiljg som de relationer, interaktioner og feellesskaber, de studerende indgér i pa de-
res uddannelse - som bade kan have faglig og eller ren social karakter. Det sociale studiemiljg om-
fatter tre skalaer: social tilknytning, samarbejde og gruppesamarbejde — samt et mal for, om de
studerende klassificeres som veerende ensomme. Tilsammen indfanger de bade de studerendes
oplevelse af at hare til i et feellesskab og deres deltagelse i faglige interaktioner - bade uformelt og

i formelle rammer.

Tidligere EVA-analyser har pavist en steerk sammenhaeng mellem samarbejde, social tilknytning og
frafald (EVA, 2020a). Dette kapitel bidrager i forleengelse heraf ved at undersgge det sociale studie-
miljes sammenheeng med flere udfaldsmal i form af karakterer og risiko for mistrivsel samt at til-
foje et mal for gruppesamarbejde og ensomhed.

Hovedresultaterne i dette kapitel er:

+ Steerke sociale relationer haenger sammen med en lavere frafaldsrisiko. Social tilknytning, sam-
arbejde og gruppesamarbejde er alle signifikant forbundet med en lavere risiko for frafald, mens
fglelsen af ensomhed er forbundet med en hgjere risiko for frafald. Forskellen i frafaldsrisiko
mellem studerende der scorer hgrt og lavt pa samarbejde med andre studerende er pa 11,6 pro-
centpoint, mens den tilsvarende forskel for social tilknytning er 9,0 procentpoint og for gruppe-
samarbejde 5,2 procentpoint. Studerende, der klassificeres som ensomme, har en 5,3 procent-
point hgjere risiko for at falde fra.

« Ensomhed er ikke overraskende steerkt forbundet med studerendes risiko for generel mistrivsel,
hvor studerende, der klassificeres som ensomme, har 28 procentpoint hgijere risiko for at vaere i
mistrivsel. Social tilknytning og samarbejde haenger ligeledes teet sammen med lavere risiko for
mistrivsel. Studerende med hgje scorer pa disse skalaer har 15-16 procentpoint lavere risiko for
atveere i mistrivsel. Sammenhasngen med gruppesamarbejde er mindre (6,8 procentpoint),
men stadig signifikant.

« Samarbejde har den tydeligste sammenhang med karakterer. Studerende, der scorer hajt pa
samarbejde opnar et 0,61 karakterpoint hgjere karaktergennemsnit end dem, der scorer lavt,
mens den tilsvarende forskel for social tilknytning er pd 0,25 karakterpoint. Studerende, der
klassificeres som ensomme, opnar et 0,23 karakterpoint lavere karaktergennemsnit end stude-
rende, der ikke klassificeres som ensomme. For gruppesamarbejde ses ligeledes en positiv, men
ikke signifikant sammenhaeng.
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« Sammenhaengene er stabile pd tvaers af hovedomrader. Der findes generelt ikke signifikante for-
skelle i sammenhangene mellem det sociale studiemiljo og trivsel, frafald eller karakterer pa
tveers af hovedomrader.

Teoretisk forstaelse af det sociale studiemiljo

Social tilknytning, samarbejde og gruppesamarbejde repraesenterer tre taet beslaegtede, men ana-
lytisk adskilte dimensioner af det sociale studiemiljg. Social tilknytning beskriver de studerendes
oplevelse af socialt at hgre til pa uddannelsen og fale sig forbundet med deres medstuderende.
Samarbejde refererer til bredere faglig interaktion med medstuderende - fx i form af diskussioner,
sparring eller videndeling uden for organiserede grupper. | modseetning til samarbejde, som om-
fatter uformelle interaktioner, beskriver gruppesamarbejde i hajere grad et struktureret samar-
bejde. Henvisninger og inspiration hentet fra den eksisterende litteratur fremgar af infoboksen ne-
denfor.

Infoboks: Teoretisk forstaelse af det sociale studiemiljo

Fokus pa det sociale studiemiljg er inspireret af Moos (1979). Moos’ tilgang beskriver studiemiljeet
som bestdende af bdde personlige karakteristika og karakteristika ved miljget. De personlige karak-
teristika knytter sig til den enkelte studerende - fx sociogkonomisk baggrund, ken, motivation og
personlige preeferencer - mens miljgkarakteristika vedrarer det samlede studiemiljg, som den stu-
derende meder pa uddannelsen.

Inden for det overordnede begreb det sociale studiemiljo fremhaever vi begreberne samarbejde,
gruppesamarbejde og social tilknytning som centrale. Social tilknytning bygger pa begrebet forbun-
dethed i self-determination theory, hvor social tilknytning anses som et grundlaeggende psykologisk
behov. En steerk falelse af at hare til i faellesskabet har betydning for bade motivation, trivsel og fast-
holdelse (Pintrich, 2003).

Samarbejde henviser til de studerendes oplevelse af faglig interaktion med medstuderende i ufor-
melle rammer, fx gennem diskussioner og sparring. Teoretisk antages samarbejde at styrke bade so-
cial tilknytning og fagligt engagement, hvilket blandt andet er forankret i teorier om engagement og
social leering (Fredricks, Blumenfeld, & Paris, 2004; Kahu, 2013).

Gruppesamarbejde daekker over samarbejdet i formelle studie- eller projektgrupper og handler om
bade faglig statte og social tryghed. Flere studier fremhaever, at grupper kan fungere som veesentlige
leringsfeellesskaber, der styrker oplevelsen af at vaere en del af et fagligt miljg (Holmegaard, Mad-
sen, & Ulriksen, 2014).

Tabel 4.1 viser et overblik over de tre skalaer, der samlet repraesenterer det sociale studiemiljg.
Midterkolonnen i tabel 4.1 viser et af de konkrete spargsmal, som skalaen er konstrueret ud fra. |
hgjre kolonne gives en kort uddybning af det begreb, som danner grundlag for operationaliserin-
gen af de enkelte skalaer. Skalaen for gruppesamarbejde er kun besvaret af studerende, der har
angivet, at de deltager i en studiegruppe. En oversigt over de anvendte spagrgsmal inden for hvert
aspekt findes i appendiks C.
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Uddybning

Kan forstas bade inden for det sociale studie-
miljg og som et forhold ved den enkelte. Social
tilknytning refererer til den studerendes ople-
velse af at veere tilknyttet andre studerende pa
uddannelsen og kan saledes veere bade en so-
cial komponent og et basalt behov for at tilhere
en gruppe.

Tabel 4.1
Aspekter inden for studerendes oplevelse af det sociale studiemiljo
Begreb Eksempel pa spgrgsmal eller udsagn
Social tilknytning "Nar jeg gar til undervisning, kender
jeg sa godt som alle pa holdet og ved,
hvem deer.”
Samarbejde ”Jeg diskuterer flere gange om ugen

fagligt indhold fra studiet med en eller
flere af mine medstuderende.”

Gruppesamarbejde Vi hjeelper hinanden, hvis nogen i
gruppen har faglige vanskeligheder.”

Folelse af ensomhed “Hvor ofte fgler du dig isoleret fra an-
dre?”

Samarbejde skal i denne kontekst forstas som
oplevelsen af det generelle samarbejde pa stu-
diet, hvor en hgjere grad af samarbejde formo-
des at styrke muligheden for at indgd i et me-
ningsfuldt fagligt feellesskab.

Gruppesamarbejde refererer til, hvordan sam-
arbejdet fungerer for studerende, somerien
mere formelt dannet studiegruppe. Flere under-
sggelser har vist, at studiegrupper kan have stor
betydning for studerende, bade fagligt og soci-
alt.

Spergsmalene om ensomhed handler om at
fole sigisoleret, holdt uden for feellesskabet el-
ler savne selskab. Studerende kategoriseres
som ensomme, hvis de falder i kategorien ”stor
risiko for ensomhed” som defineret i T-ILS-ska-
laen.

Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse.

Note: Alle aspekter er baseret pa surveydata indsamlet blandt studerende pa videregdende uddannelser, som er startet i sommeren

2019, 2020, 2021 eller 2022 og adspurgt i marts maned aret efter. Fglelse af ensomhed er kun mélt med det angivne item, mens de reste-

rende er skalaer sammensat af tre-fem items. Alle spargsmal for skalaerne fremgar af appendiks C.

Gruppesamarbejde er generelt velfungerende blandt

universitetsstuderende

Figur 4.1 viser den deskriptive fordeling af de studerendes score pa tre af de aspekter, der indgari

det sociale studiemilje: social tilknytning, samarbejde og gruppesamarbejde. Skalaerne er norma-

liseret og fordeler sig derfor i et interval fra nul til et, hvor en hgjere score afspejler en mere positiv

oplevelse af det pageeldende aspekt.
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Figur 4.1
Fordeling af skalaer inden for det sociale studiemiljo
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Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse.
Note: Figuren viser svarfordelingerne for de skalaer, der indgar i det sociale studiemilje. Skalaerne er normaliseret til at ga fra nul til et.

Generelt findes der for alle skalaer observationspunkter for alle definerede intervaller. Dvs. at der er
veesentlig variation i, hvordan de unge oplever det sociale studiemilja. Skalaen for social tilknyt-
ning falger en mere klassisk normalfordeling, mens skalaerne for samarbejde og gruppesamar-
bejde viser en venstreskaev fordeling. | dette tilfaelde betyder det, at en stagrre andel af de stude-
rende har svaret, at de er enige i de udsagn, der indgar i skalaerne for samarbejde og gruppesam-
arbejde.

Figur 4.2 viser et eksempel pa svarfordelingen for ét af de udsagn, der indgar i hver af ovenstaende
skalaer, og giver et indtryk af, hvordan de studerende har svaret pa de spargsmal, der indgar i ska-
laerne. Her kan det ses, at 59 % af de studerende har svaret, at de i hgj grad eller i meget hgj grad
erenige i udsagnet, der knytter sig til social tilknytning, mens dette er tilfaeldet for 64 % for udsag-
net om samarbejde og 70 % for udsagnet om gruppesamarbejde.
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Figur 4.2
Eksempler pa fordeling af enkeltspergsmal fra hver skala inden for det sociale
studiemiljo

Social tilknytning:
Nar jeg gar til undervisning, kender jeg sa godt som alle

Samarbejde:
Jeg sporger ofte andre studerende om hjaelp, hvis jeg er 25 10
usikker pa noget fagligt

Gruppesamarbejde:
Vi hjaelper hinanden, hvis nogen i gruppen har faglige 38 4
vanskeligheder

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M| megethgjgrad Mlhgjgrad mInogengrad MImindregrad mSletikke

Kilde: EVA’s forstearsundersogelse.
Note: Figuren viser fordelingen af ét af spargsmalene fra hver skala, der indgar i det sociale studiemiljg.

Figur 4.3 viser andelen af studerende, der baseret pa deres besvarelser om ensomhed klassificeres
som ensomme. Her ses det, at 22 % af de studerende faler sig ensomme. Spargsmalene om en-
somhed er besvaret i marts, aret efter at de studerende har pabegyndt deres uddannelse.

Figur 4.3
Fordeling af andele, der kan kategoriseres som ensomme

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

o |lkke ensomme W Ensomme

Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse.
Note: Mélet for ensomhed er defineret som ensomhed, hvis de studerende har besvaret de tre spgrgsmal om ensomhed og ud fra den
samlede score klassificeres som studerende, der er ensomme, ifalge The Three-Item Loneliness Scale (T-ILS).

Sammenhangsanalyser
| dette afsnit ser vi naermere pa hvert af udfaldsmalene og praesenterer sammenhaengen mellem
udfaldsmalet og de fire aspekter inden for det sociale studiemilje. Der tages i modellerne hgjde for

individkarakteristika, heriblandt ken, alder, tidligere opndede karakterer og herkomst, samt hvilket
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uddannelsesudbud de studerende gar pd. Estimaterne i analyserne er omregnet, s& de angiver for-
skellen i fx frafaldsrisiko mellem en studerende, der scorer hgjt pa et givent mal (0,75), og en stude-
rende, der scorer lavt (0,25). For ensomhed er estimaterne et udtryk for forskellen mellem stude-
rende, der klassificeres som ensomme, og studerende, der ikke gar.

Graden af samarbejde har storst betydning for frafaldsrisikoen

Figur 4.4 viser estimaterne med tilharende konfidensintervaller for sammenhzengen mellem de fire
aspekter inden for det sociale studiemiljo og risikoen for frafald.

Figur 4.4
Sammenheng mellem aspekter inden for det sociale studiemilje og frafaldsrisiko

10

5 } 53

Procentpoint

-5 } 52

9,0
-10
} -11,6

-15
Ensomhed Gruppesamarbejde Social tilknytning Samarbejde
(n=10.054) (n=9.311) (n=14.667) (n=14.667)
o Estimeret =95 %-konfidensniveau = 95 %-konfidensniveau

Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.

Note: Figuren viser regressionsestimater for fire modeller, hvor hvert aspekt af det sociale studiemiljg indgdr som uafhaengig variabel.
Der er anvendt fixed effects for udbud og kontrolleret for en raekke baggrundsvariable og arseffekter. En oversigt over anvendte kontrol-
variable findes i appendiks B.

Af figuren fremgar det, at frafaldrisikoen er omkring 5 procentpoint lavere blandt studerende, der
scorer hgjt pa skalaen for gruppesamarbejde (0,75), sammenlignet med studerende, der scorer lavt
pa denne skala (0,25). For social tilknytning og gruppesamarbejde ligger forskellene pa hhv. 9,0 og
11,6 procentpoint. For ensomhed er estimatet positivt, hvilket betyder, at studerende, der klassifi-
ceres som ensomme, har en hgjere risiko for at falde fra. Her er forskellen 5,3 procentpoint. Alle
estimaterne er statistisk signifikante pa et signifikansniveau pa 5 %.

Hovedomrader

Analysen undersgger desuden, om estimaterne varierer statistisk signifikant pa tvaers af hovedom-
rader. Resultaterne viser, at dette ikke er tilfaeldet for gruppesamarbejde. Sammenhaengen mellem
risikoen for frafald og samarbejde og social tilknytning varerier derimod pa tveers af hovedomra-
der. For samarbejde er sammenhaengen svagere pa det sundhedsvidenskabelige og
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samfundsvidenskabelige omrade, mens den er steerkest pad det tekniske hovedomrade. For social
tilknytning ses den svageste sammenhang pa det samfundsvidenskabelige omrade (6,4 procent-
point), mens den staerkeste sammenhaeng ses pa det tekniske omrade (11,7 procentpoint). For en-
somhed kan der ogsa pavises en statistisk signifikant forskel pa tvaers af hovedomrader.

Det gode samarbejde har positiv betydning for de studerendes
karaktergennemsnit

Figur 4.5 viser estimaterne med tilhgrende konfidensintervaller for sammenhaengen mellem de fire
aspekterinden for det sociale studiemilje og de studerendes faglige praestation.

Figur 4.5
Sammenheeng mellem aspekter inden for det sociale studiemiljo og
karaktergennemsnit pa 2. semester
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Ensomhed Gruppesamarbejde Social tilknytning Samarbejde
(n=9.460) (n=9.032) (n=10.774) (n=10.774)
o Estimeret =95 %-konfidensniveau - 95 %-konfidensniveau

Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.

Note: Figuren viser regressionsestimater for fire modeller, hvor hvert aspekt af det sociale studiemiljg indgdr som uafhaengig variabel.
Der er anvendt fixed effects for udbud og kontrolleret for en raekke baggrundsvariable og arseffekter. En oversigt over anvendte kontrol-
variable findes i appendiks B.

Affiguren fremgar det, at social tilknytning og samarbejde haenger positivt sammen med de stude-
rendes gennemsnitskarakter, og denne sammenhaeng er ifglge modellen statistisk signifikant. Stu-
derende, der scorer hgjt pa skalaen for social tilknytning (0,75), far i gennemsnit et karaktergen-
nemsnit, der er 0,25 karakterpoint hgjere end for studerende, der scorer lavt pa skalaen for social
tilknytning (0,25). Den tilsvarende forskel for skalaen for samarbejde er pa 0,61 karakterpoint. For
gruppesamarbejde ses ligeledes en tendens til en positiv sammenhaeng med de studerendes ka-
rakterer, men forskellen er noget mindre og mere usikker, da den ikke er statistisk signifikant. For
ensomhed ses en negativsammenhaeng, hvilket her betyder, at studerende, der faler sig
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ensomme, opnar et karaktergennemsnit, der er 0,23 karakterpoint lavere end for studerende, der
ikke faler sig ensomme.

Hovedomrader

Analysen undersager videre, om der er statistisk signifikante forskelle mellem estimaterne pa tveers
af hovedomrader. Her viser analysen, at sammenhaengen mellem karakterer og samarbejde varie-
rer pa tveers af hovedomrader. Det er saerligt pd det humanistiske hovedomrade, at sammenhaen-
gen er svagere (teettere pd nul), sammenlignet med de andre hovedomrader. For ensomhed er der
ogsa variation pa tveers af hovedomrader, hvor forskellen er starst inden for det tekniske hovedom-
rade (0,6 karakterpoint).

Seerligt ensomhed, samarbejde og social tilknytning haenger sammen
med risikoen for mistrivsel

Figur 4.6 viser estimaterne med tilhegrende konfidensintervaller for sammenhaengen mellem de fire
aspekterinden for det sociale studiemilje og de studerendes risiko for at veere i mistrivsel.

Figur 4.6
Sammenheeng mellem aspekter inden for det sociale studiemiljo og de studerendes
risiko for at veere i mistrivsel
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Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.

Note: Figuren viser regressionsestimater for fire modeller, hvor hvert aspekt af det sociale studiemiljg indgdr som uafhaengig variabel.
Der er anvendt fixed effects for udbud og kontrolleret for en raekke baggrundsvariable og arseffekter. En oversigt over anvendte kontrol-
variable findes i appendiks B.

| figuren ses det, at alle fire aspekter hzenger sammen med de studerendes risiko for mistrivsel, og
at sammenhaengene er statistisk signifikante. Negative estimater betyder, at studerende med en
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hgjere score pa det pagaeldende aspekt, har en mindre risiko for at vaere i mistrivsel, mens et posi-
tivt estimat er udtryk for en hgjere risiko for mistrivsel.

Figuren viser, ikke overraskende, at ensomhed er meget staerkt forbundet med risikoen for at veere
i mistrivsel. Her ses en forskel pa 28 procentpoint mellem studerende, der faler sig ensomme, og
studerende, der ikke gar. Derudover viser figuren, at samarbejde og social tilknytning ogsa ser ud
til at have stor betydning for, om de studerende er i risiko for mistrivsel. Her er forskellen mellem
studerende, der scorer hgjt pa skalaerne (0,75), og studerende, der scorer lavt pa skalaerne (0,25),
hhv. 15 og 16 procentpoint. For gruppesamarbejde er forskellen 6,8 procentpoint.

Hovedomrader

| en supplerende analyse har vi undersggt, om sammenhaengene mellem risikoen for mistrivsel og
gruppesamarbejde, samarbejde, social tilknytning og ensomhed varierer pd tveers af hovedomra-
derne. Analysen viser, at der ikke er statistisk signifikante forskelle mellem sammenhangene pa
tveers af hovedomrader.
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Dette kapitel handler om sammenhzengen mellem en raekke centrale kognitive og emotionelle
aspekter af studielivet, som vi samlet betegner faglige aspekter af studielivet, og de studerendes
faglige udbytte, risiko for mistrivsel og frafaldsrisiko. Vi undersager fem faglige aspekter af studieli-
vet: fagligt engagement, positive og negative studierelaterede falelser, self-efficacy og selvrappor-
teret fglelse af stress og disse aspekters sammenhaeng med de studerendes generelle trivsel, fag-
lige udbytte (karakterer) og frafaldsrisiko.

Hovedresultaterne i kapitlet er:

+ Fagligt engagement og positive studierelaterede folelser har starst betydning for lavere frafalds-
risiko: hhv. ca. 19 og ca. 15 procentpoint forskel mellem lave og hgje scorer. Self-efficacy, nega-
tive studierelaterede falelser og generel mistrivsel viser ogsa tydelige sammenhange (9-10 pro-
centpoint), mens stress i mindre grad, men signifikant, ser ud til at gge frafaldsrisikoen (6 pro-
centpoint).

« Seerligt stress og negative studierelaterede folelser er forbundet med aget risiko for mistrivsel,
hhv. 24 og 22 procentpoint hgjere risiko. Blandt studerende med et hgjt niveau af positive stu-
dierelaterede folelser og fagligt engagement observeres en hhv. 23 og 16 procentpoint lavere
risiko.

« Ethgjt niveau af self-efficacy, fagligt engagement og positive studierelaterede folelser er forbun-
det med et 1,2-1,3 karakterpoint hgjere karaktergennemsnit, mens negative studierelaterede
falelser og falelse af stress er forbundet med et hhv. 1,0 og 0,5 karakterpoint lavere karaktergen-
nemsnit. Generel mistrivsel er i mindre grad, men signifikant forbunden med karaktergennem-
snit. Her opnar studerende i mistrivsel et omkring 0,4 karakterpoint lavere karaktergennemsnit
end studerende, der ikke er i mistrivsel.

+ Forsammenhangen mellem frafaldsrisiko og karakterer og de faglige aspekter af studielivet er
der store forskelle pa tveers af hovedomrader.
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Relevante faglige aspekter af studielivet

Kapitlet om faglige aspekter af studielivet indeholder flere alsidige aspekter. Inden for dette tema
undersgger vi seks mal: fagligt engagement, self-efficacy, positive og negative studierelaterede fg-
lelser og stress, jf. tabel 5.1, og derudover ogsa den generelle trivsel, som ogsa benyttes som ud-
faldsmal beskrevet i afsnit 2.2.1. Tabel 5.1 praesenterer de forste fem aspekter og et eksempel pa et
af de spergsmal, som indgar i skalaen, og yderligere en uddybning af aspektet. Den teoretiske bag-
grund for dette fokus er beskrevet i infoboksen nedenfor.

Infoboks: Faglige aspekter af studielivet

| den teoretiske forstaelse af faglige aspekter af studielivet tages der afszet i det, som Pintrich (2003)
mfl. betegner det social-kognitive perspektiv pa studerendes motivation og leeringsstrategier
(Pintrich, 2003; Duncan & McKeachie, 2005). Ifalge Pintrich (2003) er individet styret af nogle gene-
relle, basale behov, som i en uddannelsesmaessig kontekst szerligt kan forstds med begreberne kom-
petence, autonomi, forbundethed og selvveerd.

Alle studerende har de samme basale behov, og de har betydning for, hvilke mal de studerende sat-
ter sig, samt de strategier, de studerende benytter sig af for at na deres mal. De basale behov har sa-
ledes indflydelse pa de sdkaldt social-kognitive konstruktioner, som indbefatter blandt andet fagligt
engagement, social tilknytning og self-efficacy, som er relevante ift. at forsta de studerendes fasthol-
delse, leeringsudbytte og trivsel (EVA, 2021a).

Fagligt engagement er et flerdimensionelt begreb, der omfatter bade folelsesmaessige aspekter
som interesse og oplevet relevans og kognitive aspekter som indsats og vedholdenhed (EVA,
2021a). Et hejt niveau af fagligt engagement afspejler, at de studerende er aktive, interesserede og
villige til at investere tid og energi i deres uddannelse. Self-efficacy handler om de studerendes
egen vurdering af deres evner til at handtere de faglige krav, de mader, og fungerer dermed som en
indikator for akademisk selvtillid og forventning om succes. Positive studierelaterede fglelser kan
vise sig som glaede ved at tilegne sig ny viden, stolthed over egne praestationer eller en optimistisk
tilgang til studiet. Modstykket er negative studierelaterede falelser, som kan veere frustration, an-
speendthed, nervesitet eller flovhed i relation til uddannelsen. Stress males ved et enkelt spergs-
mal, der afdaekker, om den studerende har falt sig stresset i labet af den seneste maned.
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Tabel 5.1

Mal for et individperspektiv pa leeringsudbytte, frafald og trivsel

Eksempel pa spergsmal eller ud-

sagn

Uddybning

Fagligt engagement

Self-efficacy

Positive studierelaterede folelser

Negative studierelaterede folelser

Stress™

"Nar jeg laeser til mine nuvaerende
fag, forsoger jeg at relatere nyt stof
til det, jeg i forvejen ved om emnet.”

”Jeg er sikker pa, at jeg kan mestre
de feerdigheder, der undervisesii i de
nuvearende fag pa min uddannelse.”

“Jeg kan godt lide at tilegne mig ny
viden.”

“Jeg bliver ofte anspaendt og ner-
vgs, nar jeg sidder og studerer.”

“Har du i lebet af den seneste ma-
ned folt dig stresset?”

Multidimensionelt begreb, der om-
fatter bade emotionelle (interesse,
brugbarhed) og kognitive (elabore-
ring, indsatsregulering) aspekter re-
lateret til motivation og laeringsstra-
tegier.

Studerendes tro pa egne evner til at
handtere og mestre faglige krav. In-
dikator for akademisk selvtillid og
forventning om succes.

Folelser som stolthed, glaede og
nysgerrighed, der fremmer motiva-
tion, laering og vedholdenhed.

Folelser som stress, frustration og
bekymring, der kan haamme laering
og age risikoen for lav trivsel og fra-
fald.

Et enkelt item som vist i forrige ko-
lonne. Studerende, der svarer "I hgj
grad”, kategoriseres som stressede.

Kilde: EVA’s farstedrsundersogelse.

Note: Alle aspekter er baseret pa surveydata indsamlet blandt studerende pa videregdende uddannelser, som er startet i somrene 2018-
2022 og adspurgt i marts maned aret efter. * De aspekter, der er markeret med en asterisk, er kun malt med det angivne item, mens de
resterende er skalaer sammensat af tre-fem items. Alle spergsmal for skalaerne fremgar af appendiks C.

Figur 5.1 viser fordelingen af de studerendes score pa fire af skalaerne som maler faglige aspekter
af studielivet: self-efficacy, positive og negative studierelaterede folelser og fagligt engagement.
Skalaerne er normaliseret og fordeler sig derfor pa et interval fra nul til et, hvor en hgjere score af-
spejler en mere positiv oplevelse af det pageeldende aspekt, med undtagelse af negative studiere-
laterede folelser. For negative studierelaterede fglelser afspejler hgjere veerdier en hgjere grad af
negative studierelaterede falelser.
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Figur 5.1
Fordeling af skalaer der méler faglige aspekter af studielivet
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Kilde: EVA's farstedrsundersogelse.

Note: Figuren viser, hvordan de studerende fordeler sig pa skalaerne for faglige aspekter af studielivet. Skalaerne er normaliseret til at ga
franul til et.

Figuren viser, at de studerende giver overvejende positive svar. Skalaerne for self-efficacy, positive
studierelaterede fglelser og fagligt engagement har en let venstreskaev fordeling, hvilket indikerer,
at mange studerende scorer relativt hgjt pa disse omrader. Haje scorer afspejler et hgjt niveau af
tilfredshed og engagement. Derimod er fordelingen for negative studierelaterede falelser hgjre-
skaev, hvilket viser, at de fleste studerende oplever et lavt niveau af negative fglelser i forbindelse
med deres studie. Samlet set indikerer fordelingerne i figuren bade et generelt positivt billede og
en vis spredning i svarene pa tveers af de fire skalaer. Dog kan skaevhederne ogsa skyldes, at udsag-
nene, derindgdriskalaerne, er for lette at svare "Enig” eller "Meget enig” til.

Figur 5.2 viser et eksempel pa svarfordelingen for ét af de udsagn, der indgar i hver af ovenstaende
skalaer og giver et indtryk af, hvordan de studerende har svaret pa udsagnene, der indgar i skala-
erne. Her kan det ses, at omkring 63 % af de studerende har svaret ”I hgj grad” eller ”I meget hgj
grad” pa udsagnet, der knytter sig til fagligt engagement. For positive studierelaterede falelser er
den tilsvarende andel hele 87 %, mens omkring 54 % har svaret enten "Helt perfekt” eller ”I hgj
grad” til det pageeldende spargsmal. For negative studierelaterede falelser, hvor spargsmalet er
stillet omvendt, har omkring 68 % svaret "I mindre grad” eller "Slet ikke” pa spergsmalet.
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Figur 5.2
Eksempler pa fordeling af enkeltspergsmal fra hver skala der maler faglige aspekter af
studielivet

Fagligt engagement:
Nar jeg leeser til mine nuvaerende fag, forseger jeg at relatere 22 6
nyt stof til det, jeg i forvejen ved om emnet

Positive studierel. folelser:
Jeg kan godt lide at tilegne mig ny viden

*Self-efficacy:
Jeg er sikker pa, at jeg kan mestre de faerdigheder, der
undervises i i de nuveaerende fag

Negative studierel. folelser:

Jeg bliver ofte anspaendt og nerves, nar jeg sidder og studerer 39
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Kilde: EVA’s farstedrsundersogelse.

Note: Figuren viser fordelingen af ét af spargsmélene fra hver skala der maler faglige aspekter af studielivet. * Svarkategorierne for self-
efficacy folger ogsé en fempunkts-Likert-skala, men de studerende har kunnet svare "Helt perfekt” i stedet for "I meget hgj grad”.
Note: Der er svarkategorier, som ikke er i figuren, da der ingen besvarelser er i den pagaeldende kategori.

Figur 5.3 viser andelen af studerende, der inden for den seneste maned har folt sig meget stres-
sede. Her ses det, at 25 % af de studerende faler sig meget stressede. Spargsmalet, der omhandler
stress, er besvaret i marts maned, aret efter at de studerende har pabegyndt deres uddannelse.

Figur 5.3
Andel af studerende, der inden for den seneste maned har fglt sig meget stressede

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

W Har ikke folt sig meget stresset M Har folt sig meget stresset

Kilde: EVA's farstedrsundersogelse.
Note: Angiver andelen af studerende, der har svaret ”Ja, meget” pa spargsmalet "Har du den seneste maned folt dig stresset?”
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Sammenhangsanalyser

| dette afsnit ser vi neermere pa hvert af udfaldsmalene og preesenterer sammenhaengen mellem
udfaldsmalene og de seks faglige aspekter af studielivet. Der tages i modellerne hgjde for individ-
karakteristika, heriblandt kan, alder, tidligere opnédede karakterer og herkomst, samt hvilket ud-
dannelsesudbud de studerende gar pa. Estimaterne i analyserne er omregnet, s& de angiver for-
skellen i fx frafaldsrisiko mellem en studerende, der scorer hgjt pa et givent mal (0,75), og en stude-
rende, der scorer lavt (0,25). For aspektet stress er estimaterne et udtryk for forskellen mellem stu-
derende, der foler sig meget stressede, og studerende, der ikke gor.

Steerk sammenhang mellem fagligt engagement og frafaldsrisiko

Figur 5.3 viser estimater for sammenhangen mellem de studerendes frafaldsrisiko og de seks fag-
lige aspekter af studielivet.

Figur 5.3
Sammenheng mellem faglige aspekter af studielivet og frafaldsrisiko
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folelser (n=6.190) (n=14.597) (n=14.667) folelser engagement
(n=18.701) (n=18.701) (n=18.701)
& Estimeret = 95 %-konfidensniveau = 95 %-konfidensniveau

Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.

Note: Figuren viser regressionsestimater for seks modeller, hvor hvert aspekt af det sociale studiemilje indgar som uafhaengig variabel.
Der er anvendt fixed effects for udbud og kontrolleret for en raekke baggrundsvariable og arseffekter. En oversigt over anvendte kontrol-
variable findes i appendiks B.

Det fremgar af figuren, at tre af aspekterne har positive estimater (falelse af stress, generel mistriv-
sel og negative studierelaterede falelser), hvilket betyder, at tilstedeveerelse eller hgjt niveau af
disse faktorer er forbundet med en aget risiko for frafald. De tre gvrige tre aspekter har negative
estimater (self-efficacy, positive studierelaterede folelser og fagligt engagement), hvilket indikerer,
at de modsat er forbundet med lavere frafaldsrisiko. Isaer fagligt engagement og positive studiere-
laterede folelser ser ud til at haenge sammen med frafald. Studerende med hgje scorer (0,75) pa
disse aspekter hari gennemsnit hhv. ca. 19 og ca. 15 procentpoint lavere risiko for at falde fra end
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studerende med lave scorer (0,25). Der ses ogsa store forskelle for self-efficacy, negative studierela-
terede folelser og generel mistrivsel (9-10 procentpoint). Sammenhaengen for stress er en anelse
mindre, hvor frafaldsrisikoen i gennemsnit er omkring 6 procentpoint hajere for studerende, der
angiver, at de er stressede, end for andre studerende.

Hovedomrader

Det er videre undersggt, om der er statistisk signifikante forskelle mellem hovedomrader ift. sam-
menhaengen mellem frafaldsrisiko og faglige aspekter af studielivet. Resultaterne af denne analyse
viser, at der for alle malene er statistisk signifikante forskelle mellem hovedomrader for det pageel-
dende mal og frafaldsrisikoen. For self-efficacy ses fx en forskel p& omkring 5 procentpoint mellem
studerende, der scorer hgjt pa skalaen (0,75), og studerende, der scorer lavt pa skalaen (0,25) inden
for det sundhedsvidenskabelige omrade. Inden for det tekniske omrade er denne forskel p& om-
kring 14 procentpoint. Dette indikerer, at self-efficacy heenger steerkere sammen med frafald inden
for det tekniske omrade end inden for det sundhedsvidenskabelige omradde. De fulde resultater
fremgar af appendiks D.

Positive studierelaterede faolelser hanger staerkt sammen med
karaktergennemsnittet

Figur 5.4 viser estimater for sammenhzngen mellem de studerendes karakterer og faglige aspekter
af studielivet.
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Figur 5.4
Sammenheng mellem faglige aspekter af studielivet og karaktergennemsnit pa 2.
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Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.

Note: Figuren viser regressionsestimater for seks modeller, hvor hvert aspekt af det sociale studiemilje indgar som uafhaengig variabel.
Der er anvendt fixed effects for udbud og kontrolleret for en raekke baggrundsvariable og arseffekter. En oversigt over anvendte kontrol-
variable findes i appendiks B.

Som det fremgar af figuren, er sammenhaengen mellem de studerendes karakterer og de faglige
aspekter af studielivet alle statistisk signifikante men viser ogsa store udsving i starrelsen pa esti-
matet.

Blandt studerende, der har en hgj grad af positive studierelaterede fglelser, observeres en positiv
gennemsnitlig forskel i karaktergennemsnit pa 1,29 karakterpoint sammenlignet med studerende,
der scorer lavt p& denne skala. Den tilsvarende forskel er pa 1,16 for bade fagligt engagement og
self-efficacy. Blandt studerende, der enten faler sig ensomme eller faler sig stressede, ses et karak-
tergennemsnit, som i gennemsnit er hhv. 0,23 og 0,48 karakterpoint lavere end for studerende, som
ikke vurderes til at veere ensomme eller stressede. En hgj grad af negative studierelaterede falelser
er forbundet med et forventet karaktergennemsnit, der er 0,98 karakterpoint lavere end for de stu-
derende, derilav grad har negative studierelaterede felelser.

Hovedomrader

Det er videre undersggt, om der er en statistisk signifikant forskel mellem hovedomrader ift. sam-
menhangen mellem de studerendes karakterer og de faglige aspekter af studielivet. Resultaterne
af denne analyse viser, at der kan pavises statistisk signifikante forskelle i sammenhzengene pa
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tvaers af hovedomrader for alle faktorer. Fx ses det, at sammenhaengen mellem fagligt engagement
og karakterpoint varierer mellem hovedomrader, hvor der inden for det humanistiske hovedom-
rade er en forskel pa 0,83 karakterpoint, mens der inden for det tekniske hovedomrade er en for-
skel pd 1,63 karakterpoint for studerende, der scorer hhv. 0,25 og 0,75 pa skalaen for fagligt enga-
gement.

Mistrivsel

Figur 5.5 viser estimater for ssmmenhaengen mellem de studerendes risiko for at vaere i mistrivsel
og de faglige aspekter af studielivet. Her benyttes det generelle trivselsmal som udfaldsmal, og det
indgéar derfor ikke som uafhaengig variabel.

Figur 5.4
Sammenheng mellem faglige aspekter af studielivet og risikoen for mistrivsel
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Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.

Note: Figuren viser regressionsestimater for fem modeller, hvor hvert aspekt af det sociale studiemilje indgar som uafhaengig variabel.
Der er anvendt fixed effects for udbud og kontrolleret for en raekke baggrundsvariable og arseffekter. En oversigt over anvendte kontrol-
variable findes i appendiks B.

Som det fremgar af figuren, er sammenhaengen mellem risikoen for mistrivsel og de faglige aspek-
ter af studielivet alle statistisk signifikante, om end varierende ift. ssmmenhangenes starrelse.

Ikke overraskende viser figuren, at fglelsen af stress er staerkt sammenhaengende med de studeren-
des risiko for at vaere i mistrivsel. Det er ikke overraskende, da falelsen af stress kan forstds som en
specifik form for mistrivsel, der kan formodes at veere teet relateret til og have betydning for det ge-
nerelle velbefindende, som det anvendte udfaldsmal afspejler. For studerende, der oplever at veere
meget stressede, ses saledes en forskel pa knap 24 procentpoint sammenlignet med studerende,
der ikke oplever at veere meget stressede. Sammenhaengen mellem risikoen for mistrivsel og
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negative studierelaterede fglelser er nzesten lige sa staerk med en tilsvarende forskel pa 22 pro-
centpoint for studerende, der scorer hhv. hgjt (0,75) og lavt pa skalaen (0,25).

Ogsa de positive studierelaterede falelser haenger sammen med risikoen for mistrivsel. For positive
studierelaterede falelser er risikoen for mistrivsel 23 procentpoint lavere blandt studerende, der
scorer hgjt pa skalaen (0,75), sammenlignet med studerende, der scorer lavt (0,25). For self-efficacy
og fagligt engagement ses mindre, om end betydelige, sammenhaenge med mistrivsel, hvor for-
skellene er péd omkring 16-17 procentpoint.

Hovedomrader

Rapporten undersgger ogsa, om der findes statistisk signifikante forskelle mellem hovedomrader i
sammenhaengen mellem risikoen for mistrivsel og de faglige aspekter af studielivet. Analysen viser,
at det kun er for self-efficacy, at der kan pavises en statistisk signifikant forskel pa tveers af hoved-
omrader. Saerligt inden for det humanistiske hovedomrade er sammenhangen markant steerkere
end pa de andre omrader: Her er forskellen i risiko for mistrivsel mellem studerende, der scorer lavt
(0,25) og hgjt (0,75) pa skalaen, knap 27 procentpoint. Pa de gvrige hovedomrader ligger forskellen
pa mellem ca. 10 og 18 procentpoint. En samlet oversigt over resultaterne pa tveers af hovedomra-
derfindes i appendiks D.
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Studerendes oplevelse af
undervisningen

Dette kapitel handler om sammenhaengen mellem en reekke centrale aspekter inden for de stude-
rendes oplevelse af undervisningen og de studerendes trivsel, frafaldsrisiko og karakterer. De stu-
derendes oplevelse af undervisningen er et vigtigt aspekt at interessere sig for, da uddannelserne i
hgj grad kan pavirke undervisernes didaktiske tilgang, som understgtter studiemiljeet, og de stu-
derendes oplevelse af undervisningen betragtes som et vigtigt perspektiv pa kvaliteten af undervis-
ningen (Chen & Hoshower, 2003).

Kapitlet adskiller sig fra de foregdende kapitler ved, at analyserne i dette kapitel handler om ud-
dannelsesforskelle frem for forskelle mellem studerende inden for uddannelser. Vi ser altsa pa ud-
dannelsernes gennemsnitlige niveau for de relevante skalaer sammenlignet med den gennemsnit-
lige frafaldsrisiko og risiko for mistrivsel samt karaktergennemsnittet pa uddannelserne. Kapitlet
indledes med en teoretisk og empirisk introduktion til begreberne og deres malinger og ser deref-
ter neermere pd sammenhange for hvert udfaldsmal, og hvordan sammenhaengene varierer pa
tvaers af hovedomrader.

Hovedresultaterne kan opsummeres pa falgende made:

« Derer statistisk signifikante negative sammenhaenge mellem fokus pd deltagelse og tydelig un-
dervisning og frafaldsrisiko. Uddannelser med hgjere score pa disse skalaer har lavere gennem-
snitlig frafaldsrisiko (hhv. ca. 6 og ca. 11 procentpoint lavere ved en stigning fra 0,25 til 0,75). Der-
udover er der indikationer p4, at ogsa undervisernes veegt pa de studerendes selvstaendighed
og elaborering har en betydning. Her ses ogsa en tendens til, at hgje niveauer af disse to aspek-
ter er associeret med lavere frafaldsrisiko.

+ Resultaterne indikerer, at flere af aspekterne haenger sammen med de studerendes karakterer.
Vaegt pé selvstzendighed og vaegt pd elaborering fremstar som de mest robuste sammenhaenge,
hvor forskellen i karakterpoint mellem studerende, der scorer hgjt (0,75) pé& aspekterne, og stu-
derende, der scorer lavt (0,25), er hhv. 1,0 og 1,2 karakterpoint. For imadekommenhed og tilgeen-
gelighed samt fokus pd deltagelse ses positive estimater, om end robusthedsanalysen viser, at
estimaterne for disse to aspekter er teet pa nul. Dette svaekker tiltroen til, at disse to aspekter
haenger sammen med karakterer.

« Der kan pavises statistisk signifikante negative sammenhzenge mellem fokus pd deltagelse, ty-
delig undervisning og imadekommenhed oq tilgaengelighed og risikoen for mistrivsel (hhv. 7, 12
og 13 procentpoint lavere risiko). Robusthedsanalysen understatter i hgj grad disse resultater.
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Studerendes oplevelser af undervisningen

Kvaliteten af undervisningen pa videregdende uddannelser betragtes som et helt centralt element
for de studerendes leeringsudbytte, trivsel og fastholdelse, jf. forandringsteorien i kapitel 2. Et godt
studiemiljg, hvor underviserne formar at inddrage og motivere de studerende, forventes at have

stor betydning, og det er samtidig noget, uddannelserne har mulighed for at pavirke og udvikle. Et
centralt perspektiv pd undervisningen kommer fra de studerende selv og maden, hvorpa de ople-
ver forskellige aspekter af undervisningen. | dette afsnit ser vi derfor nazermere pa, hvordan de stu-

derende oplever forskellige aspekter af undervisningen, og hvordan disse aspekter haenger sam-

men med de studerendes karakterer, risiko for mistrivsel og frafaldsrisiko.

Infoboks: Aspekter vedrerende undervisningen og feedback

De studerendes oplevelse af undervisningen kan inddeles i to overordnede aspekter, nemlig aspek-
ter vedrgrende undervisningen/underviserne og aspekter vedrgrende feedback.

Inden for aspektet vedrgrende undervisningen/underviserne skelnes yderligere mellem underviser-
nes didaktiske praksis, undervisernes vaegt pa de studerendes dybdelaeringsprocesser og magdet
mellem de studerende og underviserne. Her knytter tydelig undervisning og fokus pg deltagelse sig til
farstnaevnte, mens vaegt pd elaborering og vaegt pd selvstzendighed knytter sig til undervisernes veegt
pa dybdeleeringsprocesser, og imgdekommenhed og tilgaengelighed ligger inden for madet mellem
de studerende og underviserne.

Inden for aspektet feedback benytter vi to mal: tydelig feedback og feedforward. Her maler tydelig
feedback, i hvor hgj grad de studerende oplever, at underviserne papeger styrker og svagheder ved
de studerendes arbejde, mens feedforward handler om, hvorvidt underviserne understgtter de stu-
derendes faglige udvikling.

Den gode undervisning forventes at haenge sammen med frafald, karakterer og trivsel gennem dens
pavirkning af andre aspekter, som heenger sammen med udfaldsmalene. Her forventes det iseer, at
den gode undervisning pavirker de faglige aspekter af studielivet, fx fagligt engagement, positive stu-
dierelaterede folelser og self-efficacy. Denne forventning underbygges af, at de fleste aspekter haen-
ger sammen med fagligt engagement, hvor de uddannelser, der oplever, at deres undervisere fx er
tydelige mht. formal og krav, i gennemsnit ogsa har et hgjere fagligt engagement. Disse sammen-
haenge kan ses i tabel 9 i appendiks D.

Vitager udgangspunkt i tidligere udviklede skalaer (EVA, 2021a), der vedrgrer undervisningen/un-

derviserne, samt aspekter, der vedrgrer undervisernes feedback pa uddannelsen. | tabel 6.1 vises

de aspekter, der indgdr i de studerendes oplevelse af undervisningen.
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Tabel 6.1

Aspekter inden for de studerendes oplevelse af undervisningen

Begreb

Tydelig undervisning

Fokus pa deltagelse

Imedekommenhed og tilgaenge-

lighed

Vaegt pa elaborering

Veegt pa selvstaendighed

Tydelig feedback

Feedforward

Eksempel pa spergsmal

"I hvilken grad oplever du, at undervi-
sernei dine fag er gode til at forklare
faglige pointer tydeligt?”

”I hvilken grad oplever du, at undervi-
serne i dine fag tilskynder de stude-
rende til at deltage i faglige diskussio-
ner i undervisningen?”

"I hvilken grad oplever du, at undervi-
sernei dine fag erimgdekommende

over for de studerende, der sgger hjaelp

eller rad, bade i og uden for undervis-
ningen?”

”| hvilken grad oplever du, at undervi-
serne i dine fag leegger vaegt pa, at de

studerende kobler ny viden med det, de

allerede ved om emnet?”

"I hvilken grad oplever du, at undervi-
serneidine fag leegger vaegt p3, at de
studerende kan vurdere et synspunkt,
en afgerelse eller en informations-
kilde?”

“Hvor ofte gor dine undervisere fol-

gende i forbindelse med feedback pa en

opgave pa studiet?
Gor det tydeligt for mig, hvad jeg ikke
har forstaet.”

"Hvor ofte gor dine undervisere fgl-

gende i forbindelse med feedback pa en

opgave pa studiet?
Siger, hvad jeg ber ggre anderledes
fremover.”

Uddybning

Tydelig undervisning handler om un-
dervisernes tydelighed mht. formal
og krav og tydeligheden i deres for-
midling af det faglige indhold.

Fokus pd deltagelse handler om un-
dervisernes tilbgjelighed til at ind-
drage de studerende og tilskynde
dem til at deltage aktivt i undervis-
ningen.

Imadekommenhed og tilgaengelig-
hed handler om undervisernes img-
dekommenhed, interesse og tilgaen-
gelighed i mgdet med de stude-
rende.

Veegt pd elaborering handler om un-
dervisernes vaegtning af de stude-
rendes arbejde med at skabe forbin-
delser mellem forskellige typer af vi-
den, herunder mellem ny og eksiste-
rende viden.

Vgt pd selvsteendighed handler om
undervisernes veegtning af de stude-
rendes arbejde med selvstaendigt at
vurdere, tage kritisk stilling og bi-
drage med nye perspektiver.

Tydelig feedback handler om, hvor-
vidt den modtagne feedback er med
til at tydeliggore styrker og svaghe-
der i de studerendes opgaver.

Feedforward handler om, hvorvidt
den modtagne feedback understot-
ter de studerendes faglige udvikling
fremadrettet.

Kilde: EVA's farstedrsundersggelse.

Note: Alle aspekter er baseret pa surveydata indsamlet blandt studerende pa videregdende uddannelser, som er startet i somrene 2018-

2022 og adspurgt i marts maned aret efter. Alle spargsmal for skalaerne fremgar af appendiks C.

Figur 6.1 viser den deskriptive fordeling af de studerendes score pa de syv aspekter, derindgar i de

studerendes oplevelse af undervisningen. Skalaerne er normaliseret og fordeler sig derfor pa et in-

terval fra nultil et, hvor en hgjere score afspejler en mere positiv oplevelse af det pageeldende

aspekt.
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Figur 6.1

Fordeling af skalaer inden for studerendes oplevelse af undervisningen
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Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse.

Note: Figuren viser, hvordan de studerende fordeler sig pa skalaerne for de syv aspekter, der indgar i de studerendes oplevelse af under-
visningen. Skalaerne er normaliseret til at gé fra nul til et.

Figuren viser, at der i overvejende grad er god spredning i de studerendes score pa tveers af skala-
erne, da der for de fleste af skalaerne er observationer i alle intervaller. Figuren viser dog ogsa, at
de studerende generelt giver svar, der ligger i de hgje ender af skalaerne, sa skalaerne generelt er
lettere venstreskaeve. For skalaen imgdekommenhed og tilgeengelighed scorer omkring 39 % af de
studerende sdledes mellem 0,8 og 1. Figur 6.2 supplerer ovenstaende figur og viser eksempler pa
de studerendes svar pa de spargsmal, der indgar i hver skala. Her kan det ogsa ses, at en stor andel
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af de studerende har svaret "I meget hgj grad” pa spergsmalet, der knytter sig til imgdekommen-
hed og tilgeengelighed (55 %). De lettere venstreskaeve fordelinger kan indikere, at de studerende i
overvejende grad oplever de forskellige aspekter af undervisningen positivt, men det kan dog ogsa
indikere, at de spargsmal, der er stillet, generelt har vaeret for lette at svare "I hgj grad” eller "I me-
get hgj grad” til.

Figur 6.2
Eksempler pé fordeling af enkeltspergsmal fra hver skala inden for studerendes
oplevelse af undervisningen
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Hvor ofte gor dine undervisere falgende i forbindelse med
feedback pa en opgave pa studiet? Ger det tydeligt for mig,
hvad jeg ikke har forstaet.

i 13

Feedforward:
Hvor ofte ger dine undervisere fglgende i forbindelse med
feedback pé en opgave pa studiet? Siger, hvad jeg ber gere
anderledes fremover.

i
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Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse.

Note: Figuren viser fordelingen af ét af spgrgsmalene fra hver skala inden for de studerendes oplevelse af undervisningen. Svarmulighe-
derne for tydelig feedback og feedforward felger en fempunkts-Likert-skala, men svarkategorierne er i stedet ”Altid”, "Ofte”, "Nogle
gange”, "Sjeeldent” og "Aldrig”.

Note: Der er svarkategorier, som ikke er i figuren, da der ingen besvarelser er i den pageeldende kategori.
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Studerendes oplevelse af undervisningen

Analyser af forskelle mellem uddannelser

Vi ser i dette kapitel pa forskelle mellem uddannelser frem for forskelle inden for uddannelser, hvor
vi sammenligner de enkelte uddannelsers gennemsnitsforskelle i frafaldsrisiko, trivsel og karakte-
rer, afheengigt af uddannelsernes gennemsnitlige niveau for de skalaer, der indgar i de studerendes
oplevelse af undervisningen. Dette gagres under antagelse af, at gennemsnittet af de studerendes
oplevelse af et givent aspekt af undervisningen udger det bedst mulige mal for det gennemsnitlige
niveau for dette aspekt (fx hvor tydelig undervisningen er) pa uddannelsen.

Helt konkret foretages analyserne ved at danne gennemsnitsveerdier for hver af de ovennzevnte
skalaer samt for hvert udfaldsmal inden for hver uddannelse og dernzest analysere sammenhaen-
gene pd uddannelsesniveau. Vitager i disse analyser hgjde for flere af de forskelle, der kan veere i
individkarakteristika mellem uddannelser, og sammenligner derudover kun uddannelser inden for
samme uddannelsesomrade og institution.

Sammenhangsanalyser

| dette kapitel praesenteres resultaterne fra sammenhzengsanalyserne for aspekterne inden for de
studerendes oplevelse af undervisningen. Resultaterne er opdelt efter udfaldsmalene frafald, ka-
rakterer og risiko for mistrivsel. Estimaterne i analyserne kan forstas som forskellen i frafaldsrisiko
for uddannelser, der gar fra en gennemsnitlig score pa 0,25 til 0,75 pa det pageeldende mal. Der er
kontrolleret for en reekke baggrundskarakteristika pa uddannelsen sdsom sammensaetningen af
kon, alder, adgangsgivende karakterer samt drgang, og der sammenlignes kun uddannelser inden
for samme uddannelsesomrade og institution.

Der foretages for hver analyse ogsa en robusthedsanalyse, hvor der tages hgjde for flere faktorer,
men hvor der ogsa stilles strengere krav til den statistiske model. | disse analyser sammenholdes
den samme uddannelse kun i de tilfaelde, hvor der er flere udbud af samme uddannelse (fx stats-
kundskab pa Aarhus Universitet og pa Kebenhavns Universitet). Ved denne tilgang holdes uddan-
nelsesvalget konstant, og de forskelle, der ligger i de studerendes uddannelsespraeferencer, bliver
ikke en del af estimeringen. Der kan dog stadig vaere ikkeobserverbare karakteristika, der ikke ta-
ges hgjde for, ift. om de studerende leeser det ene sted frem for det andet, som fx geografiske pree-
ferencer. Resultaterne af denne analyse kan findes i appendiks D.

Fokus pa deltagelse og tydelig undervisning haenger sammen med
lavere frafaldsrisiko

Figur 6.3 viser estimaterne for sammenhaengen mellem uddannelsernes gennemsnitlige niveau for
skalaerne inden for undervisningskvalitet og uddannelsernes gennemsnitlige frafaldsrisiko.
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Figur 6.3
Sammenheng mellem skalaer for studerendes oplevelser af undervisningen og
frafaldsrisiko
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Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.

Note: Figuren viser regressionsestimater for syv modeller, hvor hvert aspekt inden for studerendes oplevelser af undervisningen indgar
som uafhaengig variabel. Analyserne er foretaget pa uddannelsesniveau, hvor det er de gennemsnitlige forskelle mellem uddannelserne,
der sammenlignes. Der er kontrolleret for en raekke baggrundskarakteristika pa uddannelserne, og der sammenlignes kun uddannelser
inden for samme uddannelsesomrade og institution (se appendiks B).

Affiguren fremgar det, at sammenhaengen pa tveers af de forskellige mal generelt peger i en nega-
tiv retning, hvilket indikerer, at hgjere veerdier af det pagzeldende mal haenger sammen med en la-
vere frafaldsrisiko pa den pageeldende uddannelse.

For skalaerne fokus pd deltagelse og tydelig undervisning kan der pavises en statistisk signifikant
sammenhang med de studerendes frafaldsrisiko. Her ses det, at uddannelser med et gennemsnit-
ligt niveau af fokus pa deltagelse pa 0,75 har en omkring 6 procentpoint lavere gennemsnitlig fra-
faldsrisiko end uddannelser med et niveau pa 0,25 for fokus pa deltagelse. For skalaen tydelig un-
dervisning er den gennemsnitlige frafaldsrisiko omkring 11 procentpoint lavere for en uddannelse
med et gennemsnitligt niveau af fokus pa deltagelse pa 0,75 sammenlignet med en uddannelse
med et gennemsnitligt niveau af fokus pa deltagelse pa 0,25. Det er ogsa veerd at bemaerke, at for
skalaerne vaegt pd selvstzendighed og vaegt pd elaborering ses der ogsa negative sammenhaenge
med frafald, hvor der er tale om forskelle pd omkring 6 procentpoint, om end der ikke er tale om
statistisk signifikante sammenhaenge. | analyserne med disse to skalaer indgér der markant feerre
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studerende i analysegrundlaget, hvilket kan veere drsagen til, at der ikke kan pavises en statistisk
signifikant sammenhezeng.

Robusthedsanalyse

Resultaterne af robusthedsanalysen peger i nogenlunde samme retning som ovenstaende analyse
ved, at alle faktorer, med undtagelse af tydelig feedback, peger i negativ retning, hvilket indikerer,
at hgjere veerdier af skalaen er associeret med en lavere frafaldsrisiko. Der kan ikke pavises nogen
statistisk signifikante sammenhaenge for nogen af skalaerne, men der skal ogsa her tages forbe-
hold for, at der for denne analyse er starre usikkerheder forbundet med estimaterne grundet de
storre krav, der stilles til modellen.

Samlet set underbygger resultaterne af robusthedsanalysen trovaerdigheden af ovenstaende resul-
tater. For bade fokus pé deltagelse og tydelig undervisning ses tydelige tendenser til, at sammen-
haengen med de studerendes frafaldsrisiko er negativ, hvor hgje vaerdier pa skalaen mindsker risi-
koen for frafald. Derudover underbygger robusthedsanalysen ogsa tiltroen til, at der for skalaerne
vaegt pé selvstaendighed og vaegt pd elaborering er en sammenhaeng med de studerendes frafalds-
risiko, da robusthedsanalysen viser saerligt hgje estimater for disse to aspekter.

Undervisning med fokus pa dybdelzering ser ud til at have storst
betydning for de studerendes faglige udbytte

Figur 6.4 viser estimaterne for sammenhangen mellem uddannelsernes gennemsnitlige niveau for
skalaerne inden for undervisningskvalitet og det gennemsnitlige karaktergennemsnit pa uddannel-
serne.
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Figur 6.4
Sammenheng mellem skalaer for studerendes oplevelser af undervisningen og
karaktergennemsnit pa 2. semester
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Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.

Note: Figuren viser regressionsestimater for syv modeller, hvor hvert aspekt inden for de studerendes oplevelse af undervisningen ind-
gar som uafheaengig variabel. Analyserne er foretaget pa uddannelsesniveau, hvor det er de gennemsnitlige forskelle mellem uddannel-
serne, der sammenlignes. Der er kontrolleret for en raekke baggrundskarakteristika pa uddannelsen, og der sammenlignes kun uddan-
nelser inden for samme uddannelsesomrade og institution (se appendiks B).

Som det fremgar af figuren, er der indikationer p3, at hgjere veerdier for flere af skalaerne haenger
sammen med en hgjere gennemsnitskarakter. Dog er der ogsa en vis usikkerhed forbundet med
estimaterne, og de fleste skalaers konfidensintervaller overlapper med nulpunktet. Figuren viser, at
der kan pavises en statistisk signifikant sammenhaeng for tre af aspekterne, nemligimadekommen-
hed og tilgaengelighed, fokus pd deltagelse og vaegt pé selvstzendighed, mens der samtidig ses en
tydelig indikation pa en positiv sammenheeng for aspektet vaegt pd elaborering.

Forimedekommenhed og tilgaengelighed ses en hgjere gennemsnitskarakter pa 0,83 karakterpoint
for uddannelser, der har en veerdi pa 0,75 pa skalaen, sammenlignet med uddannelser, der scorer
0,25 pa skalaen. For skalaen fokus pd deltagelse ses en forskel i gennemsnitskarakter pa 0,84 for
uddannelser, der scorer hhv. 0,25 0g 0,75 pa skalaen, mens forskellen for skalaen veegt pd selvsteen-
dighed er 1 karakterpoint. For skalaen vaegt pd elaborering kan der ikke pavises en statistisk signifi-
kant sammenhaeng, men estimatets stgrrelse og konfidensintervallet indikerer dog, at der er en
sammenhaeng med karakterer. Her ses en forskel pa 1,19 karakterpoint mellem studerende, der
scorer hhv. 0,25 0g 0,75 pa skalaen.
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Robusthedsanalyse

Resultaterne af denne analyse svaekker trovaerdigheden af ovenstaende resultater en smule, da
der ikke kan pavises statistisk signifikante sammenhaenge for hverken imedekommenhed og til-
gaengelighed eller fokus pd deltagelse, og begge estimater er ganske teet pa nul. Robusthedsanaly-
sen viser dog relativt store positive estimater for bade vaegt pd selvsteendighed og vaegt pé elabore-
ring, hvor ogsa konfidensintervallerne taler for, at der kunne vaere en sammenhaeng mellem disse
to aspekter og de studerendes karakterer.

Overordnet set er der indikationer p3, at flere af aspekterne haenger sammen med de studerendes
karakterer. Der er dog en vis usikkerhed forbundet med imadekommenhed og tilgaengelighed og
fokus pé deltagelse, hvor robusthedsanalysens estimater er taet pa nul for begge aspekter. For vaegt
pd selvsteendighed og vaegt pé elaborering viser begge analyser ganske store estimater, og kon-
fidensintervallerne i begge analyser indikerer, at der er en sammenhaeng med karakterer for begge
aspekter. Det, at der ikke kan pavises en statistisk signifikant sammenhaeng for aspekterne, kan
skyldes, at der i disse analyser er faerre studerende med i analysepopulationen.

Imgdekommende og tydelige undervisere med fokus pa deltagelse ser
ud til at mindske risikoen for mistrivsel

Figur 6.5 viser estimaterne for sammenhangen mellem uddannelsernes gennemsnitlige niveau for
skalaerne inden for undervisningskvalitet og den gennemsnitlige risiko for at veere i mistrivsel pa
uddannelserne. Estimaterne kan forstas som forskellen i risikoen for at veere i mistrivsel for uddan-
nelser, der gar fra en gennemsnitlig score pa 0,25 til 0,75 pa det pagaeldende mal. Der er kontrolle-
ret for en reekke baggrundskarakteristika pa uddannelserne sdsom sammenseetningen af kan, al-
der, adgangsgivende karakterer samt argang, og der sammenlignes kun uddannelser inden for
samme uddannelsesomrade og institution.
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Figur 6.5
Sammenheng mellem skalaer for studerendes oplevelser af undervisningen og risiko
for mistrivsel
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Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.

Note: Figuren viser regressionsestimater for fem modeller, hvor hvert aspekt inden for studerendes oplevelser af undervisningen indgar
som uafhaengig variabel. Analyserne er foretaget pa uddannelsesniveau, hvor det er de gennemsnitlige forskelle mellem uddannelserne,
der sammenlignes. Der er kontrolleret for en raekke baggrundskarakteristika pa uddannelsen, og der sammenlignes kun uddannelser
inden for samme uddannelsesomrade og institution (se appendiks B).

Affiguren fremgar det, at sammenhaengen pa tveers af de forskellige mal generelt peger i en nega-
tiv retning, hvilket indikerer, at hgjere veerdier for det pageeldende mal haenger sammen med en
lavere risiko for at veere i mistrivsel pa uddannelsen.

Der kan i analysen pavises en statistisk signifikant sammenhaeng for skalaerne fokus pé deltagelse,
tydelig undervisning og imadekommenhed og tilgsengelighed, hvor forskellen i risikoen for mistriv-
sel mellem studerende med en score pd 0,25 og studerende med en score pa 0,75 er hhv. 7 pro-
centpoint, 12 procentpoint og 13 procentpoint for de to skalaer. For de avrige skalaer ses ogsa ne-
gative estimater, men for alle tre geelder det, at konfidensintervallerne overlapper nulpunktet.

Robusthedsanalyse

| tilleeg til ovenstdende analyse er der ogsa foretaget en robusthedsanalyse, hvor der tages hgjde
for flere faktorer, men hvor der ogsa stilles strengere krav til den statistiske model. | denne analyse
sammenholdes den samme uddannelse kun i de tilfaelde, hvor der er flere udbud af den samme
uddannelse (fx statskundskab pa Aarhus Universitet og pd Kebenhavns Universitet). Resultaterne
af denne analyse kan findes i appendiks D.
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Resultaterne af denne analyse understatter i hgj grad resultaterne fra ovenstaende analyse. |
denne analyse kan der ogsa pavises en statistisk signifikant sammenhaeng for skalaerne fokus pd
deltagelse, tydelig undervisning og imedekommenhed og tilgaengelighed, hvor estimatet er meget

lig estimatet fra hovedanalysen.
Samlet set peger resultaterne af denne analyse pa, at fokus pd deltagelse, tydelig undervisning og

imedekommenhed og tilgaengelighed haenger sammen med risikoen for mistrivsel. For de gvrige
faktorer kan der ikke pavises statistisk signifikante sammenhange.

EVA

65



Hvad fremmer fagligt udbytte, trivsel og gennemfarelse pa universiteter?

Tilrettelaeggelse og organisering

Dette kapitel handler om sammenhaengen mellem en reekke aspekter inden for temaet tilrettelaeg-
gelse og organisering og de studerendes karakterer, risiko for mistrivsel og frafaldsrisiko. Vi benyt-
ter foruden spergeskemadata ogsa oplysninger om uddannelsernes planlagte undervisningstimer
fra timetalsregistret og undersgger, hvordan disse er forbundet til de tre udfaldsmal.

Kapitlet er todelt: Vi praesenterer indledningsvist de overordnede resultater for de studerendes op-
levelse af uddannelsens organisering og tilretteleeggelse og ser i anden del naermere pd, om plan-
lagte undervisningstimer pa uddannelsen heenger sammen med karakterer, risiko for mistrivsel og
frafaldsrisiko.

Hovedresultaterne, der knytter sig til aspekterne malt i spergeskemaundersggelsen, er:

+ Der kan pavises en sammenhzeng mellem information om undervisning og risikoen for mistriv-
sel. P& uddannelser med hgjere gennemsnitsscore pa denne skala er de studerendes risiko for
mistrivsel lavere. For information om pensum og eksamen ses ingen statistisk signifikante sam-

menhange med mistrivsel.

« Der kan ikke pavises statistisk signifikante sammenhange mellem de undersggte faktorer og
den gennemsnitlige frafaldsrisiko pa uddannelserne, men estimaterne viser nogle substantielle
forskelle. P4 uddannelser, hvor de studerende scorer hgjt pd information om undervisning, er de
studerendes frafaldsrisiko 7 procentpoint lavere end pa uddannelser, hvor de studerende scorer
lavt pa skalaen. Den tilsvarende forskel for information om pensum og eksamen er 11 procent-
point. | begge tilfaelde er der tale om substantielle forskelle, der kan betragtes som usikre indi-
kationer pa, at information om undervisning, pensum og eksamen har betydning for de stude-
rendes frafaldsrisiko. Usikkerheden kan i vid udstraekning haenge sammen med de relativt fa
analyseenheder, som skyldes, at vi sammenligner uddannelser frem for studerende.

+ Der kan ikke pavises nogen sammenhange mellem hverken information om undervisning, in-
formation om pensum og eksamen eller lzengden pa uddannelsens introforlgb og de studeren-
des karakterer pd 2. semester.
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Hovedresultaterne, der knytter sig til uddannelsernes planlagte undervisningstimer, er:

+ Der kan ikke pavises nogen overordnet sammenhaeng mellem antallet af undervisningstimer pa
uddannelserne og de studerendes frafaldsrisiko, karakterer pa 2. semester og risiko for mistriv-
sel. Dette kan indikere, at kvantiteten af undervisningen ikke i sig selv er afgarende for trivsel og
laeringsudbytte. Resultatet kan dog ogsa veere et udtryk for, at uddannelserne justerer timetallet
efter det oplevede behov fra tidligere drgange. Dette vil 0gsa traekke estimatet mod nul. Der er
derfor en vis usikkerhed forbundet med resultaterne.

+ Patveers af hovedomréder pdvises der enkelte statistisk signifikante sammenhaenge. Disse esti-
mater vurderes dog ikke til at veere troveerdige, da der formentlig er tale om tilfeeldige sammen-
haenge.

Studerendes oplevelse af tilrettelaeggelse og organisering

Nar studerende starter pd en videregdende uddannelse, er der en lang reekke ting, som de skal for-
holde sig til ift. uddannelsens organisering og tilretteleeggelse. Her har uddannelserne et vist ma-
ngvrerum til at sikre, at fx skemaplanlaegningen er tilgaengelig for de studerende, og at aflysninger
og lokaleaendringer er annonceret i god tid. | forbindelse med semesterplanlaegning og eksaminer
har uddannelserne ogsa gode muligheder for at sikre, at disse er tilgeengelige i tide, og at der eren
rod trdd mellem fag, kurser og eksaminer. Uddannelserne har altsa gode muligheder for at ggre
dette tydeligt for nye studerende, og det vil - hvis uddannelserne lykkes med det - ggre det lettere
for de studerende at fokusere pa de faglige og sociale aspekter af studielivet. Derfor er forventnin-
gen, at uddannelser, der generelt scorer hgjt pa aspekterne om tilrettelaeggelse og organisering, vil
have bedre forudseetninger for at fremme de studerendes faglige engagement, sociale tilknytning
mv., hvorfor de ogsa forventes at have studerende, der trives bedre, laerer mere og vil veere mindre
tilbgjelige til at falde fra.

Vi ser derfor nzermere pa, hvordan de studerende oplever de organisatoriske rammer pa deres ud-
dannelse, og hvordan disse oplevelser haenger sammen med karakterer, risiko for mistrivsel og fra-
faldsrisiko. Selvom disse forhold kan variere mellem forskellige fag pa forskellige semestre, er de
studerende blevet bedt om at forholde sig til deres generelle oplevelse af tilrettelaeggelsen og or-
ganiseringen pa deres uddannelse. Antallet af dage i introforlgbet er ligeledes baseret pa spargs-
mal fra EVA’s farstedrsundersagelse. Vi benytter her det gennemsnitlige antal dage, som stude-
rende inden for samme uddannelse har svaret.
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| tabel 7.1 vises de tre aspekter inden for tilretteleeggelse og organisering og en uddybning af, hvad
hvert aspekter omhandler.

Tabel 7.1
Aspekter inden for studerendes oplevelse af tilrettelaeggelse og organisering
Begreb Eksempel pa spgrgsmal og udsagn Uddybning
Information om undervisning "Det er nemt at finde ud af, hvor og Information om undervisning
hvornar jeg har undervisning.” handler om, om den studerende op-

lever, at skema og eventuelle aflys-
ninger og lokaleaendringer er til-
straekkeligt tilgeengelige.

Information om pensum og ek- ”Semesterplaner og pensumlister ertil-  Information om pensum og eksa-
samen gaengelige i tide, sd jeg kan na at plan- men omhandler tilgeengelighed af
laegge min forberedelse til fagene.” pensum og kursuslister, oplevelsen

af en red trad mellem fag og kurser
samt tilrettelaeggelse af eksamens-
tidspunkter.

Antal dage i introforleb* Hvor mange dage varede introforlgbet?  Antal dage, som introforlgbet va-
rede. Her er taget et gennemsnit af
det antal dage, som de studerende
pa en uddannelse har svaret.

Kilde: EVA's farstedrsundersogelse.

Note: Alle aspekter er baseret pa surveydata indsamlet blandt studerende pa videregdende uddannelser, som er startet i somrene 2016,
2017,2020 samt 2022 og adspurgt i hhv. oktober lige efter studiestart eller marts méaned aret efter. * De aspekter, der er markeret med en
asterisk, er kun malt med det angivne item, mens de resterende er skalaer sammensat af tre-fire items. Alle spargsmal for skalaerne

fremgar af appendiks C.

Figur 7.1 viser den deskriptive fordeling af de studerendes score pa to af de aspekter, der indgar i
organisering og tilretteleeggelse. Skalaerne er normaliseret og fordeler sig derfor pa et interval fra
nul til et, hvor en hgjere score afspejler en mere positiv oplevelse af det pagaeldende aspekt.
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Figur 7.1

Fordeling af skalaer inden for organisering og tilrettelaeggelse
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m Information om undervisning ® Information om pensum og eksamen

Kilde: EVA’s farstedrsundersogelse.
Note: Figuren viser, hvordan de studerende fordeler sig pa skalaerne for to af de aspekter, der indgar i de studerendes oplevelse af orga-
nisering og tilretteleeggelse. Skalaerne er normaliseret til at ga fra nul til et.

Figuren viser, at bade skalaen for aspektet information om undervisning og skalaen for aspektet
information om pensum og eksamen er venstreskaeve, og det betyder altsd, at de studerende ge-
nerelt har svaret i den positive ende af skalaerne. Dette er eksemplificeret i figur 7.2, som viser, at
hele 57 % har svaret ”I meget hgj grad” pa spergsmalet, der knytter sig til information om undervis-
ning. For spargsmalet, der knytter sig til information om pensum og eksamen, er det en mindre,
men stadig betydelig andel, der har svaret I meget haj grad” (29 %). De generelt positive svar pa
spgrgsmalene kan indikere, at de studerende i overvejende grad oplever begge aspekter positivt,
men det kan ogsa betyde, at skalaen ikke indfanger aspekterne tilstreekkeligt, da spgrgsmalene er
for lette at svare "Enig” til.
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Figur 7.2
Eksempler pa fordeling af enkeltspergsmal fra hver skala inden for tilrettelaeggelse og
organisering
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Kilde: EVA’s fgrstearsundersogelse.

Note: Figuren viser fordelingen af ét af spargsmalene fra hver skala inden for de studerendes oplevelse af organisering og tilretteleeg-
gelse.

Note: Der er svarkategorier, som ikke er i figuren, da der ingen besvarelser er i den pagaeldende kategori.

Figur 7.3 viser, hvordan uddannelserne fordeler sig mht. introforlgbets leengde. Opgerelsen er fore-
taget pa uddannelsesniveau, hvor uddannelsernes gennemsnit benyttes i de tilfzelde, hvor stude-
rende pa samme uddannelse har svaret et forskelligt antal dage.

Figur 7.3
Fordeling af l&engden pa uddannelsers introforlgb

Antal dage i introforleb

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

M 1-5dage m5-10dage m10-15dage m15-20dage m 20 eller flere dage

Kilde: EVA’s farstedrsundersogelse.
Note: Figuren viser fordelingen af laengden pa introforlgbet, pa tveaers af uddannelser.

Figuren viser, at 34 % af uddannelserne har haft et introforleb pa 1-5 dage, og 43 % har haft et in-
troforlgb, der varede 5-10 dage. Samlet set har 23 % af uddannelserne haft et introforlab, der va-
rede mindst 10 dage.
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Analyser af forskelle mellem uddannelser

Vi ser i dette kapitel pa forskelle mellem uddannelser frem for forskelle inden for uddannelser. Dvs.
at analysen sammenligner de enkelte uddannelsers gennemsnitsforskelle i frafaldsrisiko, trivsel og
karakterer, afhaengigt af uddannelsernes gennemsnitlige niveau for de faktorer, der indgar i de stu-
derendes oplevelse af uddannelsernes tilrettelaeggelse og organisering. Dette ggres under anta-
gelse af, at gennemsnittet af de studerendes oplevelse af et givent aspekt inden for organisering og
tilretteleeggelse udger det bedst mulige mal for det gennemsnitlige niveau for dette aspekt (fx hvor
god information der er om undervisningen) pa uddannelsen.

Helt konkret foretages analyserne ved at danne gennemsnitsveerdier for hver af de ovennaevnte
faktorer samt for hvert udfaldsmal inden for hver uddannelse og dernaest analysere sammenhaen-
gene pa uddannelsesniveau. Vitager i disse analyser hgjde for flere af de forskelle, der kan vaere i
individkarakteristika mellem uddannelser, og sammenligner derudover kun uddannelser inden for
samme uddannelsesomrade og institution.

Sammenhangsanalyser

| dette kapitel praesenteres resultaterne fra sammenhaengsanalyserne for aspekterne inden for til-
retteleeggelse og organisering. Resultaterne er opdelt efter udfaldsmalene frafald, karakterer og
risiko for mistrivsel. Estimaterne i analyserne kan forstas som forskellen i fx frafaldsrisiko for uddan-
nelser, der gar fra en gennemsnitlig score pa 0,25 til 0,75 pa det pageeldende mal. For antal dage i
introforlgbet kan estimatet forstds som forskellen i fx frafaldsrisiko, nér introforlgbets leengde sti-
ger med fem dage. Der er kontrolleret for en raekke baggrundskarakteristika pa uddannelserne sa-
som sammensatningen af ken, alder, adgangsgivende karakterer samt argang, og der sammenlig-

nes kun uddannelser inden for samme uddannelsesomrade og institution.

Der foretages for hver analyse ogsa en robusthedsanalyse, hvor der tages hgjde for flere faktorer,
men hvor der ogsa stilles strengere krav til den statistiske model. | disse analyser sammenholdes
den samme uddannelse kun i de tilfaelde, hvor der er flere udbud af samme uddannelse (fx stats-
kundskab pa Aarhus Universitet og pa Kebenhavns Universitet). Ved denne tilgang holdes uddan-
nelsesvalget konstant, og de forskelle, der ligger i de studerendes uddannelsespraeferencer, bliver
ikke en del af estimeringen. Der kan dog stadig vaere ikkeobserverbare karakteristika, der ikke ta-
ges hgjde for, ift. om de studerende leeser det ene sted frem for det andet, som fx geografiske pree-
ferencer. Resultaterne af denne analyse kan findes i appendiks D.

Ingen sammenhang mellem aspekterne inden for organisering og
tilrettelaeggelse og frafald

Figur 7.6 viser estimaterne for ssmmenhaengen mellem uddannelsernes gennemsnitlige niveau for
faktorerne inden for tilrettelaeggelse og organisering og uddannelsernes gennemsnitlige karakter-
gennemsnit pa 2. semester.
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Figur 7.4
Sammenhaeng mellem skalaer inden for tilrettelzeggelse og organisering og
frafaldsrisiko
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Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.

Note: Figuren viser regressionsestimater for tre modeller, hvor hvert aspekt inden for tilretteleeggelse og organisering indgar som uaf-
haengig variabel. Analyserne er foretaget pa uddannelsesniveau, hvor det er de gennemsnitlige forskelle mellem uddannelserne, der
sammenlignes. Der er kontrolleret for en raekke baggrundskarakteristika pa uddannelsen, og der sammenlignes kun uddannelser inden
for samme uddannelsesomréade og institution (se appendiks B).

Som det fremgar af figuren, er der store usikkerheder forbundet med estimaterne for information
om undervisning og information om pensum og eksamen sammenlignet med antal dage i introforlg-
bet.

For de to skalaer peger estimaterne i negativ retning med relativt store estimater, hvor hgjere veer-
dier af skalaerne haenger sammen med en lavere frafaldsrisiko. Dog er der meget stor usikkerhed
forbundet med estimaterne, og der kan ikke pavises statistisk signifikante sammenhange. Den
store usikkerhed haenger dog sammen med, at der ogsa er et relativt lavt antal analyseenheder.
Resultaterne kan derfor betragtes som usikre indikationer pa, at information om undervisning,
pensum og eksamen har betydning for de studerende frafaldsrisiko.

For antallet af dage i introforlgbet er estimatet svagt negativt, og der kan heller ikke her pavises en
statistisk signifikant sammenheeng.

Robusthedsanalyse

Resultaterne af robusthedsanalysen er meget lig resultaterne i den ovenstaende analyse. For antal
dage i introforlgbet er estimatet meget teet pa nul og ikke statistisk signifikant, mens der er store
usikkerheder forbundet med aspekterne information om undervisning og information om pensum
og eksamen. Mest konsistent ses der en tilsvarende stor negativ tendens for information om
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undervisning, hvorfor det ikke kan afvises, at der med et sterre datagrundlag kunne pavises en
sammenhaeng.

Ingen sammenhang mellem karakterer og aspekter inden for
organisering og tilrettelaeggelse

Figur 7.5 viser estimaterne for sammenhaengen mellem uddannelsernes gennemsnitlige niveau for
faktorerne inden for tilrettelaeggelse og organisering og uddannelsernes gennemsnitlige karakter-
gennemsnit pa 2. semester.

Figur 7.5
Sammenhaeng mellem skalaer inden for tilrettelzeggelse og organisering og
karaktergennemsnit pa 2. semester
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Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.

Note: Figuren viser regressionsestimater for tre modeller, hvor hvert aspekt inden for tilretteleeggelse og organisering indgar som uaf-
haengig variabel. Analyserne er foretaget pa uddannelsesniveau, hvor det er de gennemsnitlige forskelle mellem uddannelserne, der
sammenlignes. Der er kontrolleret for en raekke baggrundskarakteristika pa uddannelsen, og der sammenlignes kun uddannelser inden
for samme uddannelsesomréade og institution (se appendiks B).

Som det fremgar af figuren, er der stor usikkerhed forbundet med estimaterne for faktorerne infor-
mation om undervisning og information om pensum og eksamen sammenlignet med antal dage i
introforleb. Dette haenger blandt andet sammen med forskelle i antal observationer.

Figuren viser, at der ikke kan pavises en statistisk signifikant sammenhzeng mellem nogle af aspek-
terne og uddannelsens gennemsnitskarakter pa 2. semester. For antal dage i introforleb ses en
mindre negativ tendens, og for bade skema og intranet og pensum og eksamen ses der sma posi-
tive estimater.
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Robusthedsanalyse

Resultaterne af denne analyse understgtter troveerdigheden af ovenstdende resultater og indike-
rer, at der ikke en sammenhaeng med aspekterne og de studerendes karakterer. Estimaterne fra
robusthedsanalysen er ligeledes ikke statistisk signifikante, og dertil vender fortegnet for hvert
aspekt i modsatte retning, sammenlignet med ovenstdende estimater.

Samlet set indikerer resultaterne, at der ikke er en sammenhaeng mellem aspekterne inden for or-
ganisering og tilretteleeggelse og de studerendes karakterer pa 2. semester.

God information om undervisningen haenger sammen med lavere
risiko for mistrivsel

Figur 7.4 viser estimaterne for sasmmenhaengen mellem uddannelsernes gennemsnitlige niveau for
aspekterne inden for tilrettelaeggelse og organisering og uddannelsernes gennemsnitlige risiko for
mistrivsel. Antal dage i introforlgbet er ikke med i dette afsnit, da spargsmalet, der vedrgrer intro-
forlgbets lzengde, ikke indgik i spargerammen i det &r, hvor der blev spurgt ind til de studerendes
trivsel.

Figur 7.6
Sammenheng mellem skalaer inden for tilretteleeggelse og organisering og risiko for
mistrivsel

15

10

Procentpoint
&

-10

¢ 12,08
-15

Info om pensum og eksamen Info om undervisning
(n=225) (n=225)

& Estimeret =95 %-konfidensniveau =95 %-konfidensniveau

Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.

Note: Figuren viser regressionsestimater for to modeller, hvor hvert aspekt inden for tilrettelaeggelse og organisering indgar som uaf-
haengig variabel. Analyserne er foretaget pa uddannelsesniveau, hvor det er de gennemsnitlige forskelle mellem uddannelserne, der
sammenlignes. Der er kontrolleret for en raekke baggrundskarakteristika pa uddannelsen, og der sammenlignes kun uddannelser inden
for samme uddannelsesomréade og institution (se appendiks B).

Figuren viser, at der kan pavises en statistisk signifikant sammenhaeng mellem aspektet informa-
tion om undervisning og risikoen for at vaere i mistrivsel. Her viser figuren, at studerende pa
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uddannelser, deri gennemsnit scorer hgjt pa skalaen (0,75), har 12 procentpoint lavere sandsynlig-
hed for at veere i mistrivsel sammenlignet med studerende pa uddannelser, hvor den gennemsnit-
lige score for information om undervisning er lav (0,25). Omvendt kan der ikke pavises en sammen-
haeng mellem skalaen for pensum og eksamen og de studerendes risiko for mistrivsel.

Robusthedsanalyse

Resultaterne af robusthedsanalysen underbygger troveerdigheden af resultaterne fra ovenstdende
analyse. Her er estimatet for information om undervisning meget lig estimatet fra hovedanalysen,
om end der ikke kan pavises en statistisk signifikant sammenhaeng. Der er dog feerre observationer
i denne analyse, hvilket kan veere grunden til, at der ikke kan pdvises en statistisk signifikant sam-
menhaeng.

Samlet set indikerer resultaterne, at der pd uddannelser, hvor de studerende oplever, at der er til-
streekkelig information om undervisningen, ogsa er en lavere risiko for at veere i mistrivsel.

Uddannelsers planlagte undervisningstimer

| dette afsnit ser vi neermere pa uddannelsernes planlagte undervisningstimer pa 1. og 2. semester
og ser pa, om disse haenger sammen med de studerendes trivsel, frafaldsrisiko og karakterer.

Der har fra regeringens side i flere ar veeret et stort fokus pd antallet af undervisningslektioner pa
videregdende uddannelser og et @nske om, at der investeres i flere undervisningstimer, mens tids-
forbruget pd selvstudie mindskes. Et argument for at haeve antallet af undervisningslektioner byg-
ger blandt andet pa en forestilling om, at uddannelsernes kvalitet vil blive lgftet af flere undervis-
ningstimer, og at dette vil gge fx det faglige engagement hos de studerende. Der er samtidig en am-
bition fra regeringen om, at undervisningen oftere skal foregd i mindre hold, hvor de studerende
har bedre deltagelsesmuligheder.

Antallet af undervisningstimer er i hgj grad baseret ud fra lokale didaktiske valg ift., hvilken uddan-
nelse og uddannelsesaktivitet der er tale om. Der er imidlertid ogsa stor variation i disse faktorer pa
tvaers af uddannelser, hvor uddannelser inden for det tekniske og naturvidenskabelige omrade har
flere timer per ECTS-point, grundet uddannelsernes praksisrettede elementer, mens humaniora i
hgjere grad er baseret pa selvstudie. Grundet disse forskelle mellem uddannelser pa tvaers af ho-
vedomrader sammenligner vi de samme uddannelser med sig selv over tid og udnytter, at nogle
uddannelser har et forskelligt antal timer per ECTS-point over tid. P& denne made sikrer vi o0s, at vi
kun sammenligner uddannelser, som ligner hinanden, og at forskelle i planlagte undervisningsti-
mer ikke er pa grund af forskellige uddannelsesaktiviteter.
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Store forskelle i undervisningstimer pa tvaers af
hovedomrader

| dette afsnit preesenteres deskriptive forskelle mellem hovedomrader ift. planlagte undervisnings-
timer per ECTS-point, og hvordan de planlagte undervisningstimer pa 1. og 2. semester har varieret
over tid inden for de samme uddannelser.

Figur 7.7 viser antallet af timer per ECTS-point i hhv. store og sma hold, og hvor mange timer der
afholdes som individuelle timer/vejledningstimer, fordelt p& universiteternes hovedomrader.

Figur 7.7
Antal timer per ECTS-point, fordelt pa store og sma hold og individuelle timer
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Kilde: Timetalsregistret, UFM.

Note: Figuren viser antal undervisningstimer per ECTS-point, fordelt pa undervisningstimer i sma hold (under 40 studerende) og store
hold (40 eller flere studerende) og individuelle timer/vejledningstimer for hvert hovedomrade pa universiteterne pa 1. og 2. semester, for
studerende, der startede i efteraret 2022.

Som det fremgar af figuren, er der stor forskel pa antallet af timer per ECTS-point pa tveers af ho-
vedomrader. Her ses det, at det gennemsnitlige antal timer per ECTS-point er starst inden for det
tekniske, naturvidenskabelige og sundhedsvidenskabelige hovedomrade, der har hhv. 10,3, 10,1 og
7,9 timer per ECTS-point. Dette svarer til omkring 15 ugentlige undervisningstimer for det tekniske
og naturvidenskabelige hovedomrade pa et 20-ugers semester, mens det for det sundhedsviden-
skabelige hovedomrade svarer til omkring 12 ugentlige undervisningstimer. Det humanistiske og
samfundsvidenskabelige omrade hari gennemsnit hhv. 6,2 og 7,1 timer per ECTS-point samlet set i
lobet af 1. og 2. semester, som svarer til omkring hhv. 9,5 og 10,5 ugentlige undervisningstimer.
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| figur 7.8 vises variationen af planlagte undervisningstimer inden for de samme uddannelser over
tid. Dette er gjort ved at se pa forskellen mellem drene med hhv. flest og feerrest antal timer per
ECTS-pointi lgbet af perioden 2017-2022. Variationen i planlagte undervisningstimer mellem &rene
forsamme uddannelse er vigtig i denne analyse, hvor netop denne variation udnyttes i estimerin-
gen af betydningen af antal timer per ECTS-point.

Figur 7.8
Variation i planlagte undervisningstimer inden for samme uddannelsesudbud

Naturvidenskab 13 11 22 12
Samfundsvidenskab 23 5 5 9
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m0-05 mW05-1 m1-15 M15-2 m2-25 m25-3 m3ellerover

Kilde: Timetalsregistret, UFM.

Note: Figuren viser forskellen i planlagte undervisningstimer for de samme uddannelser over drene 2017-2022, fordelt pd hovedomrader.
Forskellene er opgjort som forskelle i undervisningstimer mellem ar, hvor der har veeret hhv. flest og feerrest undervisningstimer.

Note: Der er svarkategorier, som ikke er i figuren, da der ingen besvarelser er i den pageeldende kategori.

Som det fremgar af figuren, er der en ganske stor andel inden for alle hovedomrader, hvor antallet
af timer per ECTS-point varierer over tid. Inden for fx sundhedsvidenskab er der ingen uddannelser,
som i alle ar har haft det samme antal timer per ECTS-point. Der er derimod 33 % af uddannel-
serne, hvor forskellen ligger pa mellem 0,5 og 1 time per ECTS-point. Samtidig er der 13 % af ud-
dannelserne inden for sundhedsvidenskab, hvor forskellen i antal timer per ECTS-point i perioden
har veeret mellem 2,5 og 3 timer per ECTS-point. Inden for de gvrige hovedomrader er der en vis
andel af uddannelserne, som har haft ingen eller meget lidt variation i antallet af timer per ECTS-
point. P4 humaniora er der fx 29 % af uddannelserne, hvor forskellen mellem det laveste og det he-
jeste antal timer per ECTS-point i en femarig periode har veeret mellem 0 0g 0,5.

Samlet set bekraefter figuren dog, at der er en tilstraekkelig variation mellem arene inden for de
samme uddannelser.
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Ingen sammenhang mellem antal timer og frafald, trivsel
og karakterer

| dette afsnit praesenteres resultaterne fra sammenhaengsanalyserne mellem antallet af timer per
ECTS-point samlet set pa 1. og 2. semester af uddannelserne og hhv. frafaldsrisiko, risiko for mis-
trivsel og karakterer pa 2. semester. | analyserne sammenlignes det samme uddannelsesudbud
med sig selv over tid (2017-2022), og det er sdledes variationen i zendringen af antal timer per
ECTS-point over tid, der udnyttes i estimeringen. Dette tager hgjde for dele af den selektion der lig-
ger i hvem der sgger ind pa specifikke uddannelser, og der kontrolleres samtidig for en lang raekke
baggrundsvariable. Resultaterne af denne analyse kan ses i tabel 7.3.

Tabel 7.2
Sammenhzeeng mellem antal timer per ECTS-point og karakterer, frafaldsrisiko og

risiko for mistrivsel

Karakter pa 2. semester Frafaldsrisiko Risiko for mistrivsel

(karakterpoint) (procentpoint) (procentpoint)

Antal timer per ECTS-point -0,001 -0,059 0,079
(0,029) (0,214) (0,707)

Antal observationer 113.458 136.562 6.052

Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.

Note: Tabellen viser regressionsestimater for tre modeller, hvor uddannelsernes antal timer per ECTS-point i lebet af 1. og 2. semester
indgar som uafhaengig variabel. | analyserne sammenlignes det samme uddannelsesudbud med sig selv over tid, og der tages derved
hejde for generelle uddannelsesspecifikke forhold, der ikke varierer over tid, som geografi, bygninger osv., samt det forhold, at bestemte
studerende tenderer imod at sege bestemte uddannelser. Analyserne kontrollerer for relevante baggrundsvariable (se appendiks B).

Som det fremgar af tabellen, er estimaterne for hvert af de tre udfaldsmal ganske teet pa nul, og in-
gen af estimaterne er statistisk signifikante. Der er sdledes ikke noget, der tyder p4, at antallet af
timer per ECTS-point haenger sammen med ovenstdende udfaldsmal, nar der kigges pa den gen-
nemsnitlige sammenhaeng.

Nar der ikke kan pavises en sammenhzeng mellem antallet af undervisningstimer og de studeren-
des frafaldsrisiko, karaktergennemsnit og generelle trivsel, kan det haenge sammen med flere ting.
For det farste kan det veere sveert at seette lighedstegn mellem antallet af timer og @get kvalitet af
uddannelsen samt ovenstaende udfaldsparametre. Et starre antal undervisningstimer er en forud-
saetning for, at mere fagligt stof kan blive formidlet til de studerende pd uddannelserne, men siger
ikke noget om, hvad de flere timer bruges til, og om de formar at engagere de studerende yderli-
gere. Derudover kan eventuelle malefejl i timetalsregistret medvirke til at traekke estimatet mod
nul, hvorfor der ikke kan pavises en sammenhang.

Enkelte sammenhange pa tveers af hovedomrader

| tilleeg til ovenstaende analyse er det undersggt, om sammenhaengene varierer pa tveers af hoved-
omraderne. Resultaterne af denne analyse kan ses i tabel 7.4.
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Tabel 7.3
Sammenheng mellem antal timer per ECTS-point og karakterer, frafaldsrisiko og

risiko for mistrivsel, fordelt p4 hovedomrader

Karakter pa 2. semester Frafaldsrisiko Risiko for mistrivsel

(karakterpoint) (procentpoint) (procentpoint)

Naturvidenskab 0,057 0,087 -1,1
(0,04) (0,38) (0,5)

Teknisk videnskab 0,046 -0,205 2,6
(0,04) (0,45) (1,4)

Sundhedsvidenskab 0,042 -0,349 -0,9
(0,17) (0,71) (1,0)

Humaniora 0,036 -0,305 8,5
(0,05) (0,54) (1,6)

Samfundsvidenskab -0,149 0,351 -0,1
(0,06) (0,45) (2,0)

Antal observationer 113.458 136.562 6.052

Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.

Note: Tabellen viser regressionsestimater for hvert hovedomrade pa universitetet for tre modeller, hvor uddannelsernes antal timer per
ECTS-point indgdr som uafhaengig variabel. I analyserne sammenlignes det samme uddannelsesudbud med sig selv over tid, og der ta-
ges derved hgjde for generelle uddannelsesspecifikke forhold, der ikke varierer over tid, som geografi, bygninger osv., samt det forhold,
at bestemte studerende tenderer imod at sege bestemte uddannelser. Analyserne kontrollerer for relevante baggrundsvariable (se ap-
pendiks B).

Som det fremgar af tabellen, er der ganske store forskelle i estimaternes stgrrelse pa tveers af ho-
vedomrader, og hvilket fortegn der er knyttet til estimaterne.

Der kan imidlertid pavises enkelte statistisk signifikante sammenhaenge pa tveers af udfaldsma-
lene. For karakterer pa 2. semester ses en negativ statistisk signifikant sammenhaeng med antallet
af undervisningstimer p& uddannelsen. For de gvrige hovedomrader er estimatet positivt, om end
ikke statistisk signifikant. For de studerendes risiko for at veere i mistrivsel ses en signifikant negativ
sammenhaeng for naturvidenskab: En forggelse af én time per ECTS-point er associeret med 1 pro-
centpoint lavere sandsynlighed for mistrivsel. For humaniora ses omvendt en positiv sammen-
haeng, hvor en forggelse af timetallet ser ud til at ege risikoen for mistrivsel med hele 8 procentpo-

int.

Overordnet set peger analysens resultater i lidt forskellige retninger. Det mest igjnefaldende esti-
mat ses for humaniora i sammenhangen mellem antal undervisningstimer og risikoen for mistriv-
sel, hvor estimatet antyder, at en forggelse pa én undervisningstime per ECTS-point forager risi-
koen for mistrivsel med 8 procentpoint. Sammenlignes estimaterne for karakterer og frafaldsrisiko
med estimatet for mistrivsel inden for humaniora, ses det, at de to farstnaevnte estimater peger i
den modsatte retning: En foragelse af undervisningstimer hhv. gger karakterpoint og seenker fra-
faldsrisikoen. Dette saetter til en vis grad spergsmalstegn ved troveaerdigheden ved estimatet for
mistrivsel, da det kan forventes, at antallet af undervisningstimer ville pavirke de tre udfaldsmal i
samme enten positive eller negative retning.

EVA 79



Hvad fremmer fagligt udbytte, trivsel og gennemfarelse pa universiteter?
Tilrettelaeggelse og organisering

Overordnet set er de inkonsistente estimater pa tveers af udfaldsmal for hvert hovedomrade med
til at sveekke troveerdigheden af de enkelte sammenhaenge, der pavises. Om end antallet af under-
visningstimer kan have forskellig effekt pa hvert udfaldsmal, er der god grund til at tro, at pavirk-
ningen (enten positiv eller negativ) burde vaere den samme pa tveers af udfaldsmal.
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Appendiks B - kontrolvariable og
udfaldsvariable

Appendiks-tabel B.1

Kontrolvariable i regressionsanalyserne

Variabel

Kon

Alder

Karakterer fra ung-
domsuddannelse

Uddannelsesprioritet

Adgangsgivende ud-
dannelse

Etnisk herkomst

Mors hgjeste fuldferte
uddannelse

Beskrivelse

Respondentens juridiske kgn. Variablen er dikotom og
angiver, om respondenten er kvinde eller mand.

Alder pa respondenten per 1. september i det pagzel-
dende analysear. Respondenter inddeles i alderskate-
gorierne 17-20, 21-25 og 26 eller zldre.

Karaktergennemsnit fra adgangsgivende uddannelse.
Respondenter inddeles i kategorierne 2-3,9, 4-6,9, 7-
9,9, 10 eller hgjere eller ingen karakterer angivet.

Angiver, hvilken prioritet uddannelsen har veeret an-
segt som. Variablen er dikotom og angiver, om uddan-
nelsen er sggt som forsteprioritet eller ikke.

Angiver, hvilken uddannelse der ligger til grund for an-
sggningen af uddannelsen. Variablen har kategorierne
stx, hhx, htx, hf, eud/eux eller andet.

Angiver respondentens indvandrerstatus. Variablen
indtager kategorierne dansk, indvandrer og efterkom-
mer.

Angiver respondentens mors hgjeste fuldfgrte uddan-
nelse pa tidspunktet, hvor respondenten var 15 ar. Va-
riablen kan have kategorierne ufaglaert/ukendt, grund-
skole, gymnasial- eller erhvervsuddannelse, kort vid.
uddannelse, mellemlang vid. uddannelse og lang vid.
uddannelse.

Danmarks Statistiks BEF-regi-
ster

Danmarks Statistiks BEF-regi-

ster

Danmarks Statistiks KOT-regi-
ster

Danmarks Statistiks KOT-regi-
ster

Danmarks Statistiks KOT-regi-
ster

Danmarks Statistiks BEF-regi-
ster

Danmarks Statistiks UDDF-re-
gister

Kilde: Danmarks Statistik.

Note: Tabellen beskriver hvilke variable der indgar som kontrolvariable i regressionsanalyserne.
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Appendiks-tabel B.2
Udfaldsvariable i regressionsanalyserne

VETELL Beskrivelse

Frafald Frafald angiver, om den studerende er droppet ud af
uddannelsen inden for de farste to ar efter studiestart.

Karakterer Angiver den studerendes karaktergennemsnit pa 2. se-
mester af uddannelsen. Karaktergennemsnittet er
veegtet efter ECTS-point.

Risiko for mistrivsel Angiver, om respondenten er i risiko for mistrivsel. Her
benyttes trivselsskala WHO-5.

Kilde

Danmarks Statistiks KOTRE-
register

Danmarks Statistiks UDD_KA-
RAKTER_UNIVID_FAG-register

EVA’s forstedrsundersogelse

Kilde: EVA’s forstedrsundersegelse og Danmarks Statistik.
Note: Tabellen beskriver hvilke udfaldsvariable der benyttes i regressionsanalyserne.
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Appendiks C - skalaspergsmal

Dette appendiks viser de spgrgsmal, der er benyttet i undersggelsen, og viser saledes enkeltspargs-
mal, og hvilke spargsmal der indgar i hvert aspekt. Tabellerne er inddelt efter kapitlernes raekke-
folge.

Forhold ved studiestarten

Appendiks-tabel C.1
Enkeltitems for hvert aspekt inden for forhold ved studiestarten

Begreb

Faglig rammesaetning

Praktisk rammesaetning

Social rammesaetning

Ekskluderende
aktiviteter

Negative folelser

Alkohol

Hensynsfuld studiestart

Spergsmal

Jeg har faet en god introduktion til det faglige indhold pa ud-
dannelsen

Det er blevet tydeligt kommunikeret, hvilke krav og forvent-
ninger der er til mig som studerende pa uddannelsen

Det er blevet tydeligt beskrevet, hvad det konkret vil sige at
studere pa uddannelsen

Jeg har modtaget de informationer, som jeg har haft brug for
(om pensum, undervisningsplaner mv.) for at komme godt i
gang pa studiet

Jeg har faet et godt overblik over, hvor man finder de vae-
sentligste ting og lokaler, man har brug for pa studiet

Jeg har faet et godt overblik over, hvilke personer man skal
ga til pa studiet, hvis man har brug for hjzelp

Der har veeret gode rammer for at laere mine medstuderende
at kende

Der var flere sociale aktiviteter, som jeg ikke havde lyst til at
deltagei

Jeg folte mig presset til at deltage i sociale aktiviteter, jeg
ikke havde lyst til

Jeg deltog i sociale aktiviteter, som jeg ikke havde lyst til

Jeg kedede mig flere gange

Jeg folte mig flere gange usikker
Jeg folte mig flere gange flov
Jeg blev flere gange sur

Jeg folte mig flere gange utilpas

Hvor mange dage om ugen drak du mere end 5 genstande?
Hvor mange dage om ugen drak du mere end 1 genstand?

Undervejs i forlgbet er der taget hgjde for mine behov som
nystartet studerende

Svarmuligheder

(1) Slet ikke; (2) I min-
dre grad; (3) I nogen
grad; (4) | hgj grad

(1) Slet ikke; (2) | min-
dre grad; (3) | nogen
grad; (4) | hgj grad

(1) Slet ikke; (2) I min-
dre grad; (3) | nogen
grad; (4) | hgj grad

(1) Slet ikke; (2) | min-
dre grad; (3) | nogen
grad; (4) | hgj grad

(1) Slet ikke; (2) I min-
dre grad; (3) | nogen
grad; (4) | hgj grad; (5)
I meget hgj grad

(1) Slet ikke; (2) I min-
dre grad; (3) I nogen
grad; (4) | hgj grad
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Begreb

Programindholdet
vurderet

Intro til studieteknik

mv.

Spergsmal

+ Introduktionsforlebet var meget velorganiseret

Svarmuligheder

(1) Slet ikke; (2) I min-

dre grad; (3) | nogen
grad; (4) | hgj grad

+  Blevet undervist i studieplanlaegning (altsé hvordan man or-
ganiserer sin tid som studerende)

+ Blevet undervist i studieteknik (altsa hvordan man leeser og
studerer effektivt og med hgjt leeringsudbytte)

+ Blevetintroduceret til tilbud, der kan understgtte dig i at
blive en dygtig studerende, herunder eksempelvis kurser i
studieteknik

(1) Ja; (2) Nej

Kilde: EVA’s farstedrsundersogelse.

Note: Tabellen viser spgrgsmélene og de dertilhgrende svarmuligheder for hvert aspekt, der indgar i studiestartens betydning.

Det sociale studiemiljo

Appendiks-tabel C.2
Enkeltitems for hvert aspekt inden for det sociale studiemiljo

Begreb

Social
tilknytning

Samarbejde

Gruppe-
samarbejde

Ensomhed

Spergsmal og udsagn

Jeg har en eller flere studiekammerater, som jeg ses med i fritiden og
laver ting med, som ikke relaterer sig direkte til studiet

Jeg prover at fa alle mine medstuderende med i faellesskabet pa studiet
Nar jeg gar til undervisning, kender jeg sa godt som alle pa holdet og
ved, hvem de er

Jegoplever, at mine medstuderende ved, hvem jeg er

Jeg diskuterer flere gange om ugen fagligt indhold fra studiet med en
eller flere af mine medstuderende

Jegoplever, at stemningen pa min uddannelse er praeget af samar-
bejde

Jeg sparger ofte andre studerende om hjzelp, hvis jeg er usikker pa no-
get fagligt

Vi hjaelper hinanden, hvis nogen i gruppen har faglige vanskeligheder
Vi hjeelper hinanden, hvis nogen i gruppen har personlige vanskelighe-
der

Vi snakker sammen om ting ved uddannelsen, som vi synes er sveere

Hvor ofte faler du dig isoleret fra andre?
Hvor ofte faler du, at du savner nogen at vaere sammen med?
Hvor ofte feler du dig holdt udenfor?

Svarmuligheder

(1) Slet ikke; (2) 1
mindre grad; (3) |
nogen grad; (4) |
hej grad; (5) I me-
get hgj grad

(1) Slet ikke; (2) I
mindre grad; (3) |
nogen grad; (4) |
hej grad; (5) | me-
get hgj grad

(1) Slet ikke; (2) I
mindre grad; (3) |
nogen grad; (4) |
hej grad; (5) I me-
get hgj grad

(1) Sjeeldent; (2)
En gang imellem;
(3) Ofte

Kilde: EVA’s farstedrsundersogelse.

Note: Tabellen viser spargsmalene og de dertilhgrende svarmuligheder for hvert aspekt, der indgar i det sociale laeringsmilje.
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Faglige aspekter af studielivet

Appendiks-tabel C.3

Enkeltitems for hver af de skalaer der méler faglige aspekter af studielivet

Begreb

Fagligt engagement

Self-efficacy

Positive studierela-
terede folelser

Negative studiere-
laterede falelser

Stress

Spergsmal og udsagn

Jeg er meget interesseret i det faglige indhold af uddannelsen
Jeg tror, at jeg kommer til at bruge det, jeg laerer i mine nuvee-
rende fag, nar jeg har feerdiggjort min uddannelse

Nar jeg leeser til mine nuveerende fag, forsgger jeg at relatere
nyt stof til det, jeg i forvejen ved om emnet

Selv nar noget pa uddannelsen ikke interesserer mig, bliver jeg
ved med at arbejde, indtil jeg er faerdig med det, jeg skal

Jeg er sikker pa, at jeg kan forsta det sveereste litteratur i de nu-
vaerende fag pa min uddannelse

Jeg ersikker pa, at jeg kan forstd de grundlaeggende begreber,
der undervises i i de nuveerende fag pa min uddannelse

Jeger sikker pa, at jeg kan forstd de mest komplekse emner,
jeg bliver praesenteret for i de nuvaerende fag pa min uddan-
nelse

Jeg er sikker pa, at jeg kan mestre de feerdigheder, der undervi-
sesiide nuvaerende fag pa min uddannelse

Jeg kan godt lide at tilegne mig ny viden
Jeg er stolt af mine evner i relation til studiet
Jeg har en optimistisk indstilling til at skulle sidde og studere

Det gor mig ofte frustreret at sidde og studere

Jeg bliver ofte anspzendt og nervgs, nar jeg sidder og studerer
Jeg er ofte flov over, at jeg ikke kan tilegne mig selv simpelt stof
pa uddannelsen

Har du i lebet af den seneste maned falt dig stresset?

Svarmuligheder

(1) Slet ikke; (2) |
mindre grad; (3) |
nogen grad; (4) | hgj
grad; (5) | meget hgj
grad

(1) Slet ikke; (2) |
ringe grad; (3) | no-
gen grad; (4) | hgj
grad; (5) Helt per-
fekt

(1) Slet ikke; (2) |
mindre grad; (3) |
nogen grad; (4) | hgj
grad; (5) | meget hgj
grad

(1) Slet ikke; (2) |
mindre grad; (3) |
nogen grad; (4) | hgj
grad; (5) | meget hgj
grad

(1) Nej, overhovedet
ikke; (2) Ja, lidt; (3)
Ja, moderat; (4) Ja,
meget; (5) Ved ikke

Kilde: EVA’s farstedrsundersagelse.

Note: Tabellen viser spargsmalene og de dertilhgrende svarmuligheder for hvert aspekt.
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Studerendes oplevelse af undervisningen

Appendiks-tabel C.4

Enkeltitems for hvert aspekt inden for studerendes oplevelse af undervisningen

Begreb

Tydelig
undervisning

Fokus pa
deltagelse

Imgdekommenhed
og tilgeengelighed

Vaegt pa
elaborering

Veegt pa
selvstaendighed

Tydelig
feedback

Feedforward

Spergsmal og udsagn

... Ergode til at forklare fagenes formal og krav tydeligt?
... Er gode til at vise, hvordan fagene kan anvendes i vir-
kelige situationer?

... Ofte bruger eksempler eller illustrationer til at forklare
sveere pointer?

... Ergode til at forklare faglige pointer tydeligt?

... Tilskynder de studerende til at deltage i faglige diskus-
sioner i undervisningen?

... Tilskynder de studerende til at dele deres ideer og vi-
den i undervisningen?

... Tilskynder de studerende til at give udtryk for egne
holdninger og/eller forholde sig kritisk til undervisnin-
gen?

... Ergodetil atinddrage de studerende i undervisningen?

... Ervenlige over for hver enkelt studerende?

... Er imgdekommende over for studerende, der seger
hjeelp eller rad, bade i og uden for undervisningen?

... Er oprigtigt interesserede i hver enkelt studerende?

... Svarer pa skriftlige henvendelser?

... Ertilgeengelige for dialog uden for undervisningen?

... Leegger vaegt pa, at de studerende kan anvende det
leerte pa praktiske problemstillinger eller i en ny kon-
tekst?

... Leeggervaegt pa, at de studerende kobler ny viden med
det, de allerede ved om emnet?

... Leegger vaegt pd, at de studerende gor deres bedste for
at forbinde det, de leerer pa de forskellige dele af uddan-
nelsen?

... Leegger vaegt pa, at de studerende kan vurdere et syns-
punkt, en afggrelse eller en informationskilde?

... Leegger vaegt pa, at de studerende kommer med nye
ideer eller perspektiver i relation til det faglige stof?

... Leegger vaegt pa, at de studerende forholder sig kritisk
til det faglige stof?

... Udpeger fejl eller svagheder ved det, jeg har lavet?
... Fremhaever de gode aspekter ved mit arbejde?
... Gor det tydeligt for mig, hvad jeg ikke har forstaet?

... Forklarer, hvad jeg ber gere anderledes fremover?

... Hjeelper mig med at prioritere, hvad det er saerligt vig-
tigt, at jeg arbejder videre med?

... Beskriver, hvordan jeg kommer op pa et hgjere fagligt
niveau?

Svarmuligheder

(1) Alle undervisere; (2) De
fleste undervisere; (3)
Nogle undervisere; (4) Fa
undervisere; (5) Ingen un-
dervisere

(1) Alle undervisere; (2) De
fleste undervisere; (3)
Nogle undervisere; (4) Fa
undervisere; (5) Ingen un-
dervisere

(1) Alle undervisere; (2) De
fleste undervisere; (3)
Nogle undervisere; (4) Fa
undervisere; (5) Ingen un-
dervisere

(1) Alle undervisere; (2) De
fleste undervisere; (3)
Nogle undervisere; (4) Fa
undervisere; (5) Ingen un-
dervisere

(1) Alle undervisere; (2) De
fleste undervisere; (3)
Nogle undervisere; (4) Fa
undervisere; (5) Ingen un-
dervisere

(1) Alle undervisere; (2) De
fleste undervisere; (3)
Nogle undervisere; (4) Fa
undervisere; (5) Ingen un-
dervisere

(1) Alle undervisere; (2) De
fleste undervisere; (3)
Nogle undervisere; (4) Fa
undervisere; (5) Ingen un-
dervisere

Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse.

Note: Tabellen viser spgrgsmalene og de dertilhgrende svarmuligheder for hvert aspekt, der indgar i de studerendes oplevelse af under-

visningen. For begreberne tydelig undervisning, fokus pa deltagelse, imedekommenhed og tilgaengelighed, vaegt pd elaborering og veegt

pa selvstaendighed er introteksten til udsagnene: "Hvor mange af underviserne i dine fag oplever du...”. For tydelig feedback og feedfor-

ward er introteksten: ”Hvor ofte gor dine undervisere folgende i forbindelse med <b>feedback</b> pd en opgave pd studiet?”.
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Tilrettelaeggelse og organisering

Appendiks-tabel C.5

Enkeltitems for hvert mal inden for tilrettelaeggelse og organisering

Begreb Spergsmal

Information om undervisning .

Information Pensum og .
eksamen

L]

(]

L]

Antal dage i introforleb .

Det er nemt at finde ud af, hvor og hvornar jeg har un-
dervisning

Aflysninger og lokaleaendringer bliver annonceret i god
tid

Jeg ved, hvor jeg skal orientere mig for at finde informa-
tion om lokaleaendringer og aflysninger

Underviserne pa min uddannelse har en feelles tilgang
til, hvordan de bruger intranet og it-systemer

Semesterplaner og pensumlister er tilgaengelige i tide,

sd jeg kan nd at planleegge min forberedelse til fagene

Jegoplever, at der er en red trad mellem de forskellige
fag,

kurser og temaer pa min uddannelse

Eksaminer og prever bliver planlagt, sa de er fordelt ud
over eksamensperioden.

Hvor lang tid strakte selve introforlgbet sig over?

Svarmuligheder

(1) I meget hgj
grad; (2) | hgj
grad; (3) | nogen
grad; (4) | mindre
grad; (5) Slet ikke

(1) I meget hgj
grad; (2) | hgj
grad; (3) I nogen
grad; (4) | mindre
grad; (5) Slet ikke

Aben svarmulig-
hed

Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse.

Note: Tabellen viser spargsmélene og de dertilhgrende svarmuligheder for hvert aspekt, der indgar i de studerendes oplevelse af tilrette-

laeggelse og organisering.
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Appendiks D - regressionsestimater

Dette appendiks viser resultaterne af sammenheengsanalyserne fordelt pad hovedomrader samt de
robusthedsanalyser, der knytter sig til kapitel 6 og de studerendes oplevelse af undervisningen.

Forhold ved studiestarten - sammenhange fordelt pa
hovedomrader

Appendiks-tabel D.1
Sammenhzeeng mellem aspekter inden for forhold ved studiestarten og risiko for
frafald, fordelt pa hovedomrader

Humaniora Naturviden- Samfundsvi- Sundhedsvi- Teknisk viden-

skab denskab denskab skab

Faglig rammesaetning -0,084 -0,069 -0,072 -0,066 -0,097
(n=10.031) (0,020 (0,028) (0,016) (0,028) (0,040)
Praktisk rammesaetning -0,066 -0,074 -0,072 -0,061 -0,101
(n=10.031) (0,025) (0,024) (0,016) (0,037) (0,035)
Ubehagelige aktiviteter 0,009 0,010 0,021 0,016 -0,003
(n=2.966) (0,024) (0,017) (0,015) (0,020) (0,017)
Negative fglelser 0,007 -0,006 0,027 0,013 0,000
(n=2.966) (0,028) (0,030) (0,019) (0,013) (0,024)
Programindholdet -0,084 -0,073 -0,125 -0,113 -0,063
(n=7046) (0,038) (0,044) (0,036) (0,053) (0,061)
Alkohol 0 genstande 0,085 0,005 0,009 -0,001 0,046
(n=2.966) (0,037) (0,032) (0,014) (0,036) (0,039)
Alkohol 5 genstande 0,006 0,035 0,009 -0,043 -0,02
(n=2.966) (0,024) (0,031) (0,014) (0,015) (0,022)
Hensynsfuld studiestart -0,015 -0,065 -0,076 -0,06 -0,072
(n=10.031) (0,021) (0,021) (0,018) (0,032) (0,028)
Social rammesaetning -0,015 -0,083 -0,045 -0,036 -0,07
(n=10.031) (0,026) (0,034) (0,021) (0,031) (0,035)

Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.
Note: Tabellen viser ssmmenhangen mellem aspekterne inden for forhold ved studiestarten og risiko for frafald, fordelt pa hovedomra-
der. | cellerne er vist sammenhaengens starrelsen i procentpoint og i parentes fremgar de klyngerobuste standardfejl.
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Appendiks-tabel D.2
Sammenheng mellem aspekter inden for forhold ved studiestarten og karakterer pa 2.

semester, fordelt pa hovedomrader

Humaniora Naturviden- Samfundsvi- Sundhedsvi- Teknisk viden-

skab denskab denskab skab

Faglig rammesaetning 0,083 0,398 0,123 -0,560 0,128
(n=9.141) (0,203) (0,220) (0,163) (0,416) (0,262)
Praktisk rammesaetning 0,074 0,507 0,103 -0,165 0,061
(n=9.141) (0,182) (0,184) (0,166) (0,543) (0,271)
Ubehagelige aktiviteter -0,088 -0,150 -0,003 -0,401 0,013
(n=2.845) (0,276) (0,247) (0,144) (0,526) (0,278)
Negative falelser (n = 0,369 -0,001 -0,043 -0,528 0,183
2.845) (0,306) (0,336) (0,199) (0,517) (0,316)
Programindholdet (n = -0,329 0,242 0,039 0,959 0,418
6.280) (0,246) (0,305) (0,208) (0,528) (0,295)
Alkohol: 0 genstande (n -0,326 0,238 -0,422 -0,026 0,042
=2.845) (0,246) (0,302) (0,337) (0,488) (0,311)
Alkohol: 5 genstande (n -0,187 -0,275 -0,096 -0,282 -0,663
=2.845) (0,277) (0,352) (0,155) (0,412) (0,271)
Hensynsfuld studiestart 0,126 0,524 0,181 0,487 0,237
(n=9.141) (0,181) (0,198) (0,130) (0,355) (0,216)
Social rammesaetning 0,158 0,160 0,177 0,774 0,414
(n=9.141) (0,260) (0,298) (0,205) (0,579) (0,267)

Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.

Note: Tabellen viser ssmmenhangen mellem aspekterne inden for forhold ved studiestarten og karaktergennemsnit pa 2. semester,
fordelt pa hovedomrader. | cellerne er vist sammenhaengens starrelse i karakterpoint, og i parentes fremgar de klyngerobuste standard-
fejl.
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Det sociale studiemilje - sammenhange fordelt pa
hovedomrader

Appendiks-tabel D.3
Sammenheeng mellem aspekter inden for det sociale studiemilje og risiko for frafald,

fordelt pa hovedomrader

Humaniora Naturviden- Samfundsvi- Sundhedsvi- Teknisk viden-

skab denskab denskab skab

Social tilknytning (n = -0,099 -0,110 -0,064 -0,084 -0,117
14.667) (0,014) (0,015) (0,011) (0,024) (0,019)
Gruppesamarbejde (n = -0,068 -0,071 -0,028 -0,047 -0,073
9.311) (0,018) (0,022) (0,013) (0,028) (0,024)
Samarbejde (n = 14.667) -0,115 -0,135 -0,096 -0,097 -0,169
(0,015) (0,016) (0,011) (0,021) (0,023)

Ensomhed (n =10.054) 0,033 0,086 0,034 0,048 0,092
(0,018) (0,021) (0,013) (0,025) (0,027)

Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.
Note: Tabellen viser ssmmenhangen mellem aspekterne inden for det sociale studiemiljg og risiko for frafald, fordelt pa hovedomrader.
I cellerne er vist sammenhaengens starrelse i procentpoint, og i parentes fremgar de klyngerobuste standardfejl.

Appendiks-tabel D.4
Sammenheeng mellem aspekter inden for det sociale studiemilje og karakterer pa 2.
semester, fordelt pd hovedomrader

Humaniora Naturviden- Samfundsvi- Sundhedsvi- Teknisk viden-

skab denskab denskab skab

Social tilknytning (n = 0,100 0,276 0,187 0,495 0,485
13.877) (0,115) (0,145) (0,108) (0,300) (0,144)
Gruppesamarbejde (n = 0,060 -0,003 -0,019 0,517 0,414
9.032) (0,137) (0,165) (0,103) (0,250) (0,190)
Samarbejde (n =13.877) 0,384 0,654 0,496 0,982 0,971
(0,118) (0,142) (0,111) (0,267) (0,162)

Ensomhed (n =9.460) -0,258 -0,030 -0,147 -0,344 -0,596
(0,141) (0,204) (0,111) (0,394) (0,183)

Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.
Note: Tabellen viser ssmmenhangen mellem aspekterne inden for det sociale studiemiljo og karaktergennemsnit pa 2. semester, fordelt
pa hovedomrader. | cellerne er vist sammenhaengens sterrelse i karakterpoint, og i parentes fremgar de klyngerobuste standardfejl.
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Appendiks-tabel D.5
Sammenheng mellem aspekter inden for det sociale studiemilje og risiko for

mistrivsel, fordelt pA hovedomrader

Humaniora Naturviden- Samfundsvi- SIGGLEGRYE Teknisk viden-

skab denskab denskab skab

Social tilknytning (n = -0.156 -0.170 -0.157 -0.149 -0.168
6.190) (0,025) (0,026) (0,022) (0,033) (0,031)
Gruppesamarbejde (n = -0.107 -0.082 -0.054 -0.039 -0.041
2.349) (0,038) (0,046) (0,018) (0,024) (0,041)
Samarbejde (n =6.190) -0.155 -0.134 -0.154 -0.155 -0.152
(0,030) (0,032) (0,021) (0,041) (0,033)

Ensomhed (n=6.190) 0,227 0,313 0,297 0,247 0,304
(0,033) (0,039) (0,029) (0,044) (0,050)

Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.
Note: Tabellen viser ssmmenhangen mellem aspekterne inden for det sociale studiemiljg og risiko for mistrivsel, fordelt pd hovedomra-
der. | cellerne er vist sammenhaengens starrelse i procentpoint, og i parentes fremgar de klyngerobuste standardfejl.

Faglige aspekter af studielivet - sammenhange fordelt
pa hovedomrader

Appendiks-tabel D.6
Sammenhang mellem faglige aspekter af studielivet og risiko for frafald, fordelt pa

hovedomrader
Humaniora Naturviden- Samfundsvi-  Sundhedsvi- Teknisk viden-
skab denskab denskab skab
Self-efficacy (n = 14.667) -0,073 -0,133 -0,087 -0,047 -0,136
(0,019) (0,020) (0,014) (0,024) (0,024)
Positive studierelate- -0,140 -0,203 -0,108 -0,120 -0,184
rede folelser (n= (0,018) (0,017) (0,013) (0,023) (0,023)
18.701)
Negative studierelate- 0,093 0,127 0,075 0,069 0,127
rede folelser (n= (0,013) (0,012) (0,010) (0,016) (0,018)
18.701)
Fagligt engagement (n = -0,172 -0,233 -0,157 -0,164 -0,265
18.701) (0,016) (0,018) (0,013) (0,022) (0,022
Folelse af stress (n= 0,046 0,100 0,041 0,044 0,066
14.597) (0,046) (0,015) (0,010) (0,018) (0,021)

Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.
Note: Tabellen viser ssmmenhangen mellem aspekterne, fordelt pa hovedomrader. | cellerne er vist ssmmenhangens starrelse i pro-

centpoint, og i parentes fremgar de klyngerobuste standardfejl.
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Appendiks-tabel D.7
Sammenheng mellem faglige aspekter af studielivet og karakterer pa 2. semester,
fordelt p4 hovedomrader

Humaniora Naturviden- Samfundsvi- Sundhedsvi- UGN QYR

skab denskab denskab denskab

Self-efficacy (n = 13.877) 0,588 1,427 1,014 1,458 1,610

(0,174) (0,190) (0,138) (0,281) (0,184)

Positive studierelate- 0,870 1,564 1,173 1,417 1,705

rede folelser (n= (0,136) (0,157) (0,124) (0,308) (0,150)
17.701)

Negative studierelate- -0,625 -1,223 -0,851 -1,370 -1,213

rede folelser (n= (0,113) (0,118) (0,089) (0,219) (0,128)
17.701)

Fagligt engagement (n = 0,828 1,448 0,943 1,629 1,634

17.701) (0,124) (0,152) (0,110) (0,301) (0,168)

Folelse af stress (n = -0,270 -0,724 -0,346 -0,667 -0,636

13.815) (0,111) (0,128) (0,097) (0,198) (0,171)

Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.
Note: Tabellen viser ssmmenhangen mellem aspekterne og karaktergennemsnit pa 2. semester, fordelt pa hovedomrader. | cellerne er
vist sammenhangens starrelse i karakterpoint, og i parentes fremgar de klyngerobuste standardfejl.

Appendiks-tabel D.8
Sammenhzng mellem faglige aspekter af studielivet og risiko for mistrivsel, fordelt pa

hovedomrader
Humaniora Naturviden- Samfundsvi- = Sundheds- Teknisk viden-
skab denskab videnskab skab
Self-efficacy (n =6.190) -0,269 -0,176 -0,099 -0,181 -0,171
(0,032) (0,028) (0,024) (0,041) (0,036)
Positive studierelate- -0,282 -0,251 -0,185 -0,246 -0,233
rede fglelser (n =6.190) (0,036) (0,034) (0,024) (0,045) (0,036)
Negative studierelate- 0,256 0,226 0,191 0,232 0,227
rede fglelser (n =6.190) (0,028) (0,023) (0,020) (0,036) (0,031)
Fagligt engagement (n = -0,195 -0,123 -0,126 -0,180 -0,205
6.190) (0,033) (0,036) (0,025) (0,045) (0,038)
Folelse af stress (n = 0,236 0,300 0,200 0,251 0,226
6.159) (0,029) (0,027) (0,024) (0,030) (0,033)

Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.
Note: Tabellen viser ssmmenhangen mellem aspekterne og risiko for mistrivsel pa 2. semester, fordelt pa hovedomrader. | cellerne er
vist sammenhangens starrelse i procentpoint, og i parentes fremgar de klyngerobuste standardfejl.
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Studerendes oplevelse af undervisningen -
sammenhange med fagligt engagement

Appendiks-tabel D.9
Sammenhzng mellem aspekter inden for studerendes oplevelse af undervisningen og
fagligt engagement

Fagligt engagement

Tydelig undervisning (n = 662) 0,24
(0,02)
Fokus pa deltagelse (n = 662) 0,06
(0,01)
Imadekommenhed og tilgeengelighed (n = 1.157) 0,1
0,01)
Vaegt pa elaborering (n =228) 0,21
(0,03)
Veegt pa selvstaendighed (n =228) 0,09
(0,02)
Tydelig feedback (n =662) 0,05
(0,01)
Feedforward (n =662) 0,01
(0,01)

Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.

Note: Tabellen viser sammenhange mellem aspekterne inden for studerende oplevelse af undervisningen og fagligt engagement. Sam-
menhangene er undersggt i en model for hvert aspekter, og analyserne er foretaget pa uddannelsesniveau, hvor det er de gennemsnit-
lige forskelle mellem uddannelserne, der ssmmenlignes.
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Studerendes oplevelse af undervisningen -
robusthedsanalyser

Appendiks-figur D.1
Sammenheeng mellem aspekter inden for studerendes oplevelser af undervisningen og
risiko for frafald
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Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.

Note: Figuren viser regressionsestimater for syv modeller, hvor hvert aspekt inden for de studerendes oplevelser af undervisningen ind-
gar som uafheaengig variabel. Analyserne er foretaget pa uddannelsesniveau, hvor det er de gennemsnitlige forskelle mellem uddannel-
serne, der sammenlignes. | robusthedsanalysen sammenlignes kun de samme uddannelser (fx medicin) pa tveers af udbudssteder. Der er
derudover kontrolleret for en raekke baggrundskarakteristika pa uddannelserne (se appendiks B).
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Appendiks-figur D.2
Sammenheng mellem skalaer inden for studerendes oplevelser af undervisningen og
karakterer pa 2. semester
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Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.

Note: Figuren viser regressionsestimater for syv modeller, hvor hvert aspekt inden for de studerendes oplevelser af undervisningen ind-
gar som uafheaengig variabel. Analyserne er foretaget pa uddannelsesniveau, hvor det er de gennemsnitlige forskelle mellem uddannel-
serne, der sammenlignes. | robusthedsanalysen sammenlignes kun de samme uddannelser (fx medicin) pa tveers af udbudssteder. Der er
derudover kontrolleret for en raekke baggrundskarakteristika pa uddannelserne (se appendiks B).
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Appendiks-figur D.3
Sammenhzeng mellem aspekter inden for studerendes oplevelser af undervisningen og
risiko for mistrivsel

10

7,43

-10

Procentpoint

¢ -13,98
-15
¥ -16/45

Tydelig feedback (n= Feedforward (n =376) Fokus pa deltagelse (n=Tydelig undervisning (n Imgdekommenhed og
376) 376) =376) tilgeengelighed (n =376)

& Estimeret =95 %-konfidensniveau =95 %-konfidensniveau

Kilde: EVA’s farstedrsundersggelse og Danmarks Statistik.

Note: Figuren viser regressionsestimater for fem modeller, hvor hvert aspekt inden for de studerendes oplevelse af undervisningen ind-
gar som uafheengig variabel. Analyserne er foretaget pa uddannelsesniveau, hvor det er de gennemsnitlige forskelle mellem uddannel-
serne, der sammenlignes. | robusthedsanalysen sammenlignes kun de samme uddannelser (fx medicin) pa tveers af udbudssteder. Der er
derudover kontrolleret for en raekke baggrundskarakteristika pa uddannelserne (se appendiks B).
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