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FORORD
Elevernes syn pa 10. klasse

| denne rapport preesenterer Danmarks Evalueringsinstitut (EVA) en undersagelse af elevernes syn
pa 10. klasse. Rapporten giver vigtig viden om elevernes erfaringer med 10. klasse, herunder hvilke
elementeri 10.-klassetilbuddene som eleverne fremhaever som szerligt velfungerende.

Rapporten indgar i en starre forlgbsundersagelse - Unges veje mod ungdomsuddannelse - som
folger de unge gennem en arreekke i overgangen fra grundskole til ungdomsuddannelse. Forlgbs-
undersggelsens overordnede formal er at skabe en dybere forstaelse af, hvad der har betydning for
de unges valgproces samt deres overgang til ungdomsuddannelse.

Jeg haber, at de indsigter om de unges syn pa 10. klasse, som rapporten giver, kan bidrage til at

kvalificere debatten om, hvilken rolle fremtidens 10.-klassetilbud skal spille og hvordan tilbuddene
bedst tilrettelaegges.

Mikkel Haarder
Direktar for Danmarks Evalueringsinstitut
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Elevernes syn pa 10. klasse

Resumé

Danmarks Evalueringsinstitut (EVA) saetter i denne rapport fokus pa de unges oplevelser, vurdering
og udbytte af 10. klasse.

Relevans, faglig kontekst og malgruppe

Der har de seneste ar veeret stor debat om 10. klasses rolle i uddannelsessystemet, herunder om
viften af forskellige 10. klassestilbud er de rigtige til de elever, der har behov for at blive klaedt pa til
ungdomsuddannelse.

Denne rapport fglger op pa EVA’s tidligere publikationer pd omradet. | 2016 offentliggjorde EVA en
undersggelse af effekten af de kommunale 10.-klassetilbud i Danmark (EVA, 2016). | undersagelsen
kunne der ikke pavises en effekt af 10. klasse pa sandsynligheden for at pdbegynde og gennemfgare
en ungdomsuddannelse. Begraensningen i denne undersggelse var dog, at den kvasieksperimen-
telle metode udelukkende tillod undersggelsen at beskaeftige sig med kommunale 10.-klassetilbud
placeret pa en folkeskole. Denne form for 10. klasse er imidlertid kun en begreenset del af det sam-
lede 10.-klassetilbud.

Naervaerende undersggelse vurderer ikke effekten af 10. klasse, men saetter fokus pa elevernes
egne oplevelser af aret i 10. klasse - hvad enten det er pd efterskole, et 10.-klassecenter eller pad en
af de mange gvrige institutioner, der udbyder et tiende skolear. Undersggelsen ligger i forlaengelse
af EVA’s tidligere undersggelse om unges uddannelsesvalg i 9. klasse (EVA, 2019a) og deres begrun-
delser for valg af 10. klasse (EVA, 2018a), som er baseret pa en spargeskemaundersggelse blandt de
samme elever, da de gik i 9. klasse.

Formalet med undersggelserne af elevernes perspektiv pa 10. klasse er at bidrage til draftelserne
om 10. klasses indhold og den rolle, tilbuddet om 10. klasse skal spille i det samlede uddannelses-
system. Det er desuden hensigten, at naerveerende rapport kan bidrage til arbejdet med at styrke
kvaliteten af de forskellige 10.-klassetilbud ved at belyse, hvilket udbytte eleverne oplever at f3,
samt hvilke elementer i 10.-klassetilbuddet som eleverne fremhaever som seerligt velfungerende.

Rapporten henvender sig til beslutningstagere pd omradet og til leerere og vejledere i udskolingen
og i 10. klasse.

En bred vifte af forskellige 10.-klassetilbud

10. klasse rummer en bred vifte af forskellige tilbud, der varierer med hensyn til bade formal, orga-
nisering og indhold, og som dermed ogsa henvender sig til forskellige elevgrupper. Samlet set er
10. klasse et uddannelsestilbud til unge, som efter grundskolen har behov for et ekstra ar til at blive
klar til at veelge og gennemfare en ungdomsuddannelse.
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Elevernes syn pa 10. klasse
Resumé

10. klasse udbydes af en lang raekke forskellige institutioner, herunder bade folkeskoler, 10.-klasse-
centre, friskoler, privatskoler, erhvervsskoler, ungdomsskoler, kommunale specialtilbud, saerlige
behandlingstilbud, frie fagskoler og ikke mindst efterskoler. Hovedparten af 10.-klasseaktiviteten
sker inden for rammerne af folkeskoleloven. Den obligatoriske del af folkeskoleloven gzelder for
alle tilbud. Derudover geelder henholdsvis friskoleloven, efterskoleloven og ungdomsskoleloven for
de tilsvarende 10.-klassetilbud.?

Naesten halvdelen af alle elever i Danmark, der afslutter 9. klasse, fortsaetter videre i 10. klasse. Og
det gor de primaert i 10.-klassetilbud inden for rammerne af folkeskolen, efterskolerne eller de frie
skoler. Ud af den drgang, der forlod 9. klasse i 2018, pabegyndte 49 % 10. klasse. Blandt de forskel-
lige typer af 10.-klassetilbud er efterskole det mest almindelige valg. | 2018 gik 54 % af alle 10.-klas-
seeleveri 10. klasse pa en efterskole.

| denne rapport skelnes der overordnet set mellem “ordinaer 10. klasse” og ”10. klasse pa efter-
skole”. ”Ordineer 10. klasse” betegner de 10.-klassetilbud, der findes pa 10.-klassecentre, folkesko-
ler, friskoler, privatskoler eller erhvervsskoler? Det er de kommunale 10.-klassetilbud, der fylder
mest i denne gruppe. Ud over tilbud pa efterskoler rummer ”10. klasse pa efterskole” ogsa tilbud

pa frie fagskoler.

Overordnet set er der tale om to forskellige elevgrupperi de to typer 10. klasse. Elevgrupperne ad-
skiller sig, bade hvad angar sociale baggrundskarakteristika og fagligt udgangspunkt. Fx har elever,
der gari 10. klasse pd en efterskole, et karaktergennemsnit fra grundskolen, der er 1,7 karakterpo-
int hgjere end elever, der gér i ordinzer 10. klasse. Andelen af elever, der kommer fra sékaldt hgjtud-
dannede hjem, er hgjere blandt eleveri 10. klasse pa efterskolerne (26 %) sammenlignet med ele-
veriordinaer 10. klasse (11 %).

Nar man skal belyse de unges oplevelser, vurdering og udbytte af 10. klasse, er det sdledes vigtigt
at tage denne variation i tilbuddenes forskellige rammer og indhold i betragtning samt de forskel-
lige formal og behov, tilbuddene skal mgde hos eleverne.

Resultater

Overordnet set lever 10. klasse op til elevernes forventninger

Hovedparten af eleverne oplever, at 10. klasse har levet op til deres forventninger. Der er dog for-
skel mellem 10.-klassetilbuddene, og elever pa efterskole er generelt mere tilfredse med deres valg
end elever i ordineer 10. klasse.

| alt 87 % af eleverne oplever, at 10. klasse helt eller delvist har levet op til deres forventninger, som
handler om at fa et fagligt, personligt og/eller socialt udbytte. En stagrre andel af elever pa efter-
skole oplever, at 10. klasse lever op til deres forventninger set i forhold til elever i ordinzer 10.
klasse. I alt 92 % af de unge i 10. klasse pa en efterskole oplever, at 10. klasse i hgj eller nogen grad
har levet op til deres forventninger, mens den tilsvarende andel er 80 % blandt unge i ordinaer 10.
klasse.

1 Betegnelsen ”10. klasse” ma kun anvendes i andre skoleformer end folkeskolen, hvis undervisningen star mal med den obligatoriske
undervisning i folkeskolens 10. klasse.

2 De erhvervsrettede 10.-klasseformer EUD10 og 20/20-ordningen indgar dermed i kategorien “ordinaer 10. klasse”. Dette skyldes, at
meget fa andele af eleverne i undersggelsen har segt en erhvervsrettet 10. klasse. Der kan derfor ikke meningsfuldt afrapporteres pa
denne gruppe isoleret set.
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Elevernes syn pa 10. klasse
Resumé

Selvom mange dermed oplever, at 10. klasse har levet op til deres forventninger, er der knap en
fierdedel af alle eleveriordineer 10. klasse, der ikke - med den viden de har nu - ville have valgt 10.
klasse, hvis de fik valget igen.

Knap halvdelen af eleverne er skoletraette, og hver fjerde foler sig
presset

Mange elever oplever at veere skoletraette i 10. klasse. | alt 41 % af eleverne i 10. klasse er helt eller
naermest enige i, at de er skoletreette. Andelen er signifikant starre blandt elever i ordinzer 10.
klasse (46 %) end blandt elever i 10. klasse pa en efterskole (38 %). Dog viser undersggelsen, at ele-
verne er blevet mindre skoletraette i 10. klasse, end de var i 9. klasse.?

Cirka hver fierde elev angiver, at han/hun ofte eller hele tiden faler sig presset i skolen, mens knap
hver sjette elev fgler sig ensom.

Mange elever oplever et fagligt loft i 10. klasse - iseer de fagligt
svageste elever

Flere end halvdelen af eleverne i 10. klasse angiver, at de har forbedret sig fagligt i labet af 10.
klasse. Andelen er starre blandt elever i ordinaer 10. klasse (63 %) end blandt elever, der gari 10.
klasse pa en efterskole (53 %).

Derudover kan det faglige loft iagttages pa folgende parametre:

« Stigning i provekarakterer fra 9. til 10. klasse for bade skriftlig dansk og skriftlig matematik

+ Jget faglig selvtillid fra 9. til 10. klasse.

Elevernes faglige udbytte ser ud til at haenge ngje sammen med deres faglige udgangspunkt. Det
geelder badde for karakterer og faglig selvtillid, at det eleverne med de sterste faglige udfordringer,
der rykker sig mest i lgbet af 10. klasse. | forleengelse heraf er der ogsa en tendens til, at elever, der
gariordineer 10. klasse, oplever stgrre fagligt udbytte end de elever, der gari 10. klasse pa en efter-
skole.

Eleverne oplever at udvikle sig personligt og socialt i 10. klasse

Undersggelsen viser, at en stor del af eleverne i 10. klasse oplever at fa et socialt og personligt ud-
bytte. Fx oplever 85 % af eleverne, at 10. klasse har fart til, at de er blevet mere modne. Nar det
kommer til personlige og sociale kompetencer, er der i vid udstraekning overensstemmelse mellem
elevernes begrundelser for at veelge 10. klasse og det udbytte, de oplever at fa.

3 Man ser nemlig, at andelen af elever, der bliver mindre skoletraette fra 9. til 10. klasse, er starre (28 %) end andelen af elever, der bliver
mere skoletreette (13 %). Her er der imidlertid forskel pa, om der er tale om elever i 10. klasse pa en efterskole eller i ordinaer 10.
klasse: En storre andel af elever i ordinaer 10. klasse (17 %) oplever at blive mere skoletraette sammenlignet med elever i 10. klasse pa
en efterskole (11 %). Ligeledes angiver en starre andel af elever i 10. klasse pa en efterskole at blive mindre skoletraette (32 %) sam-
menlignet med elever i ordinaer 10. klasse (23 %).
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Elevernes syn pa 10. klasse
Resumé

Pa baggrund af de kvalitative interview tegner der sig fire omrader, hvor de elever der beskriver en
personlig eller social udvikling, seerligt oplever at udvikle sig. Det drejer sig om: nye mestringserfa-
ringer, modenhed, udadvendthed samt stgrre empati og tolerance.

Mange elever oplever at blive mere afklarede om uddannelsesvalg

Naesten halvdelen (47 %), der starteri 10. klasse, ved ikke, hvad de vil efter skolen. Og i mange til-
faelde oplever eleverne, at 10. klasse bidrager til at afklare og forberede dem til videre uddannelse.

Samlet set er der 63 % af eleverne, der oplever, at 10. klasse har fert til, at de er blevet mere afkla-
rede med hensyn til, hvad de skal efter 10. klasse. Dog geelder det for bade elever i ordineer 10.
klasse og pa efterskolerne, at andelen af elever, der i 9. klasse havde et gnske om afklaring, er
starre end andelen af elever, der i 10. klasse oplever, at de er blevet mere afklarede. Det ser altsa ud
til, at det ikke er alle elever, der oplever, at 10. klasse har levet op til deres forventninger om afkla-
ring. Endelig viser undersagelsen, at eleverne oplever at have faet styrket deres karrierekompeten-
cerfra9.1il 10. klasse i form af gget viden om uddannelsessystemet.

Mange elever bliver uddannelsesparate i lebet af 10. klasse

Seerligt i ordinaer 10. klasse er der en del elever (28 %), der ikke blev vurderet parate til en ung-
domsuddannelse i 9. klasse. Blandt de elever, der blev vurderet ikke-parate i 9. klasse, blev 63 %
vurderet parate i ordinzer 10. klasse. | 10. klasse pa efterskole er den tilsvarende andel 58 %. Her er
antallet af ikke-uddannelsesparate dog begraenset.

10. klasse er en frisk start og et anderledes leeringsmiljo

For hovedparten af eleverne indebaerer 10. klasse et skift i form af nye omgivelser, laerere og elever.
Helt nye omgivelser stiller krav til, at eleverne skal gare en indsats, nar nye relationer skal bygges
op, men det giver dem samtidigt en mulighed for at bryde med gamle roller og mgnstre. Alene
denne friske start fremheeves af mange elever som afgarende for udbyttet af 10. klasse.

Hovedparten af eleverne i 10. klasse oplever herudover at mgde en skoledag, der adskiller sig fra
den skolegang, de har mgdt i deres grundskoletid. Mange elever forteeller om et mere inkluderende
lzeringsmilje, der i hejere grad formar at made deres individuelle behov. Det geelder bade elever i
ordinaer 10. klasse og pa efterskolerne.

Seerligt tre elementer i undervisningen treeder frem i de unges forteellinger. Det drejer sig om inklu-
derende klassefallesskaber, undervisning, der er tilpasset elevernes niveau, samt en varieret skole-
dag.

Inkluderende klassefzellesskaber har betydning for elevernes udbytte
Inkluderende klassefaellesskaber er blandt de undervisningselementer, der i elevernes optik bidra-
ger positivt til udbyttet af 10. klasse.

Eleverne peger p3, at inkluderende klassefzelleskaber med sammenhold, gensidig respekt og om-
sorg kan veere med til at styrke deres motivation og trivsel og dermed bidrage til fastholdelse. Her
spiller laererne en central rolle i at understette disse feellesskaber ved aktivt at indgad i relationsar-
bejdet med eleverne og forholde sig til dem som mennesker og ikke kun til det faglige i skolen.
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Elevernes syn pa 10. klasse
Resumé

Generelt oplever eleverne, at de har et godt forhold til deres laerere og deres kammerater. Fx angi-
ver 89 % af eleverne, at de kommer godt ud af det med deres laerere, og 87 % faler sig respekteret.
Det geelder bade elever i ordinaer 10. klasse og elever i 10. klasse pa efterskoler.

Undervisning tilpasset elevernes niveau har betydning for elevernes udbytte

Eleverne oplever, at undervisning, der er tilpasset deres faglige niveau, spiller en central rolle for
deres udbytte af 10. klasse.

Forteellinger om undervisning tilpasset elevernes niveau rummer bade perspektiver pa differentie-
ret undervisning i klasserummet i den almene undervisning og om forskellige former for niveaudelt
holdundervisning. Det er bade elever med svage og steerke faglige forudsaetninger, der fremheever
den tilpassede undervisning som noget positivt.

Samlet set vurderer hovedparten af eleverne i 10. klasse (72 %), at det faglige niveau pa deres ud-
dannelse er passende. Dog er der 19 %, der vurderer, at niveauet er for lavt. Denne andel er sterst |
ordinaer 10. klasse.

Undervisning tilpasset elevernes forudsaetninger handler ogsd om faglig statte. Eleveri 10. klasse
oplever i hgjere grad at fa faglig stette, end de gjorde i 9. klasse. Fx er der 86 % af eleverne i 10.
klasse, der oplever, at deres laerere giver dem faglig hjeelp, nar de har brug for det, mens den tilsva-
rende andel i 9. klasse var 78 %.

En varieret skoledag har betydning for elevernes udbytte

En varieret skoledag kan i elevernes optik bidrage til at styrke deres udbytte af 10. klasse. Undersg-
gelsen peger p4, at en varieret skoledag kan vaere med til ggre undervisningen mere vedkom-
mende og gare det lettere at bevare koncentrationen i lebet af dagen. I sidste ende kan den varie-
rede skoledag have betydning for elevernes deltagelsesmuligheder, motivation og fastholdelse.
Eleverne peger pa forskellige elementer, der kan bidrage til variation, herunder nye laeringsformer,
aktiviteter og bevaegelse i og mellem lektionerne samt mulighed for at dyrke en interesse.

Vejledning i 10. klasse er vigtig

Overordnet set viser undersggelsen, at deri 10. klasse fortsat er en stor del af eleverne, der har brug
for hjeelp til at understatte deres valgproces. Samtidig er der et stort spaend i elevernes behov for
vejledning.

Udbredelsen af vejledningstilbud afspejler ikke nedvendigvis elevernes udbytte

De fleste elever hari 10. klasse veeret pa besag pa en ungdomsuddannelse (91 %). Praktik er mar-
kant mindre udbredt. Pa efterskolerne har blot 13 % af eleverne veeret i praktik, mens det for ordi-
naer 10. klasse gaelder 34 % af eleverne. Dette pa trods af, at praktikken giver et stort udbytte
blandt de elever, der eri praktik. | alt 80 % af eleverne, der har veeret i praktik, angiver, at den har
veeret en hjzelp til deres overvejelser om uddannelse og arbejde.

Generelt oplever eleverne, at individuelle vejledningssamtaler er mere afklarende end kollektive
samtaler. Samtidig indikerer undersggelsen, at kollektiv vejledning er mere udbredt i ordineer 10.
klasse. Her angiver 60 % af eleverne, at de har haft kollektive vejledningssamtaler med deres UU-
vejleder (Ungdommens Uddannelsesvejledning). Det geelder 39 % af eleverne pa efterskolerne.
Omvendt angiver en lidt starre andel af eleverne i 10. klasse pa efterskolerne, at de har haft indivi-
duelle samtaler med deres UU-vejleder. Det geelder for 59 % af eleverne pa efterskole sammenlig-
net med 52 % blandt eleverne i ordinaer 10. klasse.
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Elevernes syn pa 10. klasse
Resumé

Den obligatoriske selvvalgte opgave (0SO) i 10. klasse opleves som en hjzlp

Godt to ud af tre unge (67 %) vurderer, at uddannelsesrettede aktiviteter har veeret en hjaelp til de-
res overvejelser om uddannelse og arbejde. | interviewene fremgar det, at det saerligt er OSO’en
(Obligatorisk Selvvalgt Opgave), eleverne er glade for. Opgaven giver dem mulighed for at arbejde i
dybden med en uddannelsesvej og fa indblik i detaljer om en given ungdomsuddannelse, fx fag og
fagpakker, indblik i karakter- og fagkrav samt i et specifikt job. Det kan give de unge et godt ud-
gangspunkt for at overveje, hvilken uddannelse der kunne veere interessant og realistisk for dem.

Datagrundlag

Denne rapport er en del af EVA’s forlgbsundersggelse Unges veje mod ungdomsuddannelse, hvor
EVA fglger et udsnit af unge, fra de gik i 8. klasse i skoledret 2016/17 og fire &r frem. Rapporten har
fokus pa den gruppe af forlgbsundersagelsens unge, der gik i 10. klasse i skoledret 2018/2019.

Undersggelsen bygger pa besvarelser fra to spgrgeskemaundersggelser. Den primeere datakilde er
spargeskemabesvarelser fra april/maj 2019, hvor de unge gik i 10. klasse. | de tilfaelde, hvor det er
relevant at se pd en udvikling fra 9. til 10. klasse, inddrages ogsa besvarelser fra spgrgeskemaun-
dersggelsen i fordret 2018, hvor de unge gik i 9. klasse. | alt 2.636 unge deltog i spargeskemaunder-
segelsen Unges veje mod ungdomsuddannelse i foraret 2019. Heraf gik 1.184 unge i 10. klasse.

Rapportens analyser bygger desuden pa 28 kvalitative interview med elever, der gik i 10. klasse i
skoledret 2018/19. 23 af disse elever indgar i EVA’s kvalitative ungepanel, der er rekrutteret fra ti fol-
keskoler i 2016. Disse interview er gennemfert i april/maj 2019. Derudover er der suppleret med
yderligere fem interview med elever i ordineer 10. klasse for at sikre et rigere datamateriale til at be-
lyse de ordinaere 10.-klassetilbud. De supplerende interview er gennemfart i august 2019.
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Elevernes syn pa 10. klasse

Indledning

Der har de seneste ar veeret stor debat om, hvilken rolle 10. klasse spiller i uddannelsessystemet,
om det er det rigtige tilbud til de elever, der ikke gar i gang med en ungdomsuddannelse efter 9.
klasser, og om viften af forskellige 10.-klassetilbud samlet set daekker det behov, der er for at un-
derstatte, at s& mange elever som mulig efterfelgende bliver klar til at pdbegynde en ungdomsud-
dannelse. Danmarks Evalueringsinstitut (EVA) seetter i denne rapport fokus pa elevernes oplevel-
ser, vurdering og udbytte af 10. klasse.

Formalet med rapporten er at bidrage til dreftelserne om 10. klasses indhold og den rolle, tilbud-
det spiller i det samlede uddannelsessystem. Det er desuden hensigten, at rapporten kan bidrage
til arbejdet med at styrke kvaliteten af de forskellige 10.-klassetilbud ved at belyse, hvilket udbytte
eleverne oplever at fa, samt hvilke elementer i 10.-klassetilbuddet de oplever som seerligt afge-
rende for deres udbytte.

Rapporten er et led i en sterre forlebsundersggelse, Unges vej mod ungdomsuddannelse, som EVA
igangsatte i 2017, og som falger en &rgang af unge fra 8. klasse og fire ar frem. Forlgbsundersagel-
sen har fokus pa de unges valg af ungdomsuddannelse, udvikling af faglige, sociale og personlige
kompetencer og overgang til ungdomsuddannelse.

Denne rapport fglger op pa tidligere publikationer pd omradet. EVA offentliggjorde i 2016 en under-
sogelse af effekten af de kommunale 10.-klassetilbud i Danmark (EVA, 2016). Her s man ingen ef-
fekt af 10. klasse pa sandsynligheden for at pabegynde og gennemfgre en ungdomsuddannelse.
Begraensningen i denne undersagelse var imidlertid, at den kvasieksperimentelle metode udeluk-
kende tillod undersggelsen at beskaeftige sig med kommunale 10.-klassetilbud placeret pa en fol-
keskole. Denne form for 10. klasse er imidlertid kun en begreenset del af det samlede 10.-klassetil-
bud.

Neerveerende undersggelse viser imidlertid ikke noget om effekten af 10. klasse. Her er det elever-
nes egne oplevelser af, hvad 10. klasse kan bibringe, der er i centrum. Undersggelsen ligger i for-
lzengelse af EVA’s rapport fra 2018, som beskrev de unges overvejelser om og begrundelser for valg
af 10. klasse, mens de stadig gik i 9. klasse (EVA, 2018a). Her var det tydeligt, at der er stor forskel pa
profilerne blandt de elever, der veelger henholdsvis ordineer 10. klasse og 10. klasse pa efterskole,
og eleverne peger selv pa, at de har forskellige formal med at vaelge 10. klasse. Elever i ordinzer 10.
klasse har i hgjere grad et mal om at forbedre sig fagligt i labet af 10. klasse, mens elever pa efter-
skole seerligt fremhasver muligheden for at dyrke en interesse. Samtidig er der blandt begge grup-
per en stor andel, der har et anske om i lgbet af 10. klasse at blive mere modne og afklaret med
hensyn til deres tanker om uddannelse og arbejde.

Denne rapport fglger op pa resultaterne i den forrige rapport ved at belyse, hvordan eleverne har
oplevet uddannelsestilbuddet og leeringsmiljget i 10. klasse, samt hvilket udbytte de oplever at
have faet bade med hensyn til faglig, social og personlig udvikling samt med hensyn til afklaring og
valg af ungdomsuddannelse.
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Elevernes syn pa 10. klasse
Indledning

EVA folger overgangen fra grundskole til
ungdomsuddannelse

Overgangen fra grundskole til ungdomsuddannelse er en overgang pa flere fronter bade per-
sonligt, socialt og fagligt. Men hvordan opleves overgangen fra de unges eget perspektiv? Hvil-
ken udvikling sker der med den enkelte unge fra 8. klasse, til den unge er i gang med en ung-
domsuddannelse - eller laver noget helt andet? Og pa den baggrund: Hvad er en god overgang,
og hvordan kan de professionelle omkring de unge understatte den?

Det undersoger EVA ved at folge de unge, der gik i 8. klasse i skolearet 2016/17, frem til 2020.

Formalet med undersegelsen

Undersggelser af unges overgang fra grundskole til ungdomsuddannelse - og ikke mindst af,
hvordan man understgtter kvalificerede uddannelsesvalg og en hgj gennemfarelsesgrad pa
ungdomsuddannelserne - beskaeftiger sig ofte med en afgraenset del af de unges samlede over-
gangsforlgb, og ofte er der tale om nedslag i en kompleks proces.

Det overordnede formal med EVA’s undersggelse er at skabe en dybere forstaelse af, hvad der
har betydning for de unges valgproces og overgangen til ungdomsuddannelse, herunder betyd-
ningen af de rammer og indsatser, der tilbydes i skoler, pa uddannelsesinstitutioner og i vejled-
ningssystemet. Ved at folge de unge over en laengere periode far vi en forstaelse af, hvordan
overgangen opleves fra de unges eget perspektiv, og herunder viden om udviklingen i den en-
kelte unges valgproces - sa at sige mens den finder sted.

Derfor falger vi den argang, der gik i 8. klasse i 2016/17. Vi undersgger blandt andet, hvordan de
unges interesser, familie, venner, skole og vejledning har indflydelse pa de unges tanker om
fremtiden og deres oplevelse af at skulle traeffe valg om uddannelse. Og vi ser efterfglgende pa,
hvordan dette valg bliver fastholdt eller 2endret - og hvorfor. Malet er, at vi gennem en bedre
forstaelse af processerne, pavirkningerne og samspillet i den samlede overgang kan fa et meget
mere kvalificeret udgangspunkt for at tale om og definere "den gode overgang” og dermed
ogsa mulighed for at drefte, hvordan de professionelle omkring de unge, ikke mindst laerere og
vejledere, kan understotte den.

Metode

Undersggelsen folger unge fra 8. klasse og fire ar frem, til de har pabegyndt ungdomsuddan-
nelse eller valgt andre veje.

Undersggelsen kombinerer kvalitative og kvantitative datakilder for at opna en helhedsoriente-
ret forstdelse af overgangen. Vi gennemfarer arlige spergeskemaundersggelser blandt 7.000-
8.000 unge og interviewer hvert ar mellem 42 og 60 unge fra hele Danmark.

Udgivelser i undersggelsen
+ EVA. (2017a). Unges uddannelsesvalg i 8. klasse.

« EVA. (2017b). Uddannelsesparathed i 8. klasse.

« EVA. (2018a). Valget af 10. klasse.

« EVA. (2018b). Unges oplevelse af uddannelsesvalg og vejledning i 9. klasse.
« EVA. (2018c). Uddannelsesvalget for unge med ikke-vestlig baggrund.

« EVA. (2019a). Unges uddannelsesvalg i 9. klasse.
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2.1

Elevernes syn pa 10. klasse
Indledning

+ EVA. (2019b). Synet pd ungdomsuddannelserne blandt unge i 9. klasse.
+ EVA. (2019c). Ken og uddannelsesvalg i 9. klasse.

+ EVA. (2020). Synet pd optagelsesprocessen til de gymnasiale uddannelser blandt unge fra 10.
klasse.

Denne rapport er den tiende udgivelse i forlebsundersggelsen Unges vej mod ungdomsuddan-
nelse. Alle udgivelser kan downloades fra https://www.eva.dk/grundskole/unges-vej-mod-ung-
domsuddannelse.

Hent ogsa metodeappendiks for forlgbsundersggelsen pa https://www.eva.dk/grundskole/un-
ges-vej-mod-ungdomsuddannelse.

Rammer for 10. klasse

10. klasse rummer en bred vifte af forskellige tilbud, der varierer med hensyn til bade formal, orga-
nisering og indhold, og som dermed ogsa henvender sig til forskellige elevgrupper.

Nar man skal belyse elevernes oplevelser, vurdering og udbytte af 10. klasse, er det sdledes vigtigt
at tage denne variation i tilbuddenes forskellige rammer og indhold i betragtning samt de forskel-
lige formal og behov, tilbuddene skal mgde hos eleverne.

Samlet set er 10. klasse et uddannelsestilbud til unge, som efter grundskolen har behov for et eks-
tra artil at blive klar til at veelge og gennemfare en ungdomsuddannelse (Berne- og Undervisnings-
ministeriet, 2019a).

10. klasse udbydes af en lang reekke forskellige institutioner, herunder bade folkeskoler, 10.-klasse-
centre, friskoler, privatskoler, erhvervsskoler, ungdomsskoler, kommunale specialtilbud, saerlige
behandlingstilbud, frie fagskoler og ikke mindst efterskoler (DEG, 2018). Hovedparten af 10.-klasse-
aktiviteten sker inden for rammerne af folkeskoleloven. Flere af tilbuddene gennemfares dog inden
for rammerne af henholdsvis friskoleloven, efterskoleloven og ungdomsskoleloven i tillaeg til den
obligatoriske del af folkeskoleloven®.

| rapporten skelnes der overordnet set mellem "ordineer 10. klasse”, som betegner de 10.-klassetil-
bud, der findes pa 10.-klassecentre, folkeskoler, friskoler, privatskoler eller erhvervsskoler og ”10.
klasse pa efterskole”, som ud over tilbud pa efterskoler ogsa deekker tilbud pa frie fagskoler.® Elever
i deciderede specialtilbud indgar ikke i denne undersggelse.

4 Betegnelsen ”10. klasse” ma kun anvendes i andre skoleformer end folkeskolen, hvis undervisningen star mal med den obligatoriske
undervisning i folkeskolens 10. klasse.

5 De erhvervsrettede 10.-klasseformer EUD10 og 20/20-ordningen indgar dermed i kategorien “ordinaer 10. klasse”. Dette skyldes, at
meget fa andele af eleverne i undersggelsen har segt en erhvervsrettet 10. klasse. Der kan derfor ikke meningsfuldt afrapporteres pa
denne gruppe isoleret set.
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Elevernes syn pa 10. klasse
Indledning

Fakta om 10. klasse pa efterskole

12018 gik 54 % af dem, der gik i 10. klasse, i 10. klasse pa en efterskole. Efterskoler er frie
skoler (pa 8.-10.-klasseniveau) pa linje med hgjskoler, hvor eleverne bor, og hvor der tilby-
des livsoplysning, folkelig oplysning, demokratisk dannelse m.m., samtidig med at skolerne
skal tilbyde undervisning, der svarer til kravene til folkeskolernes undervisning pa samme
klassetrin (8-10. klasse).

Hvor mange?

Der er 243 almene efterskoler i Danmark, herunder 20 for unge med laese- og stavevan-ske-
ligheder og 20 specialskoler for unge med szerlige behov. |1 2019 startede 30.096 elever pa
landets efterskoler. Dette antal er det hgjeste i efterskolernes historie. Heraf er ca. 70 % 10.-
klasseelever, hvilket ligeledes er 1.862 flere end aret for.

Hvem kan fa tilskud og hvor meget?

Prisen pa et efterskoleophold varierer og afhanger hovedsageligt af efterskoleelevens for-
®ldres indkomst, og hvilken efterskole man valger. Alle elever med dansk statsborgerskab
er berettigede til indkomstbestemt elevstatte fra staten til et efterskoleophold. Ansggnin-
gen foregar saledes, at efterskolen ansgger Undervisningsministeriet om elev-stgtte pa bag-
grund af husstandsindkomsten.

Elevstatten for den enkelte efterskolelev udregnes pa baggrund af flere parametre, herun-
der husstandens sammenszetning og husstandsindkomsten to ar for skolestart. Det koster
typisk mellem 2.000 og 2.800 kr. pr. uge inden elevstgatte at ga pa efterskole. Tjener forael-
drene eksempelvis samlet 400.000 kr. om aret, nedsaettes prisen fra 2.500 kr. til 1.278 kr. pr.
uge. Tjener de eksempelvis det dobbelte, 800.000, er egenbetalingen 1.771 kr. pr. uge. Ind-
komstgrundlaget bliver reduceret med 37.520 kr. for hvert barn under 18 ar, som har folke-
registeradresse i husstanden, ekskl. barnet, der skal pa efter skole - dette geelder bade egne
og samlevers born.

Kilder: Efterskolerne.dk og Borger.dk.
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Elevernes syn pa 10. klasse
Indledning

Fakta om ordineer 10. klasse

Kommunale 10.-klassetilbud

Kommunale 10.-klassetilbud henvender sig til elever, der efter folkeskolens 9.klasse har et
onske om/behov for at tilegne sig yderligere faglig kvalificering eller afklaring om vide-re ud-
dannelsesvalg for at kunne gennemfere en ungdomsuddannelse. | 2018 gik 33 % af alle 10.-
klasseelever i 10. klasse pa i et kommunalt 10.-klassetilbud.

Kommunal 10. klasse kan udbydes af forskellige institutioner: folkeskole, 10.-klassecenter,
ungdomsskole og erhvervsskole.

+ 10. klassecenter: | 44 ud af 92 kommuner udbydes det kommunale 10.-klassetilbud af et
10.-klassecenter eller i kombination med et 10.-klassecenter. Et 10.-klassecenter er et cen-
ter, der varetager kommunens 10.-klasseundervisning, og som udelukkende udbyder 10.
klasse. Formalet med at samle 10. klasse i 10.-klassecentre har vaeret at skabe nogle at-
traktive ungemiljger med en tilstraekkelig volumen til at udbyde mange valgfag og at op-
rette spordelinger med szerlige temaer.

Ungdomsskole: 1 23 ud af 92 kommuner udbydes det kommunale 10.-klassetilbud af en
ungdomsskole. En ungdomsskole har ogsa andre undervis-nings- og fritidsaktiviteter end
10. klasse.

Folkeskole: 1 17 ud af 92 kommune udbydes det kommunale 10.-klassetilbud pa en folke-
skole.

Erhvervsskole: 9 ud af 92 kommuner udbyder det kommunale 10.-klassetilbud pa en er-
hvervsskole eller i kombination med en erhvervsskole.

Frie grundskolers 10.klasse

Pa de frie grundskoler kan skolerne ligeledes veelge at tilbyde et tiende klassetrin. Undervis-
ningen skal sta mal med kravene til undervisningen i de obligatoriske fag, selvvalgt opgave,
uddannelsesplan og vejledning, som gives i folkeskolens 10. klasse. Nar en fri grundskole til-
byder 10. klasse, skal skolen tilbyde prever i de obligatoriske fag; dansk, matematik og en-
gelsk. Desuden skal eleverne deltage i brobygning. 12018 gik 9 % af alle 10.-klasseelever i 10.
klasse pa en fri grundskole.

Eud10 og andre ordninger

Eud10 er et tilbud, der er malrettet de elever, som har afsluttet folkeskolens 9. klasse og er
motiverede for en erhvervsuddannelse, men endnu ikke opfylder optagelseskravene eller er
usikre pa, hvorvidt det er det rette valg for dem. Fra 1. august 2015 er alle kommuner forplig-
tet til at udbyde en erhvervsrettet 10. klasse ved siden af det ordinzaere 10.-klassetilbud. @v-
rige ordninger indbefatter 20/20-ordningen og GYM10. 20/20-ordningen er et forlab, der
kombinerer almen 10. klasse med et erhvervsuddannelses grundforlgb (GF1). GYM10 retter
sig mod unge, der enten mangler de faglige forudsaetninger for at starte pa gymnasiet eller
er usikre pa, om gymnasiet er det rette for dem. Det er kun en mindre andel 10.-klasseelever,
der gar pa et sadant tilbud (2 %).

Kilder: DEG (2018); Egelund, Nordahl, & Qvortrup (2016); UVM (2018); Uvm.dk.
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2.1.2

Elevernes syn pa 10. klasse
Indledning

Forskellige formal med 10. klasse

Formalet med 10. klasse pa en folkeskole eller et 10.-klassecenter er farst fremmest at klaede ele-
verne pad til videre uddannelse gennem faglig opkvalificering og afklaring af uddannelsesvalg. For-
malet med efterskolerne og de frie fagskoler er imidlertid noget bredere. Her skal skolerne ogsa til-
byde undervisning og samvaer med fokus pa "livsoplysning, folkelig oplysning og demokratisk dan-
nelse” og "elevernes hele menneskelige udvikling og modning samt deres almene opdragelse og
uddannelse” (Barne- og Undervisningsministeriet, 2019b).

Forskellig organisering af 10. klasse

Det er ikke kun formal med de forskellige 10.-klassetilbud, der er forskellige. Det er indhold og ram-
mer ogsa.

Fagi 10. klasse

| folkeskoleloven erindholdet i 10. klasse fastsat ved en obligatorisk og en valgfri del. Begge dele
findes i 10.-klassetilbud pa folkeskoler og i 10.-klassecentre. For gvrige 10.-klassetilbud geelder det,
at betegnelsen ”10. klasse” kun ma anvendes, hvis undervisningen star mal med den obligatoriske
del af folkeskolens 10. klasse.

Den valgfrie del omfatter en raekke tilbudsfag. Disse fag kan fx veere idraet, samfundsfag, kristen-
domskundskab/religion og naturfag, men listen over gvrige tilbudsfag rummer ogsa fag som me-
tal/motorvaerksted, byggevaerksted, teknologiveerksted samt sundhed og sociale forhold.

10. klasse pa efterskoler er med sin kostskoleform mere omfattende end de gvrige 10.-klassetilbud.
Derudover er efterskoletilbuddet karakteriseret ved, ud over undervisning, at veere lovmaessigt for-
pligtet til at tilbyde paedagogisk tilrettelagt samveer. Paedagogisk tilrettelagt samvaer kan fx vaere
feellesmader, motion og familiedage.

Selvom efterskolerne og fri- og privatskolernes undervisning ifalge bekendtggrelserne skal std mal
med slutmalene for den obligatoriske del i folkeskoleloven, er der ingen formelle krav til, hvordan
undervisningen skal tilrettelaegges. De obligatoriske fag og emner kan fx indga som tveerfaglige un-
dervisningsforlgb eller som projektorienteret undervisning. Derudover har disse skoler mulighed
for at give enkelte fag eller faggrupper en mere fremtreedende plads i undervisningen i overens-
stemmelse med skolernes selvvalgte veerdigrundlag, dog aldrig pa bekostning af det almene
(Barne- og Undervisningsministeriet, 2019b).

Vejledning i 10. klasse

For alle 10.-klassetilbud geelder det, at der er en reekke obligatoriske vejledningsaktiviteter, som
skal gennemfares. Disse aktiviteter inkluderer brobygning, en uddannelsesplan, en selvvalgt obli-
gatorisk opgave (0S0O), som skal give eleven mulighed for at arbejde selvsteendigt med et givent
emne, der tager sit udgangspunkt i elevens uddannelsesplan og valg af ungdomsuddannelse, samt
vejledning.

Den obligatoriske brobygning i 10. klasse vareri alt fem dage og kan forega pa en eller to forskellige
ungdomsuddannelser. Der skal vaere en erhvervsuddannelse blandt de ungdomsuddannelser, der
indgdr i brobygningen. Derudover kan der ogsa tilbydes yderligere brobygning i op til fem uger.
Heraf ma dog hgjst en uge veere pa en gymnasial uddannelse. Bade obligatorisk og frivillig brobyg-
ning geelder i bade ordinzere 10.-klassetilbud og i 10. klasse pa efterskole.
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2.1.3

Elevernes syn pa 10. klasse
Indledning

Der er ikke krav om, at elever i 10. klasse skal tilbydes erhvervspraktik, men denne kan indgd i kom-
bination med brobygning.

| 10. klasse skal der desuden arbejdes videre med elevens uddannelsesplan. Uddannelsesplanen
skali 10. klasse anvendes i den lgbende vejledning af eleven om fremtidige uddannelsesvalg og
indeholde de gnsker, eleven har med hensyn til at afleegge preveri 10. klasse. Desuden skal ele-
vens gnsker om brobygningsforlgb fremga af planen. Ved udgangen af 10. klasse skal eleven have
en revideret plan med angivelse af elevens ungdomsuddannelsesvalg.

Praveri 10. klasse

Skoler, der udbyder 10. klasse, skal som hovedregel tilbyde eleverne at ga op til prever. Elever i 10.
klasse kan indstille sig til 10.-klasseprgver i et eller flere af fagene dansk, matematik, engelsk, tysk,
fransk og fysik/kemi eller indstille sig til at afleegge en eller flere af folkeskolens 9.-klassepraver i fa-
gene dansk, matematik og engelsk. En elev kan kun indstille sig til prave i et fag, hvis eleven har
fulgt undervisningen i det pageeldende fag frem til preveafviklingen.

Med de regler, der er tradt kraft i 2020 (Barne- og Undervisningsministeriet, 2019c), geelder det, at
unge, der sgger en gymnasial uddannelse, kan opna retskrav pa optagelse i op til to ar efter, at de
har afsluttet 9. klasse. Den rettighed var dog ikke sikret eleverne, der indgdr i denne undersagelse.

Samveer pa efterskole 10. klasse

Efterskoletilbuddet er med sin kostskoleform et mere omfattende 10.-klassetilbud end en ordinaer
10. klasse. Derudover er efterskoletilbuddet karakteriseret ved, ud over undervisning, at veere lov-
meessigt forpligtet til at tilbyde paedagogisk tilrettelagt samveer. Skolen og leererne er bade ansvar-
lige for undervisningen og for det paedagogisk tilrettelagte samveer, ogsa selvom det i praksis kan
veere styret af eleverne. Eksempler pd paedagogisk tilrettelagt samvaer kan veere faellesmader, bog-
gruppemader, motion, feelles rengaring, foreeldremgader og familiedage.

Forskellige elevgrupperi 10. klasse

Naesten halvdelen af alle elever, der afslutter 9. klasse, fortseetter i 10. klasse. Og det ger de primeert
i 10.-klassetilbud inden for rammerne af folkeskolen, efterskoler eller de frie skoler.

Ud af den drgang, der forlod 9. klasse i 2018, pabegyndte 46 % 10. klasse (UVM, 2018). Blandt de
forskellige typer af 10.-klassetilbud er efterskole det mest almindelige valg. Tabel 2.1 viser fordelin-
gen af 10.-klasseelever pa de forskellige 10.-klassetilbud. |1 2018 gik 54 % af alle 10.-klasseelever pad
en efterskole. De betyder, at der var 46 %, deri 2018 gik i et af de gvrige 10.-klassetilbud. Heraf gik
25% i 10. klasse pa en folkeskole eller et 10.-klassecenter. Blandt de gvrige typer 10.-klassetilbud
gik 9 % pa en fri- eller privatskole, mens 8 % gik pa en kommunal ungdomsskole/kostskole. Kun 2
% tog 10. klasse pa en erhvervsskole eller en gymnasial uddannelse i form af fx eud10.
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Elevernes syn pa 10. klasse
Indledning

TABEL 2.1

Elevfordeling pa de forskellige typer af 10. klasse (N = 35.254)

Efterskole 54
Folkeskole/10.klassecenter® 25
Fri-/privatskole 10. klasse 9
Kommunale ungdomsskoler og -kostskoler 8
Specialtilbud og dagbehandling 3
Erhvervsskole/gymnasium, fx eud10 2
Total 100

Kilde: Baseret pa tal fra Styrelsen for It og Laering (STIL), 2018.
Note: Afrunding kan medfere, at andelene ikke summer til 100.

Overordnet set er der tale om forskellige elevgrupper i forskellige typer af 10.-klassetilbud. Elev-
grupperne adskiller sig bade hvad angar sociale baggrundskarakteristika og fagligt udgangspunkt.

Tabel 2.2 karakteriserer forskellige elevgrupper i henholdsvis 10. klasse pa efterskole og i ordineer
10. klasse (10.-klassecentre, folkeskoler, friskoler, privatskoler etc.) sammenlignet med elever i ung-
domsuddannelse pa henholdsvis eud/eux og gymnasiale uddannelser.

TABEL 2.2

Karakteristik af elever i "Unges veje-panelet” fordelt pa, om eleverne gar
direkte videre til en ungdomsuddannelse efter 9. klasse eller om eleverne
fortsaetter i 10. klasse

Efterskole Ordinaer Eud/eux Gymnasial

10. klasse 10. klasse uddannelse
Drenge 48 % 45 % 71% 41% 45 %
Andel elever fra uddannelses- 2% 5% 8% 3% 3%

fremmede hjem*

Andel elever fra hgjtuddannede 26 % 11% 6% 27 % 23%
hjem*

Elever med ikke-vestlig her- 1% 11% 6 % 10 % 7%
komst*

Karaktergennemsnit* 8,2 6,5 6,5 8,8 7,8

6 Etnotat fra DEG viser, at 17 ud af 92 kommuner udbgd 10. klasse pa en folkeskole i 2018 (DEG, 2018).

Danmarks Evalueringsinstitut 19



2.2

Elevernes syn pa 10. klasse
Indledning

Efterskole Ordinaer Eud/eux Gymnasial

10. klasse 10. klasse uddannelse
Faglig selvtillid 9. klasse* 5,0 4,2 4,9 5,7 5,0
Indre motivation 9. klasse* 4,8 4,5 4,5 5,3 4,9

Kilde: Spargeskemaundersggelse blandt 9.- og 10.-klasseelever gennemfart af Epinion pa vegne af EVAi2018 og 2019,
koblet til registerdata fra Danmarks Statistik (DST) og Styrelsen for It og Leering (STIL).

Note: | undersggelsen er uddannelsesfremmede hjem” defineret som hjem, hvor begge foreeldre har grundskole som
hojeste fuldferte uddannelse. Hgjtuddannede hjem er defineret som hjem, hvor mindst én af foraeldrene har en lang
videregdende uddannelse.

Note: | undersggelsen er "ikke-vestlig herkomst” defineret i overensstemmelse med definitionen fra Danmarks Statistik
og inkluderer oprindelse (indvandrer eller efterkommer) fra alle andre lande end Alle 28 EU-lande samt Andorra, Island,
Liechtenstein, Monaco, Norge, San Marino, Schweiz, Vatikanstaten, Canada, USA, Australien og New Zealand.

Note: n varierer fra 1.294 til 2.413.

* Indikerer, at der er statistisk signikant forskel pa fordelingerne blandt elever pa “eud/eux”, i “gymnasial uddannelse”,
i "efterskole 10. klasse” og i "ordineer 10. klasse”, dvs. p-vaerdi < 0,05.

Elever, der gari 10. klasse pa en efterskole, har i gennemsnit et hgjere karaktergennemsnit fra
grundskolen (8,2) end elever, der gdr i ordineer 10. klasse (6,5). Andelen af elever, der kommer fra
sakaldt hgjtuddannede hjem, er hgjere blandt elever i 10. klasse pa efterskolerne (26 %) sammen-
lignet med elever i ordineer 10. klasse (11 %). Samme billede tegner sig for to skalaer, der belyser
elevernes Indre motivation’ og deres Faglige selvtillic®.

Overordnet set er de grupper, der ligner hinanden mest med hensyn til sociogkonomisk baggrund,
gruppen af unge, der gari 10. klasse pa en efterskole og gruppen af unge, der er startet direkte pa
en gymnasial uddannelse efter 9. klasse.

Hvad angar elevernes etniske herkomst er mgnsteret dog lidt anderledes. Her er gruppen af elever
med anden etnisk herkomst end dansk blandt elever i ordineer 10. klasse (11 %) omtrent lige s&
stor som blandt elever, der er gaet videre i en gymnasial uddannelse efter 9. klasse, hvor den er 10
%. Gruppen af elever, der gari 10. klasse pa en efterskole, er derimod karakteriseret ved en meget
lille andel elever med anden etnisk herkomst (1 %).

Undersagelsens metode og datagrundlag

Denne rapport bygger pd EVA’s forlabsundersagelse Unges veje til ungdomsuddannelse, hvor EVA
falger et udsnit af unge, fra de gik i 8. klasse i skoledret 2016/17 og fire ar frem. Denne rapport har
fokus pa den gruppe af forlgbsundersggelsens unge, der gik i 10. klasse i skoledret 2018/19.

7 De udsagn, der udger skalaen for Indre motivation, er folgende spargsmal: ”Jeg kan godt lide udfordrende aktiviteter, sa jeg kan laere
nye ting”, ”Jeg kan godt lide aktiviteter, der gor mig nysgerrig, ogsa selvom det er sveert”, ”Jeg kan godt lide aktiviteter, jeg leerer
meget ved”, "De mest tilfredsstillende aktiviteter er dem, som jeg udvikler mig mest ved”, ”Jeg kan bedst lide aktiviteter, som jeg
laerer af, ogsa selvom de ikke giver en god karakter/evaluering”, ”Jeg kan bedst lide meget sveere opgaver, sa jeg kan laere rigtigt me-
get”. Skalaerne er udviklet og valideret af NordicMetrics ApS (https://www.tandfon-
line.com/doi/full/10.1080/00313831.2019.1595716). NordicMetrics ApS har rettighederne til skalaerne.

8 De udsagn, der udger skalaen for Faglig selvtillid, er falgende spergsmal: ”Jeg tror, at jeg vil klare mig rigtigt godt i skolen”, ”Jeg er
sikker pa, at jeg kan forstd selv de sveereste ting i fagene”, ”Jeg er sikker pa, at jeg kan leere det, jeg bliver undervist i”, ”Jeg tror, at jeg
vil fa et rigtigt godt resultat i test og prever”, ”Jeg er sikker pa, at jeg vil klare mig godt i opgaverne i skolen”, ”Jeg er sikker pa, at jeg
kan fa en bedre karakterer/evaluering end de fleste andre elever”. Skalaerne er udviklet og valideret af NordicMetrics ApS
(https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/00313831.2019.1595716). NordicMetrics ApS har rettighederne til skalaerne.
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2.2.1

2.2.2

Elevernes syn pa 10. klasse
Indledning

| analyserne skelnes der overordnet set mellem "ordinaer 10. klasse”, som betegner de 10.-klassetil-
bud, der findes pa 10.-klassecenter, folkeskoler, pa friskole, privatskole eller en erhvervsskole, og
”10. klasse pa efterskole”, som ud over tilbud pa efterskoler ogsa deekker tilbud pa frie fagskoler.?
Eleverideciderede specialtilbud indgar ikke i denne undersggelse.

Rapporten praesenterer analyser af elevernes oplevelse og udbytte af 10. klasse. Analyserne base-
res pa felgende datakilder:

+ Spgrgeskemaundersggelse blandt elever i 10. klasse i fordret 2019
« Spgrgeskemaundersggelse blandt samme elever, da de gik i 9. klasse i foraret 2018

« Kvalitative interview med 28 elever i 10. klasse om deres forlgb, udbytte og valg af ungdomsud-
dannelse

+ Registerdata vedrgrende karakterer og uddannelsesparathedsvurderinger.

Se metodeappendiks for uddybende information om undersggelsens datagrundlag og metode:
https://www.eva.dk/grundskole/unges-vej-mod-ungdomsuddannelse.

Gennemfgrelse og analyse af spergeskemaundersagelse blandt elever i
10. klasse

Undersggelsen bygger pd besvarelser fra to spargeskemaundersggelser. Den primeere datakilde er
spargeskemabesvarelser fra april/maj 2019, da eleverne gik i 10. klasse. | de tilfaelde, hvor det er
relevant at se pd en udvikling fra 9. til 10. klasse, inddrages ogsa besvarelser fra spargeskemaun-
dersagelsen i april/maj 2018, da de samme elever gik i 9. klasse.

| alt 2.636 unge deltog i Unges veje-spargeskemaundersagelsen i 2019, hvilket svarer til en svarpro-
cent pa 29 %' Heraf gik 1.184 unge i 10. klasse, hvilket svarer til 45 % af respondenterne i 2019.
Denne andel svarer nogenlunde til den andel, man ser i den samlede population (46 %) (UVM,
2018).

Forskelle mellem fordelinger i krydstabeller analyseres ved hjeelp af chi*-test, mens forskelle i gen-
nemsnit testes ved hjeelp af lineaer regressionsanalyse.

Kvalitative interviews med eleveri 10. klasse

Analyserne i denne rapport bygger desuden pa 28 kvalitative interview med elever, der gik i 10.
klasse i skoledret 2018/19. 23 af disse unge indgar i det ungepanel, der ogsa tidligere har deltaget i
interview i forbindelse med EVA’s forlabsundersggelse. EVA’s kvalitative ungepanel er i 2016 rekrut-
teret fra ti folkeskoler, hvor de er blevet udvalgt pa baggrund af spredning med hensyn til kriteri-
erne elevgrundlag og overgangsfrekvens til ungdomsuddannelser. De unge blev farste gang inter-
viewet i september/oktober 2016 i forbindelse med undersagelsen i 8. klasse.

9 De erhvervsrettede 10. klasseformer EUD10 og 20/20-ordningen indgar dermed i kategorien "ordinzer 10. klasse”. Dette skyldes, at
meget fa andele af eleverne i undersggelsen har sogt en erhvervsrettet 10. klasse. Der kan derfor ikke meningsfuldt afrapporteres pa
denne gruppe isoleret set.

10 Denne svarprocent fremstar lavere, end den reelt er. Det haenger sammen med, at dataindsamlingen denne gang ikke er koblet op pa
skoler, i og med at eleverne nu har forladt grundskolen. Det betyder blandt andet, at svarprocenten er beregnet blandt alle elever,
der gik pa de oprindeligt rekrutterede skoler - ogsa elever pa skoler, der endte med aldrig med at deltage. Se metodeappendiks for
detaljer.

Danmarks Evalueringsinstitut 21


https://www.eva.dk/grundskole/unges-vej-mod-ungdomsuddannelse

2.3

2.4

2.5

Elevernes syn pa 10. klasse
Indledning

Blandt de interviewede unge fra ungepanelet gik fem elever i en ordineer 10. klasse i 2018/19, mens
18 elever gik i 10. klasse pa efterskole. Interview med denne gruppe unge blev gennemfart i
april/maj 2019.

Derudover blev der suppleret med interview med yderligere fem elever i ordineer 10. klasse for at fa
en bedre balance i datamaterialet mellem elever i ordinaer 10. klasse og pa efterskole. Disse inter-
view er gennemfert i august 2019.

Ekspertgruppe

Undersggelsen falges af en ekspertgruppe bestaende af lektor Mette Pless, seniorforsker Jens Pe-
ter Thomsen og chef for Unge og Uddannelse Fredericia Anders Ladegaard. Eksperterne bidrager
til lsbende kvalificering af dataindsamlingsvaerktgjer, analyser og afrapporteringer i projektet.

Projektgruppe
Denne rapport er udarbejdet af en projektgruppe med felgende deltagere:

+ Chefkonsulent Mia Uth Madsen (projektleder)
+ Konsulent Mathilde Hangaard

+ Konsulent Anne Kyed

« Seniorkonsulent Jesper de Hemmer Egeberg

« Juniorkonsulent Amalie Noer Rasmussen.

Laesevejledning

Rapporten bestar af tre hovedkapitler.

Det fagrste kapitel omhandler elevernes udbytte af 10. klasse. Her beskriver vi ferst elevernes gene-
relle oplevelser af 10. klasse. Derefter saetter vi fokus pa de forskellige former for udbytte, der kan
veere af 10. klasse, herunder elevernes oplevelser af faglig, personlig og social udvikling samt afkla-
ring og forberedelse til ungdomsuddannelse.

| det andet kapitel interesserer vi os for, hvilke elementer i undervisningen der har betydning for
elevernes udbytte af 10. klasse. Samtidig fremheeves det, at 10. klasse for manges vedkommende

kan fungere som en ny begyndelse.

| det tredje kapitel ser vi naermere pa, hvilken betydning vejledning spiller for eleverne i 10. klasse,
samt hvordan god vejledning tager afseet i elevernes forskelligartede behov.
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Elevernes syn pa 10. klasse

Elevernes udbytte af 10. klasse er
mangfoldigt

| dette kapitel retter vi opmaerksomheden mod elevernes udbytte af at gd et &ri 10. klasse. Det pri-
meere formal med 10. klasse er at klaede eleverne pad til videre uddannelse gennem faglig opkvalifi-
cering og afklaring af uddannelsesvalg. Derudover er der et bredere formal med efterskolerne, hvor
skolerne ogsa skal have fokus pa elementer som menneskelig udvikling og dannelse (Barne- og
Undervisningsministeriet, 2019a, 2019b).

Undersggelsen viser, at hovedparten af eleverne oplever at fa indfriet deres forventninger til 10.
klasse — uanset typen af 10. klasse. De trives med at gd i 10. klasse og er generelt mindre skole-
treette end i 9. klasse. Imidlertid er der en gruppe eleveri 10. klasse, der ikke trives. Blandt andet
angiver cirka hver fierde elev (27 %), at han/hun ofte eller hele tiden fgler sig presset i skolen, mens
knap hver sjette (13 %) faler sig ensom.

Flere end halvdelen af eleverne i 10. klasse (56 %) oplever at forbedre sig fagligt. Derudover kan ele-
vernes faglige loft iagttages i form af en stigning i provekarakterer fra 9. til 10. klasse samt gget fag-
lig selvtillid. Elever med det svageste faglige udgangspunkt er dem, der har den sterste faglige pro-
gression i 10. klasse.

En stor del af eleverne oplever et socialt og personligt udbytte af 10. klasse. Det handler om nye
mestringserfaringer, modenhed, hgjere grad af udadvendthed samt starre empati og tolerance.
Endelig oplever mange elever, at 10. klasse bidrager til at afklare og forberede dem til videre ud-
dannelse. Dog geelder det for bade elever i ordinzer 10. klasse og pa efterskolerne, at andelen af
elever, deri9. klasse havde et gnske om afklaring, er starre end andelen af elever, der i 10. klasse
oplever, at de er blevet mere afklarede. Det ser altsa ud til, at det ikke er alle elever, der oplever, at
10. klasse har levet op til deres forventninger om afklaring.

En stor andel af de elever, der blev vurderet ikke-uddannelsesparate i 9. klasse, bliver vurderet pa-
rate i 10. klasse. Derudover viser undersggelsen, at eleverne far styrket deres karrierekompetencer i

10. klasse.™

Figur 3.1 illustrerer de forskellige former for udbytte, eleverne oplever.

11 Karrierekompetencer handler blandt andet om at kunne handtere valgprocesser og overgange i uddannelsessystemet ved hjaelp af
viden om sig selv, fag, uddannelser, arbejdsmarked og samfund (Thomsen, 2014).
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3.1

3.1.1

Elevernes syn pa 10. klasse
Elevernes udbytte af 10. klasse er mangfoldigt

FIGUR 3.1

Eleverne oplever, at udbyttet af 10. klasse er mangfoldigt

Personligt udbytte

Socialt udbytte

~

Fagligt udbytte Afklaring

Elevernes trivsel og oplevelse af 10. klasse

Dette afsnit omhandler elevernes trivsel og forventninger til 10. klasse og belyser, i hvilken grad 10.
klasse har levet op til elevernes forventninger, herunder hvordan eleverne trives i 10. klasse.

Overordnet set lever 10. klasse op til elevernes forventninger

Undersggelsen viser, at 10. klasse i vid udstraekning lever op til elevernes forventninger. Elever pa
efterskolerne er generelt mere tilfredse end elever i ordinzer 10. klasse.

Samlet set vurderer 87 % af eleverne, at 10. klasse har levet op til deres forventninger (jf. tabel 3.1).
Heraf oplever 46 % af eleverne, at 10. klasse ”i hgj grad” har levet op til deres forventninger, mens
41 % mener, at det "i nogen grad” er tilfeeldet. Samtidig er der vaesentlig forskel pa indfrielsen af
forventninger afhaengig af, hvilken type 10. klasse eleverne gari. Hvor i alt 92 % af eleverne i 10.
klasse pa efterskole oplever, at 10. klasse i hgj (54 %) eller nogen grad (38 %) har levet op til deres
forventninger, er den tilsvarende andel 80 % (henholdsvis 33 % og 37 %) blandt elever i ordineer 10.
klasse.
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Elevernes syn pa 10. klasse
Elevernes udbytte af 10. klasse er mangfoldigt

TABEL 3.1
I hvilken grad har 10. klasse samlet set levet op til de forventninger du
havde, inden du startede?

Efterskole 10. klasse (n =741)  Ordinaer 10. klasse (n = 443) Total (n=1.184)

(%) (%) (%)

I hgj grad 54 33 46
I nogen grad 38 47 41
I mindre grad 6 14 9
Slet ikke 2 6 4
Total 100 100 100

Kilde: Spargeskemaundersggelse blandt 10.-klasseelever gennemfort af Epinion pa vegne af EVA i 2019.
Note: p-veerdi <0,001.

En fijerdedel af eleverne i ordinaer 10. klasse ville ikke vaelge 10. klasse igen

Nar man spgrger de unge, om de med den viden, de har nu, stadigvaek ville vaelge 10. klasse, svarer
starstedelen “ja”, hvilket fremgar af tabel 3.2:

TABEL 3.2

Med den viden, du har nu, ville du s& stadig have valgt 10. klasse?

Efterskole 10. klasse (n=741) Ordinaer 10. klasse (n = 443) Total (n=1.184)

(%) ) )

Ja 94 7 88
Nej 6 23 12
Total 100 100 100

Kilde: Spargeskemaundersggelse blandt 10.-klasseelever gennemfert af Epinion pa vegne af EVAi2019.
Note: p-veerdi < 0,001.

Af tabellen fremgar det ogsa, at der er en forskel mellem eleverne i de to typer 10. klassetilbud. I alt
ville 94 % af eleverne i 10. klasse pa efterskole stadig veelge 10. klasse. Den tilsvarende andel er 77
% blandt eleverne i ordinaer 10. klasse. Her er det altsa knap en fjerdedel af eleverne, der ville have
valgt anderledes.

Endelig viser tabel 3.3, hvor mange elever der serigst har overvejet at droppe ud af skolen:
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3.1.2

Elevernes syn pa 10. klasse
Elevernes udbytte af 10. klasse er mangfoldigt

TABEL 3.3

Har du i dette skolear serigst overvejet at droppe ud af skolen?

Efterskole 10. klasse (n =649)  Ordinaer 10. klasse (n = 348) Total (n=997)

(%) (%) )

Ja 18 25 21
Nej 82 75 79
Total 100 100 100

Kilde: Spargeskemaundersegelse blandt 10.-klasseelever gennemfert af Epinion pa vegne af EVA i 2019.
Note: p-veerdi = 0,008.

Af tabellen fremgar det, at mere end hver femte elev (21 %) serigst har overvejet at droppe ud af
skolen. I ordinaer 10. klasse er det hver fjerde (25 %), mens det pa efterskolerne er lidt under hver
femte (18 %).

Som det ogsa fremgar af ovenstaende tabeller, er det seerligt elever i ordinaer 10. klasse, der har
overvejet af droppe ud eller har fortrudt deres af valg af 10. klasse. Yderligere analyser viser samti-
dig, at der er en tendens til, at tilbgjeligheden til at veere utilfreds med 10. klasse er stgrre blandt
fagligt svage elever samt blandt elever, der i 9. klasse angav at vaere usikre pa deres uddannelses-
plan. Endelig er der ogsa en tendens til, at elever med madre, der har en mellemlang eller lang vi-
deregdende uddannelse, har en sterre tilbgjelighed til at vaere utilfredse, sammenlignet med elever
med medre med grundskole som hgjest fuldfarte uddannelse. Alle estimater bliver dog statistisk
insignifikante, nar typen af 10. klasse inddrages i analysen.*?

Hovedparten af eleverne trives i 10. klasse, men ikke alle

Hovedparten af eleverne i 10. klasse trives med det, de laver, og eleverne er generelt mere glade for
deres klasse i 10. klasse, end de var i 9. klasse. Der er dog ogsa en gruppe elever, der oplever at
veere pressede og ensomme.

Tabel 3.4 viser, hvor mange eleveri 10. klasse der trives med det, de laver.

12 Her er der anvendt en logistisk regressionsmodel, der estimerer "sandsynligheden” for at vaere utilfreds ved hjaelp af en odds-ratio
(OR). En OR over 1 udtrykker en gget sandsynlighed, mens OR under 1 svarer til en reduceret sandsynlighed. | modellen indgik fal-
gende forklarende variable: type 10. klasse (OR_ordinaer = 3,21 (p <0,001)), ken (OR_pige = 1,07 (p = 0,808)), mors hgjeste fuldferte
uddannelse (OR_UU = 0,67 (p =0,327), OR_KVU = 0,28 (p = 0,125), OR_MVU = 0,48 (p = 0,100), OR_LVU = 0,21 (p = 0,060)), karaktergen-
nemsnit i skriftlig matematik i 9. klasse (OR = 0,92 pr. oget karakterpoint (p = 0,146)), utilstraekkelig hjeelp i valgprocessen i 9. klasse
(OR_ja=1,36 (p =0,347)), hvor sikker eleven er pa sin uddannelsesplan i 9. klasse (OR_lidt sikker = 1,27 (p = 0,433), OR_usikker = 2,00
(p=0,109)).
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TABEL 3.4

Jeg trives med det, jeg laver

Efterskole 10. klasse (n =741)  Ordineer 10. klasse (n = 443) Total (n=1.184)

(%) (%) (%)
Helt enig eller naermest enig 87 76 83
Hverken/eller 11 21 15
Neermest uenig eller helt uenig 2 2 2
Total 100 100 100

Kilde: Spargeskemaundersggelse blandt 10.-klasseelever gennemfort af Epinion pa vegne af EVA i 2019.
Note: p-veerdi <0,001.

Af tabellen fremgar det, at 83 % af eleverne i 10. klasse trives med det, de laver. Der er imidlertid en
starre andel elever, der gar pa efterskole, der trives med det, de laver (87 %), end blandt elever i or-
dinzer 10. klasse (76 %). Tilsvarende fremgar det, at der er en starre andel af elever, der sjeeldent
eller aldrig trives i ordinaer 10. klasse (5 %) sammenlignet med 10. klasser pa efterskolerne (1 %).

Derudover viser tabel 3.5, hvor ofte eleverne i 10. klasse er glade for deres skole.

TABEL 3.5

Er du glad for din skole?

Efterskole 10. klasse (n=738)  Ordinaer 10. klasse (n = 442) Total (n=1.180)

(%) (%) (%)

Altid eller ofte 90 7 85
Af og til 9 18 12
Sjeeldent eller aldrig 1 5 2
Total 100 100 100

Kilde: Spagrgeskemaundersegelse blandt 10.-klasseelever gennemfert af Epinion pa vegne af EVA i 2019.
Note: Totalen summer ikke til 100 pga. afrunding.
Note: p-veerdi < 0,001.

Af tabellen fremgar det, at 85 % af eleverne i 10. klasse overordnet set er glade for deres skole. Ogsa
her geelder det, at der er en starre andel af elever i 10. klasse pa en efterskole, der altid eller ofte er
glade for deres skole (90 %), sammenlignet med elever, der gér i ordinzer 10. klasse (77 %).

Tabel 3.6 viser udviklingen i elevernes opfattelse af deres klasse fra 9. klasse til 10. klasse.
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TABEL 3.6
Udvikling i tilfredshed med klassen fra 9. til 10. klasse, opdelt pa
skoletype

Efterskole 10. klasse (n =423)  Ordineer 10. klasse (n =233) Total (n=656)

(%) (%) (%)

Fortsat ikke glad 1 5 3
Mindre glad 16 24 19
Mere glad 41 32 38
Fortsat glad 42 39 41
Total 100 100 100

Kilde: Spargeskemaundersggelse blandt 9.- og 10.-klasseelever gennemfart af Epinion pa vegne af EVAi2018 og 2019.
Note: Denne tabel bygger udelukkende pa respondenter, der har besvaret spargeskemaundersggelsen i bade 9. og 10.
klasse. Udviklingen er foretaget pa baggrund af spgrgsmalsformuleringen “Er du glad for din klasse/dit hold?”.

Note: Totalen summer ikke til 100 pga. afrunding.

Note: p-veerdi = 0,001.

Af tabellen fremgar det, at andelen, der er blevet mere glade for deres klasse, er starre (38 %) end
den andel, der er blevet mindre glade for deres klasse (19 %). Det geelder i saerdeleshed pa efter-
skolerne, hvor 41 % af eleverne er blevet mere glade for deres klasse, mens 16 % af eleverne er ble-
vet mindre glade.

Pres og ensomhed er ogsa at finde blandt eleverne i 10. klasse

Pa trods af at mange elever ser ud til at trives i 10. klasse, er der ogsa en gruppe elever, der ikke gar.
Derer en gruppe eleveri 10. klasse, der ofte fgler sig pressede eller ensomme.

Tabel 3.7 viser, hvor ofte eleverne i 10. klasse fgler sig pressede i skolen.

TABEL 3.7

Hvor ofte foler du dig presset i skolen?

Efterskole 10. klasse (n =741)  Ordineer 10. klasse (n = 443) Total (n=1.184)

(%) (%) (%)

Ofte eller hele tiden 25 31 27
En gang imellem 52 44 49
Sjeeldent eller aldrig 23 25 24
Total 100 100 100

Kilde: Spargeskemaundersggelse blandt 10.-klasseelever gennemfert af Epinion pa vegne af EVA i 2019.
Note: p-veerdi = 0,028.
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Af tabellen fremgar det, at der er en betydelig andel af eleverne i 10. klasse, der fgler sig presset i
skolen. | alt faler 27 % af eleverne sig ofte eller hele tiden pressede i skolen. Falelsen af pres er
mere udtalt blandt elever i ordinaer 10. klasse (31 %) end blandt elever i 10. klasse pa en efterskole
(25 %).

Nar det drejer sig om ensomhed, erklaerer 13 % af eleverne sig helt eller nzermest enige i, at de ofte
foler sig ensomme. Det fremgar af tabel 3.8. Her er der stort set ingen forskelle mellem 10.-klassetil-
buddene.

TABEL 3.8

Jeg foler mig ofte ensom

Efterskole 10. klasse (n =741)  Ordineer 10. klasse (n = 443) Total (n=1.184)

(%) (%) (%)
Helt enig eller naermest enig 12 14 13
Hverken/eller 17 18 17
Neermest uenig eller helt uenig 72 68 70
Total 100 100 100

Kilde: Spargeskemaundersggelse blandt 10.-klasseelever gennemfort af Epinion pa vegne af EVA i 2019.
Note: Totalen summer ikke til 100 pga. afrunding.
Note: p-veerdi = 0,325.

Det synes maske overraskende, at andelen af ensomme pa efterskolerne ligner andelen i ordineer
10. klasse. En forklaring kan vaere, at mange unge pa efterskolerne ogsa kan opleve det intense
samveaer som meget kraevende.

| de kvalitative interviews er der blandt efterskoleelever forteellinger, der vidner om, hvor hardt det
ogsa er at skulle "vaere pa” hele tiden og at bo taet sammen med andre mennesker. Samtidig er de
unge pa efterskolen i en situation, hvor de har forladt deres trygge base med foraeldre og venner og
skal til at opbygge nye relationer. En pige fortzeller:

K: Det har bare veaeret... jeg ved ikke, hvordan jeg skal forklare det. Men der har bare veeret
nogle dage, hvor jeg har holdt alt inde, og sa har det lige pludseligt bare faet mig til at fa det for-
feerdeligt. Eller jeg har haft det mega darligt.

I: Har det vaeret, mens du har veeret pa efterskolen?

K: Ja, men det var der ogsa lidt for. Men sd, fordi jeg ikke er sa god til at snakke og sddan noget
og vaere sarbar over for folk, sa har jeg ikke vaeret sd vild med at snakke om det. Sa det har bare
gjort det lidt veerre, at jeg ikke har snakket med nogen om det.

Pige, efterskole 10. klasse

Citatet illustrerer, hvordan modgang kan vaere ekstra hard pa en efterskole, hvis man ikke har det
fornadne overskud og opbygget tillid til sine omgivelser. Og det kan veere sddanne oplevelser, der
ligger bag, at 13 % af de unge svarer, at de er helt eller naermest enige i, at de ofte feler sig en-
somme.
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Eleverne er mindre skoletreette i 10. klasse

Dette afsnit belyser elevernes generelle oplevelser med at gd i 10. klasse. Her fremgar det, at der er
en betydelig andel skoletraette elever i 10. klasse. Dog er eleverne blevet mindre skoletraette i 10.
klasse end i 9. klasse.

Figur 3.2 sammenfatter en reekke udsagn vedrarende skolen, som eleverne er blevet bedt om at
forholde sig til.

FIGUR 3.2
Generelle oplevelser af undervisningsmilje

Jeg har nemt ved at folge med i timerne

Jeg synes, at det er spaendende at ga i skole*

Jeg er skoletraet™

Jeg keder mig ofte i skolen

Jeg har svaert ved at sidde stille og koncentrere migi skolen

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

W Efterskole 10. klasse (n=741) m Ordinaer 10. klasse (n =443) mTotal (n=1.184)

Kilde: Spargeskemaundersogelse blandt 10.-klasseelever gennemfort af Epinion pa vegne af EVA i 2019.

Note: Besvarelserne er kun vist for de respondenter, der har svaret "helt enig” eller “naermest enig” til de respektive
udsagn. | figuren er de to kategorier sammenlagt.

Note: * Indikerer, at der er statistisk signikant forskel pa fordelingerne blandt elever i efterskole 10. klasse” og i "ordi-
naer 10. klasse”, dvs. p-veerdi < 0,05.

Figuren viser, at 41 % af de unge i 10. klasse er helt eller neermest enige i, at de er skoletraette. Det
er en signifikant sterre andel af eleverne i ordinzer 10. klasse, der oplever at vaere skoletreette (46 %)
sammenlignet med eleverne i 10. klasse pa en efterskole (38 %). Et tilsvarende billede tegner sig,
nar man fremsaetter det omvendte udsagn "Jeg synes, at det er spaendende at gé i skole”. Det er
cirka halvdelen af eleverne helt eller naermest enige i, men ogsa her er der en lille overvaegt blandt
eleveri 10. klasse pa en efterskole (53 %) sammenlignet med elever i ordinaer 10. klasse (47 %).
Samlet set er der 65 % af de unge i 10. klasse, der er helt eller naermest enige i, at det er nemt at
folge med itimerne. Derudover angiver knap en fjerdedel af eleverne (23 %), at de oplever, at det er
sveert at sidde stille og koncentrere sig, mens mere end en tredjedel (35 %) ofte keder sig i skolen.

Tabel 3.9 viser, hvordan elevernes skoletraethed har udviklet sig fra 9. klasse til 10. klasse.
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TABEL 3.9

Udvikling i skoletraethed blandt eleverne fra 9. til 10. klasse

Efterskole 10. klasse (n =435)  Ordineer 10. klasse (n =239) Total (n=674)

(%) (%) )

Fortsat ikke skoletraet 39 38 39
Fortsat skoletraet 18 23 20
Mere skoletraet 11 17 13
Mindre skoletraet 32 23 28
Total 100 100 100

Kilde: Spargeskemaundersegelse blandt 9.- og 10- klasseelever gennemfert af Epinion pa vegne af EVA 12018 og 2019.
Note: Denne tabel bygger udelukkende pa respondenter, der har besvaret spergeskemaundersggelsen i bade 9. og 10.
klasse. Tabellen baseret pa spergsmalsformuleringen: Hvor enig eller uenig er du i dette: *Jeg er skoletraet’”. Udviklin-
gen er operationaliseret sadan, at "mere” skoletreet deekker over besvarelser, hvor eleven har erkleeret sig mere enig i
udsagnet i 10. klasse end i 9. klasse. Tilsvarende daekker "mindre” skoletraet over besvarelser, hvor eleven har erklzeret
sig mere enig i udsagnet i 9. klasse end i 10. klasse.

Note: Totalen summer ikke til 100 pga. afrunding.

Note: p-veerdi = 0,013.

Det fremgar af tabellen, at 39 % af eleverne hverken var skoletraette i 9. eller 10. klasse, mens 20 %
var skoletraette i bade 9. og 10. klasse. Her er andelen lidt starre blandt elever i ordinzer 10. klasse
(23 %) end blandt elever pad i 10. klasse pa en efterskole (18 %). Derudover fremgar det, at andelen
af elever, der bliver mindre skoletraette fra 9. til 10. klasse er starre (28 %) end andelen af elever, der
bliver mere skoletraette (13 %).

Der er imidlertid forskel pa, om der er tale om eleveri 10. klasse pa en efterskole elleri ordinaer 10.
klasse: En starre andel af elever i ordinaer 10. klasse (17 %) oplever at blive mere skoletraette, sam-
menlignet med eleveri 10. klasse péa en efterskole (11 %). Omvendt oplever en stgrre andel af ele-
veri 10. klasse pa en efterskole at blive mindre skoletraette (32 %), sammenlignet med elever i ordi-
neer 10. klasse (23 %).

Skoletreethed kan, ifglge de interviewede unge, handle om flere forskellige ting, herunder bade fag-
lige og sociale faktorer.

Det faglige niveau kan have en indflydelse pa elevernes skoletraethed pa forskellig vis. Pa den ene
side er der elever, der beskriver, hvordan gentagelse af kendt stof og manglende faglig progression
kan medfare skoletraethed. Pa den anden side er der ogsa forteellinger, der handler om, hvordan et
“slackerar”i10. klasse har givet de unge et andehul og en fornyet lyst til at ga i skole.

Derudover kan skoletraethed ogsad haenge sammen med de mere sociale aspekter af de unges sko-
legang, hvor fglelsen af at st uden for feellesskabet i hgj grad spiller en rolle. Saledes kan skole-
treethed ogsa veere et resultat af et samspil mellem forskellige faglige og sociale faktorer. Det illu-
strerer eksemplet nedenfor, som ogsa understreger pointen om, at skoletraethed - eller det mod-
satte - kan forsteerkes i onde eller gode spiraler.
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Eksempel pé oplevelse af mindsket skoletraethed i 10.
klasse

Kasper gar i 10. klasse pa et 10.-klassecenter. Han beskriver, at han i 10. klasse ikke laengere
er skoletraet. Han oplever, at han igen har lyst til at tage i skole om morgenen og at se sine
leerere og kammerater.

Kasper er ikke laengere ligeglad med skolen. Han er begyndt at made til tiden, at lave sine
lektier og i det hele taget passe sine ting. Denne adfaerd adskiller sig meget fra hans tid i fol-
keskolen, hvor han oplevede at have mistet motivationen. Hans fornyede engagement ud-
springer iser af madet med nye leerere i 10. klasse. Han oplever, at de nye laerere fokuserer
pa de ting, han er god til, frem for de ting han er mindre god til. Han oplever ogsa, at de er
bedre til at stotte eleverne og forklare tingene pa en made, sa alle kan forsta det. Det kan fx
veere ved hjalp af visuelle vaerktgjer.

Kasper oplever ogsa en tryg atmosfare i klassen, hvor eleverne foler sig set, og hvor laerer-
nes personlige interesse i eleverne skaber en tillid, der gar, at man som elev tor sige til, hvis
man har behov for faglig eller personlig stotte.

Derudover oplever Kasper et nyt interessefalleskab, hvor nogle af de ting, han interesserer
sig for, bliver understottet og stimuleret. Han giver blandt andet et eksempel p3, at en af
hans lzerere har hjulpet ham med at forbedre sine kompetencer inden for film og redigering
- en interesse, han ogsa dyrker i sin fritid. Endelig betyder det noget for Kaspers erfaringer
med 10. klasse, at han oplever, at de andre elever er i samme bad. Han beskriver et falles-
skab, hvor de fleste har behov for at udvikle sig pa den ene eller anden made, og han mgder
ogsa andre elever, der kommer med darlige oplevelser fra folkeskolen, og som har et fagligt
udgangspunkt, der minder om hans. Det ggr, at han feler sig mindre alene og har lyst til at
komme i skole.

Baseret pa interview med en elev i ordinzer 10. klasse

3.1.4 Andret motivationsorientering

Undersggelsen tegner samtidig et billede af, at der sker en udvikling i elevernes tilgang til skole og
lering i labet af 10. klasse. Her gar vi brug af begrebet indre motivation, der handler om, hvad der
driver mennesker til at gere det, de ger. Nar man har en hgj grad af indre motivation, er drivkraften
for leering kendetegnet ved en genuin nysgerrighed og interesse for at dygtiggare sig frem for at ud-
springe af fx et anske om anerkendelse og ros fra sine omgivelser (Ryan & Deci, 2000).

| denne undersggelse er indre motivation blevet malt ved hjeelp af et spargsmalsbatteri, der mun-
derudien skala®’, som antager en score fra 0 til 10. Eleverne har besvaret spgrgsmalene ved afslut-

13 De udsagn, der udger skalaen for Indre motivation er folgende spergsmal: ”Jeg kan godt lide udfordrende aktiviteter, sa jeg kan laere
nye ting”, ”Jeg kan godt lide aktiviteter, der gor mig nysgerrig, ogsa selvom det er sveert”, ”Jeg kan godt lide aktiviteter, jeg leerer
meget ved”, "De mest tilfredsstillende aktiviteter er dem, som jeg udvikler mig mest ved”, ”Jeg kan bedst lide aktiviteter, som jeg
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ningen af 9. klasse og igen ved afslutningen af 10. klasse. Figur 3.3 viser udviklingen i indre motiva-
tion fra 9.til 10. klasse bade samlet set og separat for henholdsvis elever i 10. klasse pa efterskole
og i ordinaer 10. klasse.

FIGUR 3.3

Udvikling i elevernes indre motivation fra 9. klasse til 10. klasse
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Kilde: Spargeskemaundersggelse blandt 9.- og 10.-klasseelever gennemfart af Epinion pa vegne af EVAi2018 og 2019
Note: Denne figur bygger udelukkende pa respondenter, der har besvaret spgrgeskemaundersggelsen i bade 9. og 10.
klasse.

Note: Udviklingen i motivationsscoren fra 9. til 10. klasse er statistisk signifikant bade blandt elever, der gar i ordineer
10. klasse, og elever i 10. klasse pa en efterskole (p-veerdi < 0,001). Motivationsscoren er ikke signifikant forskellig
blandt elever, der gar i ordinaer 10. klasse, og elever i 10. klasse pa efterskole (p-veerdi = 0,078). Udviklingen i motivati-
onsscore er heller ikke signifikant forskellig for elever i de to skoletyper (p-veerdi = 0,336).

Note: Skalaen er dannet pa baggrund af de seks spergsmal, der tilsammen udger malet for indre motivation.

Af figuren fremgar det, at den samlede elevgruppes indre motivation er steget lidt (0,36 point) fra 9.
til 10. klasse. Udviklingen er statistisk signifikant, men den er ikke signifikant forskellig blandt ele-
verne i de to 10. klassetilbud.

Elevernes oplevelser af faglig udvikling i 10. klasse

Formalene med 10. klasse varierer mellem de forskellige 10.-klassetilbud. Fx spiller faglig opkvalifi-
cering en vaesentligt mere fremtraedende rolle i den lovgivning, der omhandler de ordinaere 10.-
klassetilbud sammenlignet med efterskoleloven.

De kvalitative interview peger pa, at gnsket om faglig udvikling bade kan handle om at forbedre
sine karakterer og at fa opbygget sine faglige kompetencer. Med opbygning af faglige kompetencer
kan der bade veere tale om nye faerdigheder, men det handler ogsa i vid udstraekning om at konso-
lidere forstaelsen af allerede kendt stof. For mange af de interviewede unge er gnsket om at for-
bedre deres karakterer en vaesentlig grund til at veelge 10. klasse, og iseer gaelder dette for elever,
der harvalgt en ordineer 10. klasse. Det handler bade om at opna et karaktergennemsnit, der giver
adgang til den gnskede ungdomsuddannelse, men ogsa om at f& opbygget en faglig selvtillid og
tro pd, at man kan klare en ungdomsuddannelse.

laerer af, ogsa selvom de ikke giver en god karakter/evaluering”, ”Jeg kan bedst lide meget sveaere opgaver, sa jeg kan laere rigtigt me-
get”. Skalaerne er udviklet og valideret af NordicMetrics ApS (https://www.tandfon-
line.com/doi/full/10.1080/00313831.2019.1595716). NordicMetrics ApS har rettighederne til skalaerne.
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3.2.1
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De falgende afsnit beskriver elevernes oplevelser af at forbedre sig fagligt i de forskellige 10.-klasse-
tilbud, samt hvordan elevernes pravekarakterer og faglige selvtillid har udviklet sig fra 9. til 10.
klasse.

Det faglige loft er sterst blandt elever med et svagt fagligt
udgangspunkt

Samlet set viser undersggelsen, at elevernes oplevelse af fagligt udbytte haenger sammen med de-
res faglige udgangspunkt. Det geelder bade for karakterer og faglig selvtillid, at det er elever med de
starste faglige udfordringer, der rykker sig mest i labet af 10. klasse. | forlaengelse heraf er der ogsa
en tendens til, at elever, der gér i ordinaer 10. klasse, oplever stgrre fagligt udbytte end de elever,
der gari 10. klasse pd en efterskole. Resultaterne peger dog samtidig p4, at det ikke er alle elever,
der oplever, at deres mal om at forbedre sig fagligt er blevet naet.

Flere end halvdelen af eleverne i 10. klasse oplever at have forbedret sig fagligt i labet af 10. klasse.
Andelen er stgrre blandt elever i ordineer 10. klasse (63 %) end blandt elever, der gdri 10. klasse pa
en efterskole (53 %).

Nar man sammenholder elevernes oplevelser af at have forbedret sig fagligt med deres angivelser
af grunde til at veelge 10. klasse, fremgar det, at andelen af elever, der har valgt 10. klasse for at for-
bedre sig fagligt, er starre blandt elever, der har valgt ordinzer 10. klasse, end blandt elever, der gar
pa efterskole i 10. klasse. Neesten alle elever, der gar i ordineer 10. klasse (90 %), har i 9. klasse angi-
vet, at de blandt andet har valgt 10. klasse for at forbedre sig fagligt. Dette gaelder for 67 % af ele-
vernei 10. klasse pa en efterskole.

Sa for bade eleveriordinaer 10. klasse og pa efterskolerne er andelen af elever, der har valgt 10.
klasse for at forbedre sig fagligt, starre end den andel, deri 10. klasse oplever, at de rent faktisk har
forbedret sig fagligt (se figur 3.4).

FIGUR 3.4

Oplevet fagligt udbytte
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Kilde: Spargeskemaundersggelse blandt 9.- og 10.-klasseelever gennemfart af Epinion pa vegne af EVAi2018 og 2019.
Note: Der indgar kun respondenter, der har besvaret begge spargeskemaer.

Note: "Forventninger i 9. klasse” er baseret pa spgrgsmalet ”I hvilken grad har disse faktorer haft betydning for dit valg
af 10. klasse: *Jeg vil gerne forbedre mig fagligt’”. Her er forventninger defineret pa baggrund af svarene ”I hgj grad”
eller " nogen grad”. "Oplevet udbytte i 10. klasse” daekker over besvarelserne "helt enig” eller ”i naermest” pa sporgs-
malet "Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn: 10. klasse har fort til...” Forventninger og oplevet udbytte er der-
med ikke helt sammenlignelige.
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Det ser altsa ud til, at det ikke er alle elever, der oplever, at deres mal om at forbedre sig fagligt er
blevet naet. Seerligt blandt elever, der gar i ordinaer 10. klasse, er forskellen mellem grunde til at
veelge 10. klasse og oplevet udbytte stor (90 % sammenlignet med 63 %), mens forskellen er noget
mindre blandt elever pa efterskolerne (53 % sammenlignet med 67 %).

En stor del af eleverne oplever et fagligt udbytte i specifikke fag

Dette afsnit viser elevernes udbytte af de enkelte fag. En stor del af eleverne angiver et fagligt ud-
bytte i de enkelte fag. Der er ikke nogen fag, der skiller sig seerligt ud.

Figur 3.5 viser elevernes oplevede udbytte i fagene matematik, engelsk og dansk.

FIGUR 3.5

Oplevet fagligt udbytte med hensyn til specifikke fag

Jeger blevet bedre til matematik i 10. klasse
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Kilde: Spargeskemaundersogelse blandt 10.-klasseelever gennemfort af Epinion pa vegne af EVA i 2019.

Note: Figuren er udelukkende baseret pa de respondenter, der har svaret ”I hgj grad” eller "I nogen grad” til spgrgsma-
let: ”I' hvilken grad passer felgende udsagn pa dit faglige udbytte af 10. klasse?”.

* Indikerer, at der er statistisk signikant forskel pa fordelingerne blandt elever i “efterskole 10. klasse” og i “ordinaer 10.
klasse”, dvs. p-veerdi <0,05.

Af figuren fremgar det, ati alt ca. tre ud af fire elever angiver, at de hgj eller nogen grad oplever at
veere blevet bedre til fagene. Det gaelder bade for elever i ordinzer 10. klasse og i 10. klasse pa en
efterskole. Der er ingen specifikke fag, der treeder seerligt frem i spargeskemaundersagelsen.

Positiv udvikling i preavekarakterer fra 9. til 10. klasse
Elevernes udvikling i karakterer fra 9. til 10. klasse er en af de indikatorer, der kan supplere billedet

af elevernes oplevede faglige udbytte.

Undersggelsen viser, at elevernes karakterer gennemsnitlig set er steget fra 9. til 10. klasse, bade i
skriftlig matematik og i skriftlig dansk. Samtidig peger undersggelsen pa, at det i seerdeleshed er
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elever med lave karaktereri 9. klasse, der har oplevet en positiv karakterudvikling fra 9. til 10.
klasse.™

Figur 3.6 viser udviklingen i karaktergennemsnit fra 9. til 10. klasse bade for skriftlig matematik og
skriftlig dansk.

FIGUR 3.6
Udvikling i elevernes karaktergennemsnit fra 9. til 10. klasse for skriftlig
matematik og dansk (n =1.041)
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Kilde: Grundskolekarakterregisteret (UDFK) i Danmarks Statistik (DST) koblet til spgrgeskemaundersggelse blandt 10.-

klasseelever gennemfart af Epinion pa vegne af EVA i 2019.

Note: Udviklingen i karakterer fra 9. til 10. klasse er statistisk signifikant bade for matematik (p-vaerdi < 0,001) og dansk
(p-veerdi <0,001).

Note: Samme mgnster genfindes, nar analysen gennemfares for hele populationen (N =24.611). Her ligger gennemsnit-
tene i bade 9. og 10. klasse dog lidt lavere end i Unges veje-panelet.

Det fremgar af figuren, at karakterniveauet gennemsnitlig set er steget fra 9. til 10. klasse bade for
skriftlig matematik og skriftlig dansk. Gennemsnittet for matematik ligger hgjere end gennemsnit-
tet for dansk i bade 9. og 10. klasse. Den gennemsnitlige karakterstigning er pa henholdsvis 0,28
karakterpoint for matematik og 0,60 karakterpoint for dansk.

Nar man tager hgjde for elevernes faglige niveau i 9. klasse, ser man, at det primaert er de lavest
praesterende elever, der oplever den starste stigning i karaktergennemsnit. Figur 3.7 viser for udvik-
lingen i karakterer for de elever, der i 9. klasse fik en karakter svarende til medianen eller derunder i
hele gruppen i det pageeldende fag. Udviklingen vises separat for elever, der gari 10. klasse pd en
efterskole, og elever, der gari ordineer 10. klasse.

14 Vi har opgjort udviklingen i karakterer ved hjeelp af prevekarakterer i skriftlig matematik og skriftlig dansk ved henholdsvis 9.-klasse-
afgangsprave og 10.-klasseafgangsprove. Disse prover er valgt, dels fordi det er kernefag, som alle elever skal op i, dels fordi de er
centralt stillede prever, sa man i en vis udstrakning kan forvente et ensartet niveau. Dog indgar der flere delprever i 9.-klassepraven
end i 10.-klasseproven.
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FIGUR 3.7

Udvikling i karaktergennemsnit fra 9. til 10. klasse for skriftlig matematik
og dansk blandt elever med de svageste faglige forudsaetninger, opdelt pa
skoletype
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Kilde: Grundskolekarakterregisteret (UDFK) i Danmarks Statistik (DST) koblet til spargeskemaundersggelse blandt 10.-
klasseelever gennemfort af Epinion pa vegne af EVAi2019.

Note: Udviklingen i karakterer fra 9. til 10. klasse er statistisk signifikant bade for matematik (p-vaerdi = 0,002) og dansk
(p-veerdi < 0,001). Karaktergennemsnittene blandt elever, der gar i ordinaer 10. klasse, og elever i 10. klasse pa efter-
skole er signifikant forskellige for matematik (p-veerdi < 0,001), men ikke for dansk (p-vaerdi = 0,130). Det samme geelder
udviklingen i karakterer. Her er udviklingen i karakterer signifikant forskellig blandt elever, der gar i ordineer 10. klasse,
og elever, der gar pa efterskole, for matematik (p-veerdi = 0,001), men ikke for dansk (p-veerdi =0,611).

Note: Svage faglige forudseetninger er operationaliseret som en karakter svarende til medianen eller derunder i 9.
klasse.

Her fremgadr det, at de lavest praesterende elever har en markant stigning i karaktergennemsnit,
uanset om de gdr pa efterskole eller i ordineer 10. klasse. Iseer i skriftlig dansk ser man en positiv
udvikling for elever i begge type tilbud.

Nar man ser pa de elever, der allerede i 9. klasse havde karakterer, der |& over medianen, ser man
kun en begraenset udvikling i karakterer fra 9. til 10. klasse (jf. figur 3.8). Sagar ses en negativ udvik-
ling for matematik. Den manglende fremgang i denne gruppe kan imidlertid haenge sammen med
det fzenomen, at en karakterskalas loft gar det sveerere for den hgijt praesterende gruppe at for-
bedre deres karakterer, nar disse allerede ligger hejt (Koedel & Betts, 2010).
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FIGUR 3.8

Udvikling i karaktergennemsnit fra 9. til 10. klasse for skriftlig matematik
og dansk blandt elever med de steerkeste faglige forudsaetninger, opdelt
pa skoletype
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9. klasse 10. klasse

e Efterskole 10. klasse, matematik (n = 376) e Efterskole 10. klasse, dansk (n = 446)

e Ordinaer 10. klasse, matematik (n = 114) e Ordinaer 10. klasse, matematik (n = 169)

Kilde: Grundskolekarakterregisteret (UDFK) i Danmarks Statistik (DST) koblet til spargeskemaundersggelse blandt 10.-
klasseelever gennemfort af Epinion pa vegne af EVAi2019.

Note: Udviklingen i karakterer fra 9. til 10. klasse er statistisk signifikant bade for matematik (p-veerdi = 0,011) og dansk
(p-veerdi < 0,001). Karaktergennemsnittene blandt elever, der gar i ordinaer 10. klasse, og elever i 10. klasse pa efter-
skole er signifikant forskellige for bade matematik (p-veerdi = 0,001) og dansk (p-veerdi < 0,001). Dog er udviklingen i
karakterer ikke signifikant forskellig blandt elever, der gar i ordinaer 10. klasse og i 10. klasse pa efterskole, hverken for
matematik (p-veerdi=0,193) eller dansk (p-veerdi =0,819).

Note: Staerke faglige forudsaetninger er operationaliseret som en karakter over medianen i 9. klasse.

Udvikling i faglig selvtillid

Et andet aspekt af fagligt udbytte af 10. klasse er elevernes faglige selvtillid. Dette handler om ele-
vernes tiltro til egne evner til at laere og mestre de udfordringer og opgaver, de bliver stillet over for
i undervisningen.®®

Eleverne har besvaret spergsmalene i spargeskemaundersggelsen ved afslutningen af 9. klasse og
igen ved afslutningen af 10. klasse med henblik pa at tegne et billede af, hvilken udvikling der sker
med elevgruppen i lgbet af det ar, de gari 10. klasse. Svarene er omregnet til et samlet mal for ele-
vernes faglige selvtillid. Opggrelsen angiver pa en skala fra 1-10.

Figur 3.9 viser udviklingen i gennemsnitlig faglig selvtillid fra 9. til 10. klasse.

15 De udsagn, der udger skalaen for Faglig selvtillid er falgende spergsmal: "Jeg tror, at jeg vil klare mig rigtigt godt i skolen”, ”Jeg er
sikker pa, at jeg kan forsta selv de sveereste ting i fagene”, ”Jeg er sikker pa, at jeg kan leere det, jeg bliver undervist i”, ”Jeg tror, at jeg
vil fa et rigtigt godt resultat i test og prover”, ”Jeg er sikker p3, at jeg vil klare mig godt i opgaverne i skolen” samt "Jeg er sikker pa, at
jeg kan fa en bedre karakterer/evaluering end de fleste andre elever”. Skalaerne er udviklet og valideret af NordicMetrics ApS. Nordic-
Metrics ApS har rettighederne til skalaerne.
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FIGUR 3.9

Udvikling i faglig selvtillid fra 9. til 10. klasse
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Kilde: Spargeskemaundersggelse blandt 10.-klasseelever gennemfart af Epinion pa vegne af EVAi 2018 og 2019.
Note: Udviklingen i faglig selvtillid fra 9. til 10. er statistisk signifikant (p-veerdi < 0,001).
Note: Skalaen er dannet pa baggrund af de fem spergsmal, der tilsammen udger malet for faglig selvtillid.

Af figuren fremgar det, at elevernes gennemsnitlige faglige selvtillid er hgjere i 10. klasse end i 9.
klasse.

Ligesom med karakterer ser udviklingen i faglig selvtillid meget forskellig ud, afhaengig af elevernes
faglige selvtillid i 9. klasse. Her er eleverne opdelt i to grupper ud fra deres score i 9. klasse. Lav
score betegner en score svarende til medianen eller derunder, mens en hgj score betegner en
score over medianen for faglig selvtillid i 9. klasse.

Figur 3.10 og 3.11 viser udviklingen i faglig selvtillid for henholdsvis lav og hgj score. Her fremgar
det, at elever, der har vurderet sig selv lavt i 9. klasse, har rykket sig mere med hensyn til faglig selv-
tillid i 10. klasse end elever, der har vurderet sig selv hgjt i 9. klasse. Samtidig er der en mere positiv
udvikling i faglig selvtillid blandt elever, der gar i ordinzer 10. klasse, sammenlignet med elever, der
gari10. klasse pa en efterskole. Oplevelsen af styrket faglig selvtillid kan til dels haenge sammen
med, at de fagligt steerkeste elever i 9. klasse formentlig er fortsat direkte pa en ungdomsuddan-
nelse. Dermed vil der vaere nogle elever i 10. klasse, der fgr var blandt de fagligt svageste, der nu er
blandt de steerkeste.

FIGUR 3.10
Udvikling i elevernes faglige selvtillid fra 9. til 10. klasse blandt elever
med den laveste faglige selvtillid i 9. klasse, opdelt pa skoletype

/ -
2 4,46
357 /

3,31

9. klasse 10. klasse

e Efterskole 10. klasse (n =233) @ Ordinaer 10. kl (n =177)

Kilde: Spargeskemaundersggelse blandt 10.-klasseelever gennemfert af Epinion pa vegne af EVA i 2018 og 2019.

Note: Udviklingen i faglig selvtillid fra 9. til 10. er statistisk signifikant (p-veerdi < 0,001). Scoren for faglig selvtillid er sig-
nifikant forskellig blandt elever, der gdr i ordinzer 10. klasse, og elever i 10. klasse pa efterskole (p-veerdi =0,044). Det
samme geelder udviklingen i faglig selvtillid (p-veerdi = 0,005).

Note: Skalaen er dannet pa baggrund af de fem spargsmal, der tilsammen udger malet for faglig selvtillid. Lav score
betegner en score, der svarer til medianen eller derunder i 9. klasse.
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FIGUR 3.11
Udvikling i faglig selvtillid fra 9. til 10. klasse blandt elever med den
hajeste faglige selvtillid i 9. klasse, opdelt pa skoletype
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9. klasse 10. klasse
e Efterskole 10. klasse (n =202) e Ordinaer 10. klasse (n=62)

Kilde: Spargeskemaundersggelse blandt 10.-klasseelever gennemfart af Epinion pa vegne af EVAi 2018 og 2019.

Note: Udviklingen i faglig selvtillid fra 9. til 10. er ikke statistisk signifikant (p-veerdi < 0,489). Der er heller ikke nogen
signifikant forskel pa skoletype, hverken med hensyn til faglig selvtillid i 9. klasse (p-veerdi = 0,565) eller udvikling fra 9.
til 10. klasse (p-veerdi = 0,237).

Note: Skalaen er dannet pa baggrund af de fem spergsmal, der tilsammen udger malet for faglig selvtillid. Hgj score
betegner en score, der ligger over medianscoren i 9. klasse.

Den manglende fremgang i faglig selvtillid blandt gruppen af elever med hgj faglig selvtillid i 9.
klasse kan til dels haenge sammen med det faenomen, at en skalas loft gar det sveert for den
gruppe, der allerede i 9. klasse vurderede deres faglige selvtillid hgjt, at forbedre sine scorer, nar
disse allerede ligger hgjt pa skalaen (Koedel & Betts, 2010).

Elevernes oplevelser af personlig og social udvikling i 10.
klasse

En veesentlig arsag til at veelge 10. klasse er, at mange elever efter 9. klasse @nsker at fa en pause
efter grundskolen. EVA har tidligere peget pa, at elever, der gerne vil have en pause fra skolen, kan
have en oplevelse af endnu ikke at vaere personligt, socialt eller motivationsmeessigt klar til at pa-
begynde en ungdomsuddannelse (EVA, 2019a). Interviewene i denne undersggelse underbygger
dette fund.

Dette afsnit viser, at en stor del af eleverne i 10. klasse oplever at udvikle sig personligt og socialt,
seerligt hvad angar oplevelser af mestring, modenhed, udadvendthed samt empati og tolerance.

Forventninger til personligt og socialt udbytte bliver i vid udstraekning
indfriet

En stor del af eleverne angiver, at de har faet et socialt og personligt udbytte af 10. klasse. Seerligt
modenhed ser ud til at vaere noget, som eleverne oplever at fa ud af 10. klasse.

Figur 3.12 viser elevernes oplevede personlige og sociale udbytte i form af tre indikatorer: moden-
hed, personlig udvikling og social udvikling. Samtidig viser figuren, i hvilken grad samme elever i 9.
klasse begrundede deres valg af 10. klasse med et gnske om at forbedre sig pa disse tre omrader.
Svar vedrgrende begrundelser for valg og oplevet udbytte er imidlertid ikke helt sammenlignelige,
da der er anvendt forskellige svarskalaer (jf. note i figur 3.12).
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FIGUR 3.12

Personligt og socialt udbytte af 10. klasse

Modenhed i 10. klasse

Forventninger til modenhed i 9. klasse

Personlig udvikling i 10. klasse

Forventninger til personlig udvikling i 9. klasse

Social udvikling i 10. klasse

Forventninger til social udvikling i 9. klasse
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M Ordinzer 10. klasse (n=219) M Efterskole 10. klasse (n =427) W Samlet (n=646)

Kilde: Spargeskemaundersogelse blandt 9.- og 10.-klasseelever gennemfart af Epinion pa vegne af EVAi2018 og 2019.
Note: Der indgar kun respondenter, der har besvaret begge spargeskemaer.

Note: "Forventninger” i 9. klasse er baseret pa spgrgsmalet: "I hvilken grad har disse faktorer haft betydning for dit valg
af 10. klasse: ’Jeg vil gerne blive mere moden’, ’Jeg vil gerne blive bedre til nogle personlige ting (fx til at sige noget i
timerne, made til tiden eller holde aftaler)’, *Jeg vil gerne blive bedre til nogle sociale ting (fx til at samarbejde, vise
hensyn over for andre, eller forsta og acceptere andres meninger’”. Her er forventninger defineret pa baggrund af sva-
rene "I hgj grad” eller "I nogen grad”. "Oplevet udbytte” i 10. klasse daekker over svarene "Helt enig” eller "Naermest
enig” til spargsmalet “Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: 10. klasse har fert til...” Forventninger og oplevet
udbytte er dermed ikke helt sammenlignelige.

Af figuren fremgar det, at 85 % af eleverne oplever, at 10. klasse har fart til, at de er blevet mere
modne. Tilsvarende er det henholdsvis 69 % og 77 % af eleverne, der angiver, de er blevet bedre til
personlige og sociale ting. Derudover gaelder det i vid udstraekning, at elevernes personlige og soci-
ale udbytte er i overensstemmelse med de begrundelser, de i 9. klasse gav for at veelge 10. klasse.
Og i flere tilfeelde er andelen, der har opndet et udbytte, starre end andelen, der angav, at deres
valg af 10. klasse var begrundet i et gnske om modenhed eller personlig eller social udvikling. En-
delig viser figuren ogsa, at der er en starre andel af eleverne pa efterskolerne, der er enige i, at de er
blevet mere modne og bedre til sociale ting, sammenlignet med eleverne i ordinzer 10. klasse.

Udvikling af sociale og personlige kompetencer inden for fire omrader

Elevernes oplevelse af, at de i lgbet af 10. klasse udvikler deres sociale og personlige kompetencer,
er ogsa et gennemgaende perspektiv i interview med eleverne. Bade blandt elever i ordinaere 10.
klasser og pa efterskoler er der seaerligt fire temaer, der traeder frem som uddybende nuancering af,
hvad de unge selv peger pa som det sociale og personlige udbytte af 10. klasse:
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Nye mestringserfaringer
+ Modenhed
+ Udadvendthed

« Empati og tolerance.

Nye mestringserfaringer

Oplevelser af nye mestringserfaringer kommer til udtryk i elevernes fortaellinger og rummer i denne
sammenhaeng oplevelser af at blive bedre til at handtere udfordringer bade i og omkring skolen.
For mange elever har skiftet fra folkeskole til 10. klasse veeret en stor omveeltning i form af nye om-
givelser, nye klassekammerater og nye laerere. Nogle peger pa, at oplevelser af at kunne over-
komme disse udfordringer har givet dem en erfaring, der viser, at de godt kan klare modgang. Fx
forteeller en dreng, at det har givet ham en positiv erfaring, at han kom gennem sin hjemve pa ef-
terskolen:

Interviewer: Hvad taenker du om det her med, at til at starte med havde du hjemve, og nu har
du det ikke mere?

Elev: Det er selvfalgelig rart, men det viser ogsa lidt, at man godt kan komme igennem det. Det
er ikke noget, der skal forhindre én i at tage afsted pa efterskole eller tage andre steder hen.

Dreng, efterskole 10. klasse

Der er ogsa elever, der beskriver, hvordan de er blevet bedre til at tackle stress og balancere lektie-
byrde og andre forpligtelser. Samtidig er der fortaellinger, der peger pa, hvordan et inkluderende
laeringsmilje blandt andet har hjulpet eleverne med at fa mere selvtillid i klasserummet med en
starre grad af deltagelse og leering til falge. Her er der blandt andet eksempler pa elever, der har
udfordringer med angst, som i lgbet af 10. klasse begynder at turde at markere i timerne og at
fremlaegge for klassen.

Modenhed

Modenhed handler for eleverne om at blive mere selvstaendige og at tage starre ansvar for sig selv.
Men det handler ogsa om at blive klogere pa, hvem man selv er, og hvilke gnsker og veerdier man
har.

Selvsteendigheden kan bade komme til udtryk i forbindelse med praktiske opgaver, hvor man i hg-
jere grad selv star for at vaske tgj eller at ga til leegen, men det kommer ogsa til udtryk pa et mere
abstrakt plan, hvor man fgler sig bedre rustet til at treeffe egne beslutninger, lase problemer og
teenke langsigtet — ogsd med hensyn til at lave lektier og disponere sin tid. En pige forteeller, hvor-
dan huni 10. klasse har oplevet at lgsrive sig fra sine forzeldre og tage sterre ansvar for selv at finde
lgsninger pd udfordringer i forskellige henseender:

Altsa, det dér med at tage mere ansvar for mine egne ting... Jeg tror ogsa, det har vaeret meget
sadan, at jeg for i tiden spurgte mine foraeldre meget til rdds om mange ting. Det kunne vaere
sadan sma ting, hvis det var, at jeg skulle kares pa arbejde eller til leegen, sa er jeg blevet bedre
til bare selv at finde en lgsning pa det. Sa gor jeg sddan dér og sadan dér, og sa har jeg maske
ikke lige nogen mulighed for at komme hjem, men sa finder jeg ud af det med mine forzeldre pa
en anden made. Men sddan det med, at jeg selv finder lasninger, hvis man kan sige det sddan.

Pige, ordinaer 10. klasse
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For flere af eleverne pa efterskolerne kan det ogsa bidrage til en falelse af @get selvsteendighed at
komme vaek hjemmefra og at veere en del af et forpligtende feellesskab, men det kan ogsa med-
virke til, at man bliver skarpere pa, hvem man er, og hvad man vil. En efterskoleelev forteeller:

Det var meget at sddan at komme ud af sin comfort zone. Det var nok dét, jeg virkeligt havde
brug for, for virkelig at finde ud af, hvad jeg ville. Nar man er derhjemme, sa bliver man jo me-
get pavirket af andres valg, men nar man kommer pa en efterskole, hvor ingen kender hinan-
den lige fra starten af, sa far man jo synspunkter og synsvinkler fra vildt forskellige mennesker
og vildt forskellige holdninger og sddan noget, sa man virkelig kan fa inspiration fra alle steder.
For de kan ogsa se en sterre udvikling, sddan bade hvordan jeg er som menneske, men ogsa
mine valg, og at jeg taenker mere over, hvad jeg vil gore og sddan noget, som jeg ikke rigtigt
gjorde, da jeg gik ud af 9.

Pige, efterskole 10. klasse

Citatet herillustrerer, hvordan det ogsa kan give anledning til at se sig selv i @jnene og finde ud af,
hvad man selv star for, ndr man skal finde sine ben i en ny sammenhzeng med mange forskellige
inspirationskilder. Det kan ogsa handle om at kende sine egne graenser og maerke efter, hvornar
man fx har brug for en pause. En efterskoleelev beskriver, hvordan det sociale efterskoleliv har leert
hende dette:

Elev: Jeg kan godt lide at veere sammen med folk, men jeg skal ogsa have mine pauser nogle
gange. Det har jeg ogsa leert fra sidste ar. Det kan jeg leere at gore. Bare at ga ned pa veerelset
og tage en pause og se et afsnit af en serie eller et eller andet. Og sa er jeg klar til at veere sam-
men med mennesker igen. Det har jeg sddan laert ved at gd pa efterskole, hvornar og hvordan
jeg skal tage de her pauser.

Interviewer: Teenker du, at det er noget, du vil bruge fremadrettet ogsa?

Elev: Ja, det tror jeg. Det tror jeg er en god styrke at have - kende sig selv og vide, hvornar man
skal tage sine pauser.

Pige, efterskole 10. klasse

Dette citat vidner ogsa om, hvordan eleverne oplever, at konkrete erfaringer kan tages med videre i
deres fremtidige studieliv.

Udadvendthed

Det er seerligt blandt eleverne pa efterskolerne en udbredt oplevelse, at 10. klasse har medvirket til,
at de er blevet mere udadvendte. @get udadvendthed handler blandt andet om at vaere blevet
bedre til at tage kontakt til nye mennesker, men det kan ogsd komme til udtryk ved, at eleverne op-
lever at hvile mere i selv i starre og mindre sociale sammenhaenge.

Som et led i deres dannelsesopgave har efterskolerne eksplicit fokus pa at styrke elevernes sociale

kompetencer, og en dreng beskriver, hvordan de pa hans efterskole har arbejdet aktivt med dette,
blandt andet igennem en raekke forskellige avelser. Han forteeller:
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Til at starte med her pa efterskolen, der var der en del fokus pa dét her med at turde at traede
frem, og at det var okay, som den man var, at alle havde hver sin personlighed, sa der var in-
genting at skamme sig over, hvis man kom til at sige noget forkert. Den skole her har bare vae-
ret rigtig god til at fa alle til at sige deres mening og turde at sta frem med det. [...] Vi har feelles-
gymnastik herude pd skolen, hvor vi cirka den fgrste maned lavede en masse gvelser, hvor vi
skulle ga rundt og snakke med hinanden, og hvor vi skulle fortzelle nogle historier hjemmefra
og sadan lidt forskelligt. Vi har lavet en masse gvelser, hvor vi har skullet prgve at komme teet-
tere pa hinanden, og som jeg faktisk faler har hjulpet lidt.

Dreng, efterskole 10. klasse

At veere mere udadvendt handler ogsa om, at nogle elever i stigende grad bliver bevidste om, at
sociale relationer er noget, man selv har ansvar for at skabe og pleje. En dreng forteeller:

Man kommer lidt vaek fra sin familie derhjemme, hvor man har vaeret vant til de faste, trygge
rammer med, hvis man er kommet hjem, s har ens forzeldre altid kommet hjem og sagt, “nah,
hvordan har dagen veeret?” og snakket med én om ting, hvis der er noget galt. Nar man er her-
ude nu, sa hvis der er noget galt, sa skal man selv preve at opsgge ens forzeldre eller ens kon-
taktleerer og sa snakke med dem om det.

Dreng, efterskole 10. klasse

Citatet herillustrerer, hvordan eleven oplever, at efterskoleopholdet har lzert ham, at man er for-
pligtet til selv tage ansvar for sine sociale relationer og raekke ud, hvis man har behov for hjeelp.

Empati og tolerance

Nar man ser pa udvikling i eleverne sociale kompetencer, peger de kvalitative interview ogsa pa, at
10. klasse kan bidrage til en starre grad af empati og tolerance. Udvikling af empati handler blandt
andet om at blive mere opmeerksom pa andre mennesker og deres behov, mens udvikling af tole-
rance i vid udstraekning handler om rummelighed og evnen til at anerkende andre perspektiver
end ens eget.

Blandt elevernes forteellinger er der blandt andet eksempler pa, hvordan eleverne oplever at veere
blevet bedre til at lzese andre mennesker og laegge meerke til, hvis der fx er klassekammerater, der
ikke har det sd godt. En dreng pa efterskole fortzeller:

Det er sveert at sige, men maske er jeg blevet lidt bedre til ogsa selv at kunne se, hvis der er no-
get galt med andre. Og hvis de har brug for at snakke om noget, modsat i folkeskolen, der tror
jeg godt, at man kunne komme i skole, hvor jeg ikke lige ville laegge meerke til, om folk var sa-
dan nede eller lige havde lidt sveert ved [noget], eller hvis de lige havde brug for at snakke med
én om noget, dér havde jeg maske ikke lige sd nemt ved at se det, som jeg har nu.

Dreng, efterskole 10. klasse

Et andet aspekt af tolerance handler om en sterre grad af rummelighed i feellesskabet. Der er ek-
sempler pa unge, der fortzeller om, hvordan de er blevet mere overbaerende og bedre til at rumme
mennesker, der er anderledes end dem selv. Der er ogsa eksempler pa, hvordan en hgjere grad af
tolerance har haft betydning for deres evne til at indga i forskellige konstellationer, de ikke selv har
valgt. En dreng forteeller fx, at han er blevet bedre til at samarbejde:
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Sa jeg er blevet bedre til at arbejde sammen, tror jeg. For i undervisningen i folkeskolen kunne
jeg ikke rigtigt arbejde sammen med dem fra min klasse, fordi jeg ikke folte for det, for at sige
det ligeud. Jeg folte bare ikke, at det var noget, der ligesom hev i mig for at arbejde sammen
med dem. Men herude der kan jeg arbejde sammen med enhver person, uden at det er noget
problem, og det tror jeg er noget, jeg har leert.

Dreng, efterskole 10. klasse

Nar skolen leegger vaegt pd respektfulde feellesskaber, kan det ogsa smitte af pa elevernes indbyr-
des relationer. En efterskoleelev beskriver, at skolens nultolerance over for mobning og eksklusion
har medfert en god omgangstone og et rummeligt faellesskab. Tilsvarende beskriver en pige i ordi-
neer 10. klasse, at hun er blevet bedre til at se en sag fra flere vinkler:

Jeg tror ogsa lidt, eftersom vi havde mange timer, hvor man snakker sammen, sa tror jeg ogsa,
at jeg er blevet bedre til at se det fra andre folks synspunkter - med deres holdninger, fordi vi
havde den type undervisning. Sa er jeg blevet bedre til at se det og ikke bare sige "du tager fejl,
det er kun mig, der har ret”, men ogsa kunne se det fra deres vinkel.

Pige, ordineer 10. klasse

| citatet her peger eleven ogsa p4, at hendes ggede tolerance kan haenge sammen med den under-
visningsform, hun har madt i 10. klasse.

Afklaring er en del af udbyttet af 10. klasse

En del af formalet med 10. klasse er, at 10.-klassetilbuddet skal bidrage til en afklaring af de unges
uddannelsesvalg. | 10. klasse er der fokus pa at gere eleven parat til videre uddannelse gennem en
reekke forskellige vejledningsaktiviteter.

Dette afsnit fokuserer pa, i hvilken grad eleverne oplever, at 10. klasse bidrager til afklaring med
hensyn til valg af ungdomsuddannelse. Afsnittet tegner blandt andet et billede af en positiv udvik-
ling i de unges karrierekompetencer og viser, at flere unge er blevet uddannelsesparate i 10. klasse.

Behov for hjzelp til afklaring med hensyn til valg af
ungdomsuddannelse

Mange eleveri 10. klasse har behov for hjzelp til afklaring. Tabel 3.10 viser, at neesten halvdelen af
de elever, der starteri 10. klasse, ikke ved, hvad de vil efter skolen.

TABEL 3.10

Vidste du allerede, hvad du ville efter 10. klasse, inden du startede?

Efterskole 10. klasse (n =708)  Ordinaer 10. klasse (n = 389) Total (n=1.097)

(%) (%) (%)

Ja 56 48 53
Nej 44 52 47
Total 100 100 100

Kilde: Spargeskemaundersggelse blandt 9.- og 10.-klasseelever gennemfart af Epinion pa vegne af EVAi2018 og 2019.
Note: p-veerdi = 0,012.
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Det fremgar ogsa af tabellen, at andelen, der ikke ved, hvad de vil, er lidt starre i ordinaer 10. klasse
(52 %) end pa efterskolerne (44 %).

Elevernes behov for afklaring uddybes i de kvalitative interviews. Her viser elevernes fortzellinger, at
mange har valgt 10. klasse for at blive mere afklaret med hensyn til deres valg af ungdomsuddan-
nelse. Saerligt elever i ordineer 10. klasse giver udtryk for, at deres ari 10. klasse har levet op til de-
res forventninger om at blive mere afklaret. Nogle elever forteeller, at de startede i 10. klasse uden
at have nogen idé, om hvad de skulle bagefter, men at de nu ved, hvad de vil, og er blevet klar til at
veelge. Andre elever forteeller, at deres ari 10. klasse har udfordret den idé, de havde om fremtidig
ungdomsuddannelse, og at de nu gnsker at vaelge noget andet. En af eleverne fortzeller:

Selvom jeg teenkte pa en hhx inden [10. klasse], sa lzenede jeg mig meget over mod en almen
studentereksamen, fordi det virkede, som om at det var dét, der abnede dare for mest. Den
tanke smed jeg lidt veek i 10., sa jeg har lidt eendret mening. ... At jeg ikke bare skal sidde og
have fysik/kemi og sddan noget igen. At jeg lige pludselig far et fag som virksomhedsgkonomi,
som jeg aldrig har haft fer, og afseetning og informatik, nogle, jeg aldrig har hert om far, det
syntes jeg var meget spaendende. Og sa tror jeg ogsa bare, det var en stor del af det, at jeg
skulle sidde og bruge tre ar pa at lave nogenlunde det samme, som jeg har brugt 11 ar p3, sa
gore svaerhedsgraden hgjere. Det synes jeg lad en lille smule kedeligt for at vaere aerlig. Ikke for
at vaere ond mod nogen, der tager den [en gymnasial uddannelse], men det synes jeg bare lad
kedeligt.

Pige, ordinaer 10. klasse

De forteellinger, der handler om elever, der i lgbet af 10. klasse har zendret planer med hensyn til
ungdomsuddannelse, er saerligt fremtraedende blandt elever, der oprindeligt havde en idé om at
pabegynde stx efter endt 10. klasse.

Afklaring med hensyn til valg af ungdomsuddannelse

Mange elever oplever, at 10. klasse fart til, at de er blevet mere afklaret med hensyn til valg af ung-
domsuddannelse. Det erimidlertid ikke er alle elever, som er blevet sa afklaret, som de habede p3,
da devalgte at ga i 10. klasse. Forskellen er dog lille.

Figur 3.13 viser, andelen af elever, der oplever at veere blevet afklaret i 10. klasse, sammenholdt

med den andel af elever, der i 9. klasse begrundede deres valg af 10. klasse med et gnske om at
blive mere afklaret.
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FIGUR 3.13
Jeg er blevet mere afklaret om, hvad jeg vil med hensyn til uddannelse og
arbejde

Samlet (n=646)

Efterskole 10. klasse (n =427)

Ordineer 10. klasse (n=219)

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

M Forventninger i 9. klasse m Oplevet udbytte i 10. klasse

Kilde: Spargeskemaundersggelse blandt 9.- og 10.-klasseelever gennemfart af Epinion pa vegne af EVAi2018 og 2019.
Note: Der indgar kun respondenter, der har besvaret begge spargeskemaer.

Note: "Forventninger i 9. klasse” er baseret pa spgrgsmalet "I hvilken grad har disse faktorer haft betydning for dit valg
af 10. klasse: "Jeg vil gerne forbedre mig fagligt’”. Her er forventninger defineret pa baggrund af svarene ”I hgj grad”
eller " nogen grad”. "Oplevet udbytte i 10. klasse” daekker over besvarelserne "helt enig” eller ”i naermest” pa sporgs-
malet "Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn: 10. klasse har fort til...” Forventninger og oplevet udbytte er der-
med ikke helt sammenlignelige” Forventninger og oplevet udbytte er dermed ikke helt sammenlignelige.

Det fremgar af figuren, at 63 % af eleverne oplever, at 10. klasse har fert til aget afklaring. Andelen
er lidt stgrre i ordinzer 10. klasse (68 %) sammenlignet med elever, der gar i 10. klasse pa en efter-
skole (60 %). Nar elevernes besvarelser sammenholdes med besvarelser fra 9. klasse, fremgar det
samtidigt, at gnsket om afklaring har spillet en lidt starre rolle blandt de elever, der har valgt en
ordinaer 10. klasse, end blandt elever, der har valgt 10. klasse pa en efterskole. Her har henholdsvis
76 % og 68 % angivet, at gnsket om afklaring i hgj eller nogen grad har spillet rolle for deres valg af
10. klasse.

Der er altsa noget, der tyder pd, at de mindre forskelle, der her ses i elevernes udbytte, afspejler en
forskel i de unges behov for afklaring, som er mere fremtraedende blandt elever i ordinaer 10. klasse
end blandt elever pd efterskole. Samtidig geelder det for begge skoletyper, at andelen, der i 9.
klasse havde et gnske om afklaring, er sterre end andelen af elever, der i 10. klasse oplever, at de er
blevet mere afklaret. Det ser altsd ud til, at det ikke er alle elever, der oplever, at 10. klasse har levet
op til deres forventninger om afklaring.

Styrkede karrierekompetencer

En vej til at understgtte de unges valgproces er at styrke deres karrierekompetencer.’® Karriere-
kompetencer handler blandt andet om at kunne handtere valgprocesser og overgange i uddannel-
sessystemet ved hjeelp af viden om sig selv, fag, uddannelser, arbejdsmarked og samfund. Karriere-
kompetencer kan defineres som elevernes handtering af og forstaelse for deres forlgb og over-
gange i uddannelsessystemet ved hjeelp af viden om dem selv, fag, uddannelser, arbejdsmarked
og samfundet (Katznelson & Lundby, 2015). I endnu bredere forstand kan man tale om, at karriere-

16 Se ogsa Unges uddannelsesvalg i 8. klasse (EVA 2018b).
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kompetencer danner grundlag for at veere aktgr i eget liv - i form af kompetence til at forsta og ud-
vikle sig selv, udforske livet, leering og arbejde og handtere liv, lzering og arbejde i forandringer og
overgange (Thomsen, 2014).

Karrierekompetencer er i undersggelsen operationaliseret ved hjaelp af to indikatorer, henholdsvis
"Viden om mig selv” og "Viden om uddannelse™.

Figur 3.14 beskriver udviklingen i de unges karrierekompetencer fra 9. og 10. klasse.

FIGUR 3.14

Udvikling i karrierekompetencer fra 9. klasse til 10. klasse (n = 674)

4
- 2,9
3
2,85
2,82
2,55
2
9. klasse 10. klasse
s \[iden om mig selv (p = 0,114) @ \/iden om uddannelse (p <0,001)

Kilde: Spargeskemaundersggelse blandt 9.- og 10.-klasseelever gennemfart af Epinion pa vegne af EVA 12018 og 2019.
Note: Denne figur bygger udelukkende pa respondenter, der har besvaret spergeskemaundersggelsen i bade 9. og 10.
klasse.

Note: Skalaen gér fra 0 til 4, hvor 0 er den laveste score, og 4 er den hgjeste.

Af figuren fremgar, at eleverne vurderer deres viden om uddannelsessystemet hgjere i 10. end i 9.
klasse. Elevernes viden om dem selv er ikke signifikant hgjere i 10. klasse end i 9. klasse. Udviklin-
gen i karrierekompetencer er nogenlunde ens for elever i ordinzer 10. klasse og i 10. klasse pa en
efterskole (resultater ikke vist).

Flere uddannelsesparate

En central arsag til at veelge 10. klasse er for mange unge, at de gerne vil blive uddannelsesparate
tilen ungdomsuddannelse og kunne imgdekomme adgangskrav.

17 Indekset "Viden om mig selv” er udgjort af fire variable: ”Jeg ved, hvad jeg interesserer mig for”, ”Jeg taenker over,
hvad der er vigtigt for mig i livet”, ”Jeg ved, hvad jeg er god til” samt "Jeg ved, hvilke slags uddannelser der kunne
passe til mig”. Indekset "Viden om uddannelsessystemet” er ligeledes udgjort af fire variable: ”Jeg har overblik over de
forskellige typer af ungdomsuddannelser, der findes”, ”Jeg ved, hvad det kraever at komme ind pa en ungdomsuddan-
nelse”, ”Jeg kender til mange forskellige typer af videregdende uddannelser” samt ”Jeg ved, hvilken slags uddannelse
man skal have for at kunne fa forskellige typer af arbejde (fx hvordan man bliver advokat, temrer eller eiendomsmaeg-
ler)”. Sidstneevnte var oprindeligt taenkt som indikator for viden om arbejdsmarked, men en faktoranalyse har vist, at
spergsmalet belyser viden om uddannelse.
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Seerligt i ordinaer 10. klasse er der en del elever (28 %), der ikke blev vurderet parate i 9. klasse. An-
delen af ikke-parate elever er betydeligt mindre (9 %) blandt elever, der gari 10. klasse pa en efter-
skole (resultater ikke vist)*®.

Tabel. 3.11 og tabel 3.12 viser udviklingen i uddannelsesparathed fra 9. til 10. klasse blandt eleveri
henholdsvis ordineer 10. klasse og i 10. klasse pa efterskolerne.

TABEL 3.11

Udvikling i UPV fra 9. klasse til ordineer 10. klasse

Ikke-parat i 9. klasse (n=111) = Parati9. klasse (n =288) Total (n=399)

(%) (%) (%)

Ikke-parat i 10. klasse 37 9 17
Parat i 10. klasse 63 91 83
Total 100 100 100

Kilde: Registerdata fra Styrelsen for It og Leering (STIL) samt spergeskemaundersggelse blandt 10.-klasseelever gen-
nemfert af Epinion pa vegne af EVA i 2019.

Note: Denne tabel bygger udelukkende pa respondenter, der har besvaret spargeskemaundersggelsen i bade 9. og 10.
klasse.

TABEL 3.112

Udvikling i UPV fra 9. klasse til efterskole 10. klasse

Ikke-parat i 9. klasse (n=65) = Parati9. klasse (n =625) Total (n=690)
Ikke-parat i 10. klasse 42 4 8
Parat i 10. klasse 58 96 92
Total 100 100 100

Kilde: Registerdata fra Styrelsen for It og Leering (STIL) samt spergeskemaundersggelse blandt 10.-klasseelever gen-
nemfert af Epinion pa vegne af EVA i 2019.

Note: Denne tabel bygger udelukkende pa respondenter, der har besvaret spargeskemaundersggelsen i bade 9. og 10.
klasse.

| ordinaer 10. klasse blev 63 % af de elever, der var ikke-parate i 9. klasse, vurderet parate i 10.
klasse (jf. tabel 3.11). 1 10. klasse pa efterskole er den tilsvarende andel 58 % (jf. tabel 3.12).

| de kvalitative interviews fremhzever flere elever, at de blev vurderet ikke-uddannelsesparate i 9.
klasse, men at de i 10. klasse har udviklet sig sa meget fagligt, at de nu er vurderet uddannelsespa-
rate til deres gnskede ungdomsuddannelse. Det skyldes ifelge eleverne seerligt, at de har faet he-
jere karakterer, og at de er blevet mere deltagende i timerne.

En efterskoleelev forteeller, at hendes starste udbytte ved at gd i 10. klasse har veeret at blive erklae-
ret uddannelsesparat til en erhvervsuddannelse. Efter at hun er blevet vurderet parat, har hun faet

18 Andelen af elever i 10. klasse, der er vurderet ikke-uddannelsesparate i 9. klasse, er ca. 25 % i den samlede population (baseret pa
egne analyser af registerudtraek fra optagelse.dk (N =27.373)).
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en ny motivation til skole og uddannelse, og hun ser frem til at begynde pa uddannelsen som kos-
metolog.

Der er ogsd enkelte eksempler p& unge, som forteeller, at de har udviklet sig personligt og socialt i
10. klasse, og af den grund har rykket sig fra at veere erklzeret ikke-parate i 9. klasse til at blive vur-
deret uddannelsesparate i 10. klasse. En af de unge forteeller fx, at hun i 10. klasse har faet flere
venner, og at hun tror, det er en af grundene til, at hun nu er blevet vurderet uddannelsesparat, da
det sociale parameter af parathedsvurderingen var det eneste, hun manglede.

Danmarks Evalueringsinstitut 50



Elevernes syn pa 10. klasse

Et godt 10.-klassetilbud er seerligt
kendetegnet ved tre
undervisningselementer

Overordnet set viser undersggelsen, at mange elever i 10. klasse mader en skoledag, der pa en
reekke vaesentlige punkter adskiller sig fra den skolegang, de har medt i deres grundskoletid. Der
tegner sig et billede af, at de mangeartede 10.-klassetilbud ofte tilbyder et mere inkluderende lae-
ringsmiljg, der i hgjere grad formar at made elevernes individuelle behov.

Nar eleverne er blevet bedt om at reflektere over deres tid i 10. klasse og pege pa, hvad der har
gjort en forskel for dem, er der szerligt tre elementer i undervisningen, der treeder frem i elevernes
forteellinger, pa tveers af de elever, der har haft en udbytterig oplevelse i 10. klasse. Det drejer sig
om:

« Inkluderende klassefeellesskaber
« Undervisning tilpasset elevernes faglige niveau

« Varieret skoledag.

For mange unge kan overgangen fra 9. til 10. klasse opleves som en frisk start, der giver dem mulig-
hed for at bryde med gamle menstre og indtraede i nye roller.

Inkluderende klassefaellesskaber kan i de unges optik veere med til at styrke deres motivation og
trivsel. Det handler bdde om laerere, som aktivt indgar i relationsarbejdet med eleverne, og om in-
kluderende klassefaelleskaber med sammenhold, gensidig respekt og omsorg.

Undervisning, der tager afseet i deres forudsaetninger og potentialer, har ligeledes betydning for
elevernes oplevelse og udbytte af 10. klasse. Undervisning tilpasset elevernes forudseetninger og
potentialer handler bdde om forskellige former for niveaudelt holdundervisning og om differentie-
ret undervisning i klasserummet i den almene undervisning, hvor leereren har blik for den enkelte
elevs behov i undervisningen.

Endelig kan en varieret skoledag ogsa have betydning for elevernes udbytte af 10. klasse, blandt
andet ved at hjeelpe med at fastholde koncentrationen og ggre undervisningen sjov og vedkom-
mende. Variation i skoledagen kan bade handle om en anderledes tilrettelzeggelse af undervisnin-
gen, der tilgodeser andre leeringsformer, men det kan ogsa handle om nye valgfag og -linjer, der
blandt andet gor det muligt at flette aktiviteter og bevaegelse ind i og mellem boglige fag. Derud-
over kan variation i undervisningen handle om, at eleverne har mulighed for at dyrke en interesse.
Sidstnaevnte gor sig saerligt geeldende for elever pd efterskolerne.
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Figur 4.1 illustrerer de tre undervisningselementer.

FIGURA4.1
Undervisningselementer, der har betydning for elevernes udbytte af 10.
klasse

Inkluderende Undervisning
feellesskaber tilpasset
elevernes niveau

ELEVERNES

UDBYTTE

Varieret skoledag

A 4

Et anderledes tilbud end grundskolen

Det er et gennemgaende perspektiv i elevernes forteellinger om 10. klasse, at deres skoledag pa
mange mader adskiller sig fra den skolegang, de har madt i deres grundskoletid. Der tegner sig et
billede af, at de mangeartede 10. klassetilbud ofte tilbyder et inkluderende laeringsmilja, der for-
mar at made elevernes individuelle behov.

Der er imidlertid enkelte eksempler pa elever, der haft darlige oplevelser med 10. klasse. Nogle ele-
ver fortaeller fx om “darlige laerere”, der ikke yder faglig eller personlig stette. Derudover beskrives
gruppearbejder, der ikke fungerer, samt "kedelig” undervisning, der ligner 9. klasse bade i form og
indhold bare med feerre pauser. Det er karakteristisk ved disse elevers forteellinger, at de netop er
praeget af et fravaer af de undervisningselementer, som de andre elever fremhaever som kendetegn
ved et godt 10. klassetilbud.

Endelig er der ogsa enkelte eksempler pa elever, der beskriver en grundskoletid med undervisning,
dervar mere motiverende end den, de har oplevet i 10. klasse. Her laegges der ligeledes veegt pa
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nogle af de samme elementer, som ifalge eleverne kendetegner et godt 10.-klassetilbud. En efter-
skoleelev forteeller:

Jeg synes ikke, at det er ligesa kreativ undervisning, vi har heroppe. Det er meget skemaanlagt,
det, vi har. [...] Det var bare i min gamle folkeskole, der var lzererne meget gode til at fa os til at
ville veere med. De gjorde det meget indbydende. Fx havde vi engelsk, og sa havde vi om "teen
pregnancy”, og sa fik vien melpose, som vi skulle passe, og sa var der mgdregruppe og sadan
noget. Det var vildt sjovt. Sa kreativt er det ikke heroppe. Der er det mere sadan “okay, sa leeser
vi nogle artikler om det, og sa snakker viom det”.

Pige, efterskole 10. klasse

Forskellen mellem grundskole og 10. klasse er ikke et overraskende fund i sig selv. 10. klasse er - og
skal jo veere - et anderledes tilbud end grundskolen. | 10. klasse er eleverne ikke laengere omfattet
af skolepligt, og alle elever har vaeret gennem grundskolens faglige forlab og eksaminer. Derudover
er det langt fra alle eleveri 10. klasse, som har et decideret behov for faglig opkvalificering. P4 trods
af disse grundleeggende forskelle er det imidlertid stadig interessant at se pa, hvilke elementer i un-
dervisningen i 10. klasse som eleverne fremhaever som saerlige for 10. klasse — og som vaesentlige
for deres udbytte.

10. klasse som en frisk start

For hovedparten af de unge indebaerer 10. klasse et skift i form af nye omgivelser, laerere og elever.
Interviewene med eleverne vidner om, at deres ar i 10. klasse har givet dem mulighed for fa en frisk
start og se sig selv i et nyt fagligt, socialt og personligt lys. Dette skift giver mulighed for at indtraede
i nye roller og fa mod til at arbejde med nogle af de aspekter af dem selv, som de @nsker at udvikle.
Som vist i kapitel 3 kan forventningerne til 10. klasse handle om at udvikle sig fagligt, fx blive mere
aktivt deltagende i timerne eller gere en ekstra indsats i matematik. De kan ogsa handle om at ud-
vikle sig socialt, fx blive bedre til at samarbejde eller udvikle sig personligt, fx blive mere moden el-
ler udadvendt.

Badeiordineer 10. klasse og pa efterskoler er der elever, der oplever, at det kan veere en fordel at
starte et nyt sted. En frisk start kan fx indebaere, at de unge far mulighed for at se sig selv pa ny og
lade andre se dem i det samme lys. Det gaelder ikke alene fagligt, men i hgj grad ogsa socialt. En
dreng fortzeller fx, at han i grundskolen blev opfattet som én, der kun sad foran computeren, mens
hans nye venneri 10. klasse har lzert ham at kende p& en ny made:

Pa [den gamle] skole blev jeg meget hurtigt demt som sadan en nerd og sadan noget, fordi jeg
spiller sddan meget computer i forhold til nu, der kan jeg godt lide at rode med scooter og sid-
der nzesten ikke foran computeren laengere.

Dreng, ordinaer 10. klasse

Nar eleverne ikke kender hinanden fra tidligere, er der ofte ingen forudindtagede meninger om de-
res styrker og svagheder, eller hvad de interesser sig for. Der er elever, der peger pd, at det kan veere
en fordel i en periode af ens liv, hvor man er ved at finde ud, hvem man selv er, og hvad man star
for.
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Inkluderende klassefalleskaber

Dette afsnit viser, at inkluderende klassefeellesskaber er noget af det, som eleverne oplever har be-
tydning for deres udbytte af 10. klasse. Det geelder bade elever i ordinzer 10. klasse og pa eftersko-
lerne. Inkluderende klassefeelleskaber handler blandt andet om sammenhold, gensidig respekt og
omsorg. Nar det er til stede, kan det styrke elevernes motivation. Afsnittet peger ogsa pa laererens
relationsarbejde som et vigtigt element i at skabe inkluderende faellesskaber.

Eleverne har gode relationer til deres kammerateri 10. klasse

Oplevelser af klassefeellesskaber, hvor der er gode relationer mellem eleverne, og hvor den enkelte
elev oplever at blive inkluderet og rummet, har betydning for de unges udbytte af 10. klasse. Inter-
viewene med de unge vidner om, at netop inkluderende klassefzellesskaber kan veere med til at
styrke elevernes tilknytning til skolen, deres motivation til deltagelse samt tro pa egne evneriun-
dervisningen. Det er dog ikke alle elever, der oplever er godt sammenhold i deres klasse. Det geel-
derseerligt eleveri ordineer 10. klasse.

Tabel 4.1 viser elevernes vurdering af sammenholdet i deres klasse.

TABEL 4.1

Der er et godt sammenhold i min klasse

Efterskole 10. klasse (n =741)  Ordineer 10. klasse (n = 443) Total (n=1.184)

(%) ) (%)

Helt enig 42 30 38
Naermest enig 38 36 37
Hverken/eller 14 25 18
Naermest uenig 5 6 5
Helt uenig 1 4 2
Total 100 100 100

Kilde: Spargeskemaundersoggelse blandt 10.-klasseelever gennemfert af Epinion pa vegne af EVA i 2019.
Note: Totalen summer ikke til 100 pga. afrunding.
Note: p-veerdi < 0,001.

Det fremgar af tabellen, at i alt 75 % af eleverne i 10. klasse er helt (38 %) eller nzermest enige (37
%) i, at der er et godt sammenhold i deres klasse. Derudover fremgar det, at der er en starre andel
af elever pa efterskolerne, der oplever et godt sammenhold (80 %), sammenlignet med eleverne i
ordinaer 10. klasse (66 %).

linterviewene er der elever bade pa efterskolerne og i ordinaer 10. klasse, der beskriver, at et steerkt
sammenhold blandt andet handler om at veere gode til at hjeelpe og stotte hinanden i klassen. En
drengiordinzer 10. klasse fortzeller, at han altid er blevet meget nervgs, nar han fx har skullet frem-
laegge i klassen, men at han i 10. klasse har oplevet, at hans klassekammerater har stettet ham og
hjulpet ham til at turde kaste sig ud i det:
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Jeg blev meget nervas og svimmel nogle gange [ved fremlaeggelser]. Og det var sa mine klasse-
kammerater, der sgrgede for, at jeg kunne holde ud og klare det ... Fx begyndte de at hjzelpe
mig med, hvad jeg skulle sige og sadan...

Dreng, ordinaer 10. klasse

Et andet perspektiv ved det steerke sammenhold handler om klassekammerater, der interesserer
sig for hinandens liv uden for skolen, og som er opmaerksomme pa hinanden, fx ved at spgrge ind
til, hvorfor en elev ikke er i skole. En dreng fortzeller, at denne gensidige opmaerksomhed har givet
ham lyst til at mgde i skole:

Det gjorde ogsa, at jeg gerne selv ville mgde i skole og de dage, jeg sa |a syg eller skulle til lae-
gen, sa ringede de sa til mig og spurgte, om jeg ikke kom i skole og sddan noget.

Dreng, ordinaer 10. klasse

Et godt socialt sammenhold, hvor man er opmaerksomme pa hinanden, er altsd med til at fast-
holde eleverne og styrke deres motivation. Det er ogsa en central pointe i elevernes fortaellinger, at
skolen og leererne har stor betydning for at understgtte inkluderende fzellesskaber. Dér, hvor ele-
verne oplever, at skolen laegger veegt pa respektfulde feellesskaber, kan det ogsa smitte af pa ele-
vernes indbyrdes relationer. En dreng forteeller:

[...] mobning og alt sddan noget og udelukkelse og sddan noget, er der nultolerance over for.
Det er direkte bortvisning, hvis der bliver fundet ud af, at det foregar. Sa man bliver lidt mere
klar over, at der er nogle ting, man ikke kan sige. Fx derhjemme kunne man maske fyre jokes af,
som maske var lidt over graensen for nogen, men der var ikke nogen, der sagde noget, for det
var bare det normale at gare. Man taenkte ikke rigtigt over det. Men her, der taenker man mere
over, hvad man siger, og hvad man gger, og det hjzelper ogsa til, at man kan acceptere alle, som
deer.

Dreng, efterskole 10. klasse

Dette citat illustrerer, hvordan klasse- og skolekulturen i vid udstraekning formes af laerernes til-
gangtil eleverne.

Laerernes relationsarbejde er vigtigt

Noget af det, der traeder seerligt frem i en reekke af elevernes fortzellinger om 10. klasse, er magdet
med en leererrolle, der er mere vidtraekkende, end de har oplevet i grundskolen. Det har betydning
for elevernes udbytte af 10. klasse, at leererne aktivt indgar i relationsarbejdet med eleverne og for-
holder sig til dem som mennesker og ikke kun til det faglige i skolen. Relationsarbejde handler
grundlaeggende om at etablere en relation til sine elever - individuelt og kollektivt - der understgt-
ter klassens laeringsfaelleskab og derigennem hver enkelt elevs trivsel og udvikling (Klinge, 2018).

Figur4.2. viser elevernes opfattelse af relationen til deres laerere i henholdsvis 9. klasse og 10.

klasse. Hovedparten af eleverne kommer godt ud af det med deres laerere i bade 9. og 10. klasse.
Andelen af elever, der har en god relation til deres laerere, er lidt stgrre i 10. klasse end i 9. klasse
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FIGUR 4.2
Elevernes oplevelse af deres relationer til leererne (n = 646)

Jeg kommer generelt godt ud af det med de fleste af mine
laerere i skolen

Mine leerere respekterer mig*

Mine leerere er ofte sure*

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

M 10. klasse m9.klasse

Kilde: Spargeskemaundersggelse blandt 9.- og 10.-klasseelever gennemfart af Epinion pa vegne af EVAi2018 og 2019.
Note: Der indgar kun respondenter, der har besvaret begge spargeskemaer.

Note: Besvarelserne er kun vist for de respondenter, der har svaret ”Helt enig” eller "Naermest enig”. | figuren er de to
kategorier sammenlagt.

* Indikerer, at der er statistisk signikant forskel pa fordelingerne blandt elever i “efterskole 10. klasse” og i “ordinaer 10.
klasse”, dvs. p-veerdi <0,05.

Det fremgar af figuren, at 89 % af eleverne oplever, at de har et godt forhold til deres laerere i sko-
len, mens 87 % faler sig respekteret af dem. Endelig er det kun en mindre andel elever, der oplever,
at deres laerere ofte er sure. Samlet set er andelen af elever, der oplever at have en god relation til
deres leerere, lidt sterre i 10. klasse end i 9. klasse. 1 9. klasse var der fx 12 % af eleverne, der ople-
vede, at deres laerere ofte var sure, sammenlignet med 8 % i 10. klasse.

Interviewene med eleverne uddyber betydningen af laerernes relationsarbejde for elevernes ud-
bytte af 10. klasse. En elev i ordineer 10. klasse forteeller, at 10. klasse har gjort ham mentalt staer-
kere, fordi laererne har stettet op om ham og hjulpet ham med at f& det bedre med sig selv:

Elev: Det gjorde mig ogsa mentalt steerkere, pa grund af at lzererne hjalp mig med at komme i
gang med at have det lidt bedre med mig selv, i stedet for at jeg havde det darligt hele tiden.
Interviewer: Hvordan kunne du snakke med dem om det?

Bare sadan problemer, jeg havde i hverdagen, mentale problemer, jeg ogsa havde. Der var
nogle laerere, der var meget gode, synes jeg.

Interviewer: Var det sa dig, der henvendte dig til dem?

Elev: Ja, jeg henvendte mig til en af leererne, to af laererne, og sa begyndte de ogsa at henvende
sig til mig en gang om dagen - hvordan det gik og sddan noget.

Dreng, ordineer 10. klasse

Leerere, der forholder sig til eleverne uden for skolen, kan ogsa vaere med til at fastholde eleverne
og hjeelpe dem til at komme i skole. En dreng i ordinaer 10. klasse forteeller:
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10.-klasselaererne, de var meget pa et personligt niveau. Vi snakkede om vores dag, og de vid-
ste, hvad der sadan foregik [sammenlignet] med folkeskolen. Det var meget mere et professio-
nelt niveau, kan man sige. Der var ikke sa mange, der gad snakke [om] de her ting - de ville bare
gore det her med lektierne og komme videre med dagen. ... Det gjorde den forskel, at man ville
gerne komme i skole, snakke med leererne, made leererne, og man var ogsd venner med lae-
rerne, [mere] end i folkeskolen - der var det bare nogen, man var ligeglad med og ikke rigtig
teenkte sa meget over.

Dreng, ordineer 10. klasse

Seerligt for efterskolerne gaelder det, at laererne spiller en anden rolle i de unges liv, i og med at der
er tale om et mere vidtraekkende skoletilbud, der omfatter hele elevens dag. Flere elever fremhae-
ver, at man pa en efterskole far en helt saerlig relation til sine laerere, som man ikke kan f& i andre
sammenhaenge. En efterskoleelev forteeller:

[...] Bare generelt laererne, for de er meget engagerede, og de prover virkeligt at hjeelpe dig, og
de kender dig jo bedre, end hvad en folkeskolelaerer nogensinde ville kunne, for du bor jo
samme sted, som de arbejder, og du ser dem hver dag stort set, og du snakker med dem efter
skole og sddan noget, og de hjeelper dig, hvis du har problemer, bade med skole, men ogsa hvis
du har et problem med noget andet.

Dreng, efterskole 10. klasse

Forteellingerne vidner altsd om, at det i hgj grad er elevernes motivation og trivsel, der styrkes i mg-
det med den udvidede lzererrolle. Men det er oplagt, at motivation og trivsel ogsa kan have en af-
smittende effekt pd elevernes faglige, personlige og sociale udbytte.

Undervisning tilpasset elevernes niveau

Et udbredt perspektiv blandt eleverne er, at dei 10. klasse meder undervisning, der tager afszet i
deres forudsaetninger og potentialer, og at netop dette perspektiv spiller en central rolle i deres op-
levelse og udbytte af 10. klasse. Forteellinger om undervisning tilpasset elevernes forudsaetninger
og potentialer handler bade om forskellige former for niveaudelt holdundervisning og om differen-
tieret undervisning i klasserummet i den almene undervisning, hvor laereren har blik for den en-
kelte elevs behov i undervisningen.

Et passende fagligt niveau er vigtigt

Bade elever med svage og steerke faglige forudsaetninger fremhaever undervisning tilpasset elever-
nes forudsaetninger og potentialer som noget positivt i 10. klasse. Nar eleverne oplever, at under-
visningen passer til dem, kan det vaere med til at @ge deres laering og motivation. Et passende fag-
ligt niveau handler bdde om, at eleverne oplever at kunne fglge med i undervisningen, og at de fo-
ler sig udfordret.

Samlet set vurderer hovedparten af eleverne i 10. klasse (72 %), at det faglige niveau pa deres ud-
dannelse er passende (jf. tabel 4.2).
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TABEL 4.2

Hvordan vurderer du det faglige niveau péa din uddannelse?

Efterskole 10. klasse (n =741)  Ordinaer 10. klasse (n = 443) Total (n=1.184)

(%) (%) (%)
Lidt/meget for hgjt 7 12 9
Passende 76 67 72
Lidt/meget for lavt 17 21 19
Total 100 100 100

Kilde: Spargeskemaundersggelse blandt 10.-klasseelever gennemfort af Epinion pa vegne af EVA i 2019.
Note: p-veerdi = 0,001.

Som tabellen viser, er der imidlertid 19 % af eleverne, der vurderer, at niveauet er for lavt, mens
knap 10 % vurderer, at niveauet er for hgjt. Andelen af elever, der vurderer, at niveauet er pas-
sende, er starre pa efterskolerne end i ordinzer 10. klasse.

De kvalitative interviews rummer forskellige forteellinger om et passende fagligt niveau i 10. klasse.
Flere unge forteeller om laerere, der formar at tilrettelaegge undervisningen, sdledes at den tager
hensyn til den enkelte elev i klassen. En efterskoleelev forteeller:

Det er ikke, fordi at niveauet er super hgjt - det er heller ikke lavt pa nogen made. Niveauet er,
som du vil have det. Hvis du ikke rigtigt kan folge med i undervisningen, sa hjeelper leererne
med at szette det ned pa et niveau, sa du ogsa kan veere med. Og hvis du er hgjt oppe, og du sy-
nes, det er pissenemt, sa kan laererne altid give dig noget ekstramateriale, sa de kan hjzelpe dig.
Sa du kan fa fuldfert, hvad du har lyst til.

Dreng, efterskole 10. klasse

Seerligt blandt fagligt steerkere elever er der ogsa eksempler pa oplevelser af, at det faglige niveau i
10. klasse er lavere end forventet. Der er dog forskel pa, i hvilket omfang eleverne opfatter det som
noget negativt eller positivt. For det farste kan et lavt fagligt niveau medfare bekymring blandt de
unge, fordi de bliver usikre pa, om de er tilstraekkeligt rustet til at pabegynde en ungdomsuddan-
nelse. En efterskoleelev forteeller, at han er lidt speendt pa at starte i gymnasiet efter efterskolen, da
det bliver et stort fagligt spring:

Det bliver sveerere at starte pa gymnasiet, fordi efterskolen ikke er lige sa hard som folkeskole
rent fagligt. Alle tager det bare meget mere afslappet, og det er bare meget mere sadan hygge,
end det er, at man skal tage sig sammen, som det jo sa er pa gymnasiet. ... Jeg gleeder mig til at
udfordre mig selv lidt mere end pa efterskole, prgve at presse mit faglige niveau for at se, hvor
meget jeg rent faktisk kan. ... Det har jeg ikke gjort pa efterskolen. Der har jeg ikke rigtig kunnet
udfordre mig selv, fordi det har ikke rigtig veeret sa sveert igen.

Dreng, efterskole 10. klasse

Omvendt er der eksempler pa, at oplevelser af et lavt fagligt niveau ikke behgver have en negativ
betydning for, hvordan eleverne ser pa deres ari 10. klasse. Det kan fx veere tilfzelde, hvor eleverne
oplever at have haft mulighed for at udvikle sig pa andre parametre end de faglige. En af eleverne
forteeller fx, at hendes oplevelse af et lavt fagligt niveau i 10. klasse betyder mindre for hende, da
hun til gengeeld har udviklet sig personligt, hvilket var hendes intention med at ga i 10. klasse:
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Det har vaeret godt, ja, meget godt [at gd i 10. klasse]. ... Jeg havde nok forventet lidt mere af
leeringen, ... men det var jo ogsa, fordi der gik nogle i min klasse, der virkelig bare havde brug
for hjeelp, og sa starter du jo bare fra bunden af, sa jeg blev sadan lidt skoletreet til sidst. Jeg
kom stadig til timerne, men jeg kunne godt maerke, at det var ikke "yes, jeg skal i skole og lzere
noget nyt!” Det var bare "okay, nu skal jeg bare sidde og lytte i to timer pa noget, jeg allerede
ved”. Men personligt med, hvordan jeg udviklede mig, der var det godt. Fer var jeg meget stille
og holdt mig lidt til dem, jeg kendte, og der var jeg jo tvunget til at laere nye mennesker at
kende, fordi jeg kendte ikke nogen, sa jeg har ligesom udviklet mig lidt mere pa den made.

Pige, ordinaer 10. klasse

Der er saledes elever, deri 10. klasse har haft overskud til at fokusere pa at udvikle sig socialt eller
personligt, fx til at fordybe sigi en interesse, eller har faet ro til at teenke sig om og maerke efter,
hvad de kunne taenke sig at lave efter 10. klasse.

FIGUR 4.3

Elevernes oplevelse af faglig stotte (n = 646)

Mine leerere giver mig faglig hjeelp, nar jeg har brug for det

Mine leereres made at undervise pa, motiverer mig til at laere
nyt

Jeg far tilbagemeldinger fra mine leerere, som jeg kan bruge
til at blive bedre i fagene

Mine laerere sarger for at elevernes ideer bliver brugt i
undervisningen

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

W 10. klasse m9. klasse

Kilde: Spargeskemaundersggelse blandt 9-. og 10.-klasseelever gennemfart af Epinion pa vegne af EVAi2018 og 2019.
Note: Der indgar kun respondenter, der har besvaret begge spargeskemaer.

Note: Besvarelserne er kun vist for de respondenter, der har svaret "Helt enig” eller "Naermest enig”. | figuren er de to
kategorier sammenlagt.

* Indikerer, at der er statistisk signikant forskel pa fordelingerne blandt elever i "efterskole 10. klasse” og i "ordinaer 10.
klasse”, dvs. p-veerdi <0,05.

Det fremgar af figuren, at 86 % af eleverne i 10. klasse oplever, at deres leerere giver dem faglig
hjaelp, nar de har brug for det. Den tilsvarende andel i 9. klasse er 78 %. Samme billede tegner sig
for de gvrige indikatorer for faglige stette. Der ses iseer store forskelle med hensyn til elevernes op-
levelse af, om laereren sgrger for, at elevernes idéer bliver brugt i undervisningen, og om laererens
made at undervise motiverer eleverne til at laere nyt. Her er forskellen i andelene, der er helt eller
naermest enige, henholdsvis 18 og 17 procentpoint mellem 10. og 9. klasse.

Blandt de interviewede elever er der ogsa en forteelling om, at de i 10. klasse har oplevet at fa mere
hjeelp til det faglige end i 9. klasse. Det gaelder bade elever i ordinaer 10. klasse og pa efterskolerne.
Ngdvendig hjeelp kan fx handle om, at man kan fa opklaret spargsmal eller fa feedback fra leererne,
eller at de har forskellige didaktiske greb at treekke pa.
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En pigeiordinzer 10. klasse forteeller, at hun oplever, at leererne i 10. klasse har nemmere ved at
lzere fra sig og hjeelpe den enkelte elev videre, nar der er behov for det:

Laererne her kan rigtig nemt lzaere fra sig og har mange forskellige teknikker til, at man kan leere
nogle ting. Det har jeg ikke rigtig oplevet for, fordi der kom jeg bare fra nogen, der var sddan
“hvis du ikke falger bogen, sa kan du bare lade vaere”. ... Jeg tror, jeg har leert at gange pa syv
forskellige mader eller sddan noget.... Hvis du reekker handen op og siger ”jeg fatter hat af det
her”, sa siger de, "hvad er det, du ikke fatter hat af?” Hvis du sa siger "det hele”, sa kan de gen-
nemga det hele og forklare det for dig. Lad os sige, du har en ligning, og du skal finde ud af,
hvad x er, sa kan de forklare dig det - hvordan du finder ud af det fra bogen, og hvis du stadig
ikke forstar det, sa har de nogle andre metoder, de kan vise dig, sa det er lidt rart.... De er ogsa
gode til at tage ting pa klassen, hvis bare én ikke forstar det, fordi det er ikke alle, der siger "jeg
forstar ikke det her”.

Pige, ordinaer 10. klasse

En dreng pa efterskole fortaeller tilsvarende, at han oplever, at der i 10. klasse er mulighed for at fa
den ngdvendige statte, og at det star i kontrast til, hvad han har oplevet i grundskolen. Han siger:

| folkeskolen var det meget sddan, at hvis hele klassen kunne finde ud af det, sa hvis der var en
enkelt eller to elever, der ikke kunne finde ud af det, sa satte laereren ikke niveauet ned eller
hjalp de specifikke elever - de blev kert videre. ... Jeg kan huske i matematik nogle gange, der
kunne jeg ikke falge med, og der ville jeg anske, at min lzerer [ligesom her pa efterskolen] havde
stoppet op eller lempet niveauet lidt, sa alle kunne vaere med, maske bare givet lidt ekstraop-
gaver til de elever, der var hurtigt feerdige, og sa hjelpe dem, der havde det lidt svaerere end de
andre.

Dreng, efterskole 10. klasse

Nogle elever veelger at ga i 10. klasse, fordi de har behov for ekstra statte til at forbedre deres fag-
lige niveau, fgrend de er klar til at pabegynde en ungdomsuddannelse. Det gaelder fx elever med

ordblindhed. I de kvalitative interview er der ogsa en raekke fortaellinger, der vidner om, at elever
med seerlige behov i hgjere grad er blevet madt i 10. klasse end i grundskolen.

En pige fortzeller, at det farst eri 10. klasse, at der for alvor blev taget hand om hendes udfordrin-
ger. Dette pd trods af at hun allerede blev testet for ordblindhed i fjerde klasse. Hun siger:

[Min leerer] er god til at hjeelpe mig i engelsk og er obs pa, at det har jeg ligesom sveert ved, sa ja.
Fx er jeg ordblind og sddan noget, sé hun er obs pa, at de ting, vi skal lave i undervisningen,
dem far hun sadan kert ind, sa jeg ligesom kan bruge [laese- og skriveveerktajet CD-ORD] eller
lignende. At hele klassen far lidt ekstra tid, sd man kan na det, vi skal lave.

Pige, ordineer 10. klasse

Ogsa elever med andre udfordringer end ordblindhed oplever, at deri 10. klasse bliver taget hand
om deres seerlige behov. Nogle af disse elever gar imidlertid i 10.-klassetilbud, der har saerligt fokus
pa at hjeelpe elever med udfordringer. En af pigerne forteeller, at hun har brug for ekstra stotte og
nogle gange en pause til at blive klar igen, og at deri 10. klasse har veeret plads til det. Hun forteel-
ler:
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Leererne stgttede mig jo. Hver gang at de kunne se, at det blev for sveert for mig, sa fik jeg bare
en fem minutters pause til lige at kunne ga ud og traekke noget luft og blive lidt mere klar oveni
hovedet. Sa jeg kunne ga op og arbejde videre. Og hver gang jeg sa kom op igen, sa sad de
henne ved min plads og ventede p4, at jeg kom tilbage, s de kunne hjzelpe migigangigen. ...
De hjalp meget, og det var ikke kun mig - de hjalp ogsa de andre dér, hvor de ligesom kunne og
havde tid. Og sa ogsa dét, der gjorde, at det var en pissefed leeringsmdde, det var, at der var
ikke sa mange inde i klassen, og der var heller ikke sa mange af de der svaere metoder, man li-
gesom leerer i "normale” 10. klasser. Der laerte vi de simple mader. Sa de var til at forsta.

Pige, ordinaer 10. klasse

Det er altsad en gennemgdende forteelling, at mange elever i 10. klasse mader en undervisning, der
er tilpasset elevernes forudsaetninger og potentialer, fordi laererne har blik for den enkelte elevs be-
hov og formar at tilretteleegge undervisningen, s& den opleves som motiverende og inkluderende
for alle elever - sdvel dem med som dem uden szerlige behov.

Niveaudelt holdundervisning kan vaere et godt redskab

| elevernes fortaellinger om 10. klasse er det ligeledes er fremtraedende perspektiv, at niveaudelt
holdundervisning i 10. klasse har veeret med til at understatte, at undervisningen bredt set opleves
som tilpasset elevernes forudsaetninger og potentialer.

Der er eksempler pd elever, der har oplevet at have faglige udfordringer i 9. klasse, som giver udtryk
for, at niveaudelt holdundervisning har medfert, at de nu kan fglge med i timerne og age deres fag-
lige udbytte. En pige forteeller:

Fagligt vil jeg sige, at det - som jeg sagde - har andret sig meget, for pa min gamle skole har
det lige pludselig vaeret en stor vending for mig. Jeg er begyndt at falge meget mere med i sko-
len nu, fordi det ligesom er mit niveau, nar vi har niveaudelt undervisning, sa man ikke sidder i
en klasse med 25 elever, og vi alle er pa vidt forskellige niveauer. Sa nu er det hele tiden, hvor
jeg kan folge med, og hvor jeg kan forsta, hvad der sker i timerne, og nu lzerer jeg noget pa
grund af den her niveaudelte undervisning. Sa skolemaessigt og fagmaessigt har det forbedret
sig rigtig meget siden folkeskolen.

Pige, efterskole 10. klasse

Det er imidlertid ikke kun de fagligt svageste elever, der profiterer af den niveaudelte holdundervis-
ning. Tilsvarende fortaellinger er at finde blandt fagligt steerke elever, der ogsa understreger, at ni-
veaudelt holdundervisning kan have betydning for at fastholde elevernes motivation:

Det med, at det er niveauinddelt, gor, at jeg bedre kan deltage i timerne, og jeg faler ikke bare,
at jeg skal kigge pa en skeaerm i to timer og bare lytte med. Jeg foler rent faktisk, at jeg laerer no-
get af det. Og kan hjzelpe andre, eller de kan hjzelpe mig. Sa jeg ikke bare sidder og keder mig
en hel time.

Pige, ordinaer 10. klasse
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Det er altsa bade fagligt staerke og mindre steerke elever, der peger pd, at niveaudelt holdundervis-
ning kan vaere et godt redskab til at sikre et passende fagligt niveau for alle elever.

Varieret skoledag

Oplevelser af en varieret skoledag er et tredje element, der gdr igen blandt eleverne som noget, der
bidrager til deres udbytte af 10. klasse. De unges fortzllinger handler dels om, at en varieret skole-
dag kan gare undervisningen sjov og vedkommende, dels at en varieret skoledag kan veere med til
at fastholde elevernes koncentration over lang tid.

Der erielevernes fortaellinger en oplevelse af, at forskellige tiltag i 10. klasse er med til at skabe va-
riation i skoledagen. For det farste kan variation i skoledagen handle om en anderledes tilrettelaeg-
gelse af undervisningen, der tilgodeser andre laeringsformer. For det andet kan variation i skoleda-
gen handle om nye valgfag og -linjer, der blandt andet ggr det muligt at flette aktiviteter og bevee-
gelse ind i og mellem boglige fag samt at give de unge mulighed for at dyrke en interesse. Sidst-
naevnte gar sig seerligt geeldende for elever pa efterskolerne.

Knap tre fierdedele af eleverne angiver, at de i 10. klasse har haft nye fag eller laert noget pa en ny
made (69 %). Det viser figur 4.4.

FIGUR 4.4

Elevernes oplevelse af at have nye fag eller leere noget pa en ny méde

Forventninger i 9. klasse

Oplevet udbytte i 10. klasse

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

W Samlet (n = 646) M Efterskole 10. klasse (n =427) M Ordinzer 10. klasse (n=219)

Kilde: Spergeskemaundersggelse blandt 9.- og 10- klasseelever gennemfart af Epinion pa vegne af EVAi2018 og 2019.
Note: Der indgar kun respondenter, der har besvaret begge spargeskemaer.

Note: "Forventninger” i 9. klasse er baseret pa spgrgsmalet: ”I hvilken grad har disse faktorer haft betydning for dit valg
af 10. klasse: ’Jeg vil gerne blive mere moden’, ’Jeg vil gerne blive bedre til nogle personlige ting (fx til at sige noget i
timerne, made til tiden eller holde aftaler)’, *Jeg vil gerne blive bedre til nogle sociale ting (fx til at samarbejde, vise
hensyn over for andre, eller forsta og acceptere andres meninger’”. Her er forventninger defineret pa baggrund af sva-
rene "I hgj grad” eller "I nogen grad”. "Oplevet udbytte” i 10. klasse daekker over svarene ”Helt enig” eller "Naermest
enig” til spargsmalet "Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn: 10. klasse har fert til...” Forventninger og oplevet
udbytte er dermed ikke helt sammenlignelige.

Det fremgar af figuren, at 69 % af eleverne har haft nye fag eller lzert noget pa en anden made. An-
delen er starre blandt elever, der gar pa efterskole (75 %), end blandt elever, der gari ordinaer 10.
klasse (58 %). Nar man sammenholder disse resultater med elevernes angivelser af grunde til at
veelge 10. klasse, ser man imidlertid ogsa, at andelen af elever, der har valgt 10. klasse for at fa nye
fageller at leere noget pd en ny made, er sterre blandt elever pa efterskolerne end blandt elever i
ordineer 10. klasse.
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Nye laeringsformer tilgodeses

Interviewene med eleverne vidner om, at der er stor variation i, hvordan de oplever, at undervisnin-
gen i deres 10.-klassetilbud er tilrettelagt. Det spaender fra oplevelser af undervisning, der minder
om det, de har madt i grundskolen, til undervisningsformer, der tilgodeser nye laeringsformer, som
kan understatte elevernes motivation og leering.

Blandt eleveri ordinaer 10. klasse vidner deres fortzellinger om, at selve tilretteleeggelsen af fag og
indfgrelsen af nye fag kan have betydning for deres udbytte af 10. klasse. En gruppe elever forteel-
ler, at de i 10. klasse ikke har madt faglig undervisning, der adskiller sig markant fra den undervis-
ning, de har madt i grundskolen. Nogle oplever, at undervisningen baerer praeg af en pensumorien-
tering, hvor de gennemgar stof og udfarer gvelser, hvilket kan give eleverne en oplevelse af ensfor-
mig undervisning.

En anden udbredt forteelling i interviewene er imidlertid, at eleverne i 10. klasse mader undervis-
ning, der er tilrettelagt pa mader, der tilgodeser nye leeringsformer. Nye leeringsformer kan i elever-
nes optik veere med til at gere undervisningen sjovere og mere vedkommende og veere med til at
pavirke den enkeltes motivation og udbytte af 10. klasse. En af eleverne forteeller, at der til forskel
fra 9. klasse har veeret flere forskellige mader at laere pd i 10. klasse og plads til mere diskussion:

19. var det meget sadan noget med, at “her far | den her opgave, den skal | lave, og sa skal | af-
levere den”. Det var dét, vi brugte timerne pa. Der var ikke sa mange klassediskussioner og sa-
dan noget. ... Men [i 10. klasse] i dansk og engelsk var det meget noget med, at vi laeste en arti-
kel, og sa snakkede vi om den sammen, i stedet for at vi skulle lave opgaver om den, sa pa den
made var det lidt anderledes. ... Jeg kunne godt lide, at man snakker om det i klassen, fordi nar
jeg sa evt. skal sidde og lave en opgave om det senere, sa har jeg ikke kun min egen mening om
det, sa har jeg ogsa noget andet.... i stedet for at jeg bare sad og skrev pa min egen computer
hele timen. Det bliver man traet af til sidst.

Pige, ordinaer 10. klasse

Flere elever forteeller om valgfag, der kombinerer forskellige fag, fx global (engelsk, samfundsfag,
dansk) og horisont (samfundsfag, historie, religion) og giver udtryk for, at det netop er i disse valg-
fag, at undervisningen haenger bedst sammen. Det skyldes blandt andet, at de kan se, hvordan de
enkelte fag kan give mening i sammenhang med andre fag om et feelles, interessant tema. Derud-
over fremhaever de unge selve skiftet mellem at have fagfaglige fag og valgfag som noget positivt,
der skaber variation i skoledagen, hvilket kan hjeelpe dem til at fastholde koncentrationen og gare
det nemmere at folge med i timerne.

Der er ogsa fortzellinger blandt elever pa efterskolerne, derillustrerer, hvordan fagene bliver tilret-
telagt pa nye mader. Der er blandt andet eksempler pa fag, der tilrettelaegges i nye rammer, fx at
engelskundervisningen flyttes ned i idraetshallen, hvor eleverne skal labe grammatikstafet, eller at
undervisningen bygges op om et selvvalgt projekt, som man gerne mé arbejde med uden for klas-
serummet.

Aktivitet og bevaegelse flettet ind mellem timer

Bade elever i ordineer 10. klasse og pa efterskoler oplever, at aktiviteter og bevaegelse er blevet flet-
tet ind mellem fagfaglige timer, og fremhaever det som noget positivt. Aktiviteterne giver de unge et
afbraek i skoledagen og hjeelper med at fastholde koncentrationen i undervisningen. For nogle ele-
ver er aktiviteterne en del af et linjefag eller valgfag, mens andre elever beskriver aktiviteterne som
egentlige pauser i skoledagen.
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Blandt eleverne pa efterskolerne er det udbredt, at man har et linjefag, som sikrer, at bevaegelse
integreres i skoledagen. En af de unge forteeller, at den fast integrerede bevaegelse har stor betyd-
ning for, at hans fokus i de fagfaglige timer fastholdes:

Man fik [i linjefaget] meget lgsnet sit hoved fra skolen, s man fglte sig frisk igen midt pa ugen -
vi havde det onsdag og torsdag. Det er dér, hvor man begynder at blive traet i hovedet af at
have vaeret i skole. Sa vaekker det lige én op igen, sd man om fredagen stadig har lyst til at have
sine timer dér.... Der var ikke saerligt meget bevaegelse i folkeskolen. Der var nogle gange, hvor
vi spillede bordtennis ..., men det var ikke sa tit, at folk gad.

Dreng, efterskole 10. klasse

| ordineer 10. klasse fremhaeves vekselvirkning mellem faglige timer og andre aktiviteter som noget
positivt. Det kan fx vaere en aktivitet, der integreres i et valgfag. En dreng fortzeller blandt andet, at
deihans 10. klasse skulle udvikle et braetspil som en del af timen. Beveegelse spiller imidlertid in-
gen fremtreedende rolle i disse forteellinger. Der er enkelte eksempler pa, at klassen sommetider
gar ture sammen, men ellers er det ikke et dominerende perspektiv.

Mulighed for at dyrke en interesse

Efterskolerne skal ikke alene tilbyde eleverne undervisning, men ogsa samveaer med henblik pa ele-
vernes hele, menneskelige udvikling og modning samt deres almene opdragelse og uddannelse®.
En af de mader, efterskolerne imgdekommer dette p4, er ved at udbyde forskellige valgfag, som
giver eleverne mulighed for at dyrke en interesse, fx inden for idraet, musik eller e-sport. Derfor er
det ikke overraskende, at muligheden for at dyrke en interesse spiller en starre rolle pa eftersko-
lerne end i ordinaere 10. klasser. Det geelder bade med hensyn til elevernes angivelse af grunde til
at veelge 10. klasse og med hensyn til deres oplevelse af 10. klasse.

Figur 4.5 viser andelen af elever, der har angivet, at 10. klasse har givet dem mulighed for at dyrke
en interesse. Figuren viser ligeledes andelen af elever, der i 9. klasse har angivet, at muligheden for
at dyrke en interesse havde betydning for deres valg af 10. klasse.

19 Jf. Bekendtgerelse af lov om frie fagskoler og efterskoler. §1, stk. 1
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FIGUR 4.5
Mulighed for at dyrke en interesse (fx sport eller musik)

Forventninger i 9. klasse

Oplevet udbytte i 10. klasse

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

W Samlet (n = 646) M Efterskole 10. klasse (n =427) M Ordinzer 10. klasse (n=219)

Kilde: Spargeskemaundersogelse blandt 9.- og 10.-klasseelever gennemfart af Epinion pa vegne af EVAi2018 og 2019.
Note: Der indgar respondenter, der har besvaret et eller begge spergeskemaer.

Note: “Forventninger” i 9. klasse er baseret pa spgrgsmalet: "I hvilken grad har disse faktorer haft betydning for dit valg
af 10. klasse: ’Jeg vil gerne blive mere moden’, ’Jeg vil gerne blive bedre til nogle personlige ting (fx til at sige noget i
timerne, made til tiden eller holde aftaler)’, *Jeg vil gerne blive bedre til nogle sociale ting (fx til at samarbejde, vise
hensyn over for andre, eller forsta og acceptere andres meninger’”. Her er forventninger defineret pa baggrund af sva-
rene "I hgj grad” eller "I nogen grad”. "Oplevet udbytte” i 10. klasse daekker over svarene "Helt enig” eller "Naermest
enig” til spergsmalet "Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn: 10. klasse har fert til...” Forventninger og oplevet
udbytte er dermed ikke helt sammenlignelige.

Det fremgar af figuren, at 77 % af eleverne oplever, at de har fdet mulighed for at dyrke en interesse
i 10. klasse. Andelen er markant starre pa efterskole end i ordinzer 10. klasse. | alt 91 % af eleverne,
der gari 10. klasse pd en efterskole, oplever at have fadet mulighed for at dyrke en interesse, fx sport
eller musik, mens det gar sig geeldende for 48 % af eleverne i ordinaer 10. klasse.

Samme billede tegner sig, nar det kommer til elevernes angivelser af grunde til at veelge 10. klasse.
Her er muligheden for at dyrke en interesse ligeledes vigtigere for elever i 10. klasse pa en efter-
skole end blandt elever i ordineer 10. klasse. Saledes afspejler forskellene i det oplevede udbytte
blandt elever pa henholdsvis efterskole og i ordineer 10. klasse nogenlunde den forskellige veegt,
som de to elevgrupper i 9. klasse tillagde muligheden for at dyrke en interesse.

Interviewene med eleverne pa efterskolerne vidner om, at netop muligheden for at dyrke en inte-
resse i skoletiden har veeret en vigtig arsag til, at de har valgt en efterskole. Det kan fx veere en inte-
resse for dans, e-sport eller idreaet. De unge forteeller, at muligheden for at dyrke en interesse haft en
positiv afsmitning pa deres lyst til at ga i skole:

| forhold til at g pa efterskole i stedet for en 10. klasse sa synes jeg, det har veeret rigtigt fedt.
Altsa, nu er jeg meget, hvad man kan kalde en "sportsfreak”. Jeg elsker at dyrke motion, sa jeg
synes, det har vaeret en mega god made, at man sadan kan blande de to ting sammen. Sa sta-
dig fa en 10. klasse og dyrke mega meget sport, det synes jeg har veeret en rigtig god beslutning
for mig. Sa det er hundrede procent én af de ting, der har veeret rigtigt godt ved at ga pa efter-
skole.

Dreng, efterskole 10. klasse

Forskelle pa skoledage mellem ordinzer 10. klasse og 10. klasse pa en
efterskole

Som det fremgar af de overstdende afsnit, vidner interviewene med eleverne om markante for-
skelle pa skoledagene i ordineer 10. klasse og i 10. klasse pa efterskolerne. De felgende bokse giver

to eksempler pa, hvordan en skoledag kan se ud i de to forskellige 10.-klassetilbud. Eksemplerne
har til hensigt at give et billede af, hvilken hverdag eleverne mgderi 10. klasse, og at illustrere,
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hvordan den varierede skoledag kan komme til udtryk i 10. klasse. Hvor eleverne i ordineer 10.
klasse typisk forteeller om kortere og mere komprimerede skoledage, fortaeller elever pa eftersko-
lerne om lange, programsatte dage, hvor andre former for samvaer end det skolerelaterede er en
del af hverdagen.

Eksempel pa en dag i ordineer 10. klasse

Sofie er 15 ar og gar i 10. klasse pa et 10.-klassecenter, der ligger i nabobyen til hendes
grundskole. Hver morgen tager hun en bus til skolen og mader kl. 8:10. | de forste to timer
har hun dansk, og laereren har forberedt nogle opgaver. Sofie har brug for ekstra statte i un-
dervisningen og seetter stor pris pa, at leereren kommer hen til hende og forklarer hende
nogle af tingene en ekstra gang.

Sofie er 15 ar og gar i 10. klasse pa et 10.-klassecenter, der ligger i nabobyen til hendes
grundskole. Hver morgen tager hun en bus til skolen og mader kl. 8:10. | de forste to timer
har hun dansk, og laereren har forberedt nogle opgaver. Sofie har brug for ekstra stotte i un-
dervisningen og seetter stor pris pa, at leereren kommer hen til hende og forklarer hende
nogle af tingene en ekstra gang.

Sofies veninde er altid feerdig for de andre i klassen og far derfor nogle ekstraopgaver. Klok-
ken 10:00 har eleverne 20 minutters pause. Her taler Sofie med nogle af de nye veninder,
hun har faet i klassen, eller hun sidder med sin telefon og kigger pa de sociale medier. Sa er
der matematik. Sofie har det fint med matematik og behover ikke ekstra statte her. Hun kan
godt lide matematiklzereren, som altid sperger eleverne, om der er noget, de synes har vae-
ret saerligt sveert ved deres lektier, eller om der er nogle spgrgsmal eller gnsker til timen, in-
den de gar i gang. Hun oplever, at laereren er god til at forklare det samme pa forskellige ma-
der, sa alle kan vaere med.

Sa er der frokostpause. Sofie og en af hendes veninder gar over i kantinen og keber noget
mad. Efter frokostpausen gar de en tur rundt i omradet med laereren. Sofie synes, det er rart
at fa lidt frisk luft, og at man kan fa snakket frit med nogle fra klassen. Sa er der engelsk. Det
er Sofie ikke sa vild med, men hun ved godt, at hun er ngdt til at gare en indsats, hvis hun
skal blive bedre. Engelsklaereren har heldigyvis tit nogle forskellige avelser med, som de fx la-
ver i grupper - sa gar timen lidt hurtigere. Hvis det er mandag, har de valgfag med idrzet. Da-
gen slutter kl. 13:30, hvor Sofie tager bussen hjem igen. Om eftermiddagen arbejder hun i
Brugsen, haenger ud med nogle venner eller laver lektier.

Kilde: Baseret pa interview med elever i ordinaer 10. klasse.
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Eksempel péd en dagi 10. klasse pé en efterskole

Jonas er 15 ar og gar pa efterskole et par timer vk fra, hvor han bor. Han star op kl. 7:20,
hvor han samles med sin familiegruppe, som er 15 unge, der bor i samme hus. Hvis man ikke
star op, kommer viceforstanderen med et bathorn og vaekker én. Kl. 7:30 gar de til morgen-
mad sammen i faelleshuset og bagefter til morgensamling i faellessalen. Her fortzeller en lae-
rer om eventuelle nyheder, eller om der skal ske noget specielt i labet af dagen.

Fra kl. 8:30-9:30 har Jonas den forste time. Han har matematik, og lzereren har forberedt en
matematikleg, som eleverne skal lege i gymnastiksalen. Jonas kan godt lide, nar der sker no-
get fra morgenstunden, for sa kommer man hurtigt i gang med dagen. Fra 9.30-10:00 er der
pause, hvor Jonas ofte saetter sig sammen med nogle af de andre fra klassen og taler om
sport, eller hvilke arrangementer der er pa skolen i den kommende tid. Fra 10:00-11:50 er
der timer igen. Denne gang har Jonas dansk, og eleverne skal arbejde med litteraere analy-
ser. Jonas kan godt huske, de har haft om litteraere analyser i 9. klasse, men synes, det er
rart at fa det genopfrisket, selvom han ikke synes, det er vildt spaendende. Sa han er glad for
at kunne se frem til, at han senere har valgfag.

Bagefter skal der gores rent pa et udvalgt omrade, og i dag er det familiegruppens kekken.
Det er lidt surt, men gar steerkt, nar de hjalpes ad. Kl. 12:15 er der frokost med varm ret i
feelleshuset. Efter frokost er der pause igen, og sa er der valgfag. Jonas har fodbold og nyder
at komme ud, bevaege sig og fa klaret hovedet.

Ved 15-16-tiden har han fri. Sa slapper han af pa varelset eller hanger ud med nogle venner,
indtil der er aftensmad kl. 17:30-18:30 med rugbred og rester fra frokost. Til forskel fra mor-
genmaden og frokosten behgver man ved aftensmaden ikke sidde i familiegrupper. Nogle
gange er der om aftenen et kulturarrangement, hvor der fx er besag af en person, der holder
oplaeg. Kl. 22:00 skal man veere i familierummet, og kl. 22.30 skal man ligge i sin seng.

Kilde: Baseret pa interviews med elever i 10. klasse pa efterskole.
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Vejledningens betydning i 10. klasse

Undersggelsen peger pa, at en stor del af de elever, der veelger 10. klasse har et behov for hjaelp i
forbindelse med deres overvejelser og valg af ungdomsuddannelse. Samtidig er der et stort spaend
i elevernes behov for vejledning. Mens nogle elever helt grundlaeggende har brug for personlig og
faglig statte til at reflektere over deres interesser, styrker og udviklingsbehov, har andre elever brug
for at trykpreve deres planer eller stille specifikke spargsmal om en konkret ungdoms- eller videre-
gaende uddannelse. Derfor har mange elever har behov for, at vejledning tager afseet i deres indivi-
duelle forudsaetninger og interesser. | forleengelse heraf peger kapitlet ogsa pa, at det er forskelligt,
hvad eleverne leegger vaegt pd som elementer i god vejledning, afhaengig af deres vejledningsbe-
hov.

Praktik er den vejledningsaktivitet, der er mindst udbredt blandt eleverne. Andelen, der kommer i
praktik, er ogsd markant lavere end i 9. klasse. Samtidig er praktik den vejledningsaktivitet, der op-
leves at give stgrst udbytte blandt de elever, der har veeret i praktik. Nar det kommer til vejled-
ningssamtaler, oplever eleverne, at individuelle samtaler giver starre udbytte end kollektive samta-
ler. Den obligatoriske selvvalgte opgave (OSO) er et vejledningstilbud, der er seerligt for 10. klasse.
Eleverne oplever generelt OSO som noget positivt, da opgaven giver dem mulighed for at arbejde i
dybden med en konkret vej fra uddannelse til job.

Vejledning i 10. klasse

Krav til vejledning i 10. klasse

+ Kollektiv vejledning til alle elever

+ Individuel vejledning og gruppevejledning til elever, der er vurderet ikke-uddannelsesparate i
9. klasse

+ Obligatorisk og valgfri brobygning
+ Det er ikke et krav, at eleven skal tilbydes erhvervspraktik.

Elementer i vejledningen i 10. klasse

« Enuddannelsesplan, der skal anvendes som vaerktgj i den labende vejledning af eleven om
elevens fremtidige uddannelsesvalg

+ En obligatorisk selvvalgt opgave (0S0O), som skal give eleven mulighed for at arbejde selv-
staendigt med et givent emne, der tager sit udgangspunkt i elevens uddannelsesplan og valg
af ungdomsuddannelse, herunder aktiviteter i form af brobygning og andet.

Kilde: Uvm.dk.
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5.1

5.1.1

Elevernes syn pa 10. klasse
Vejledningens betydning i 10. klasse

Udbredelse af vejledningssamtaler og
vejledningsaktiviteter i 10. klasse

Dette afsnit viser udbredelsen af vejledningssamtaler og vejledningsaktiviteter i 10. klasse. Godt
halvdelen af eleverne har haft vejledningssamtaler med en UU-vejleder eller laerer, mens besgg pd
ungdomsuddannelser er den vejledningsaktivitet, der er mest udbredt.

Flest unge har talt om uddannelse med en UU-vejleder og deres skole-
eller klassekammerater

Mens godt halvdelen af de adspurgte elever har angivet, at de har snakket om uddannelse og ar-
bejde med laereren eller en UU-vejlederen - enten individuelt eller sammen med klassen - har ogsa
en stor andel af eleverne talt om uddannelse og skole med skole- eller klassekammerater og ved
skole-hjem-samtalen. Der er ikke de store forskelle mellem eleveri 10. klasse pa efterskole og ele-
verien ordineer 10. klasse. Dog er kollektive samtaler med UU-vejlederen mere udbredt i ordineer
10. klasse end pa efterskolerne.

Figur 5.1. viser, hvilke personer eleverne har talt med om uddannelse og arbejde. Heraf fremgar
det, at de fleste elever angiver, at de har talt med skole- eller klassekammerater, og dernzest kom-
mer UU-vejlederen.

FIGURS.1
Forekomst af vejledningssamtaler i 10. klasse

Snakket med skole- eller klassekammerater

Snakket alene med UU-vejlederen*

Snakket med min laerer ssmmen med hele klassen*

Snakket til skole-hjem-samtalen

Snakket med UU-vejlederen sammen med hele klassen*

Snakket alene med min leerer

Snakket med andre*

Ikke snakket med nogen

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

M Efterskole 10. klasse (n =741) M Ordinaer 10. klasse (n = 443) W Samlet (n=1.184)

Kilde: Spargeskemaundersogelse blandt 10.-klasseelever gennemfort af Epinion pa vegne af EVA i 2019.

Note: Tabellen her er udelukkende baseret pa de respondenter, der har svaret ”Ja” til "Har du i lebet af din tid i 10.
klasse snakket med nogen i skolen om uddannelse og arbejde?” Procenterne summer derfor ikke til 100.

* Indikerer, at der er statistisk signikant forskel pa fordelingerne blandt elever i "efterskole 10. klasse” og i “ordinaer 10.
klasse”, dvs. p-veerdi <0,05.
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5.1.2

Elevernes syn pa 10. klasse
Vejledningens betydning i 10. klasse

Som figur 5.1 viser, har 61 % af eleverne talt med skole- eller klassekammerater om uddannelse og
arbejde. Dernaest kommer UU-vejlederen, som 57 % af eleverne har talt alene med. Disse tal adskil-
ler sig fra 9. klasse ved, at flere eleveri 10. klasse har haft samtaler alene med deres laerer eller UU-
vejleder (EVA, 2019a). 1 9. klasse gjaldt det, at 26 % havde talt alene med deres UU-vejleder og 21 %
havde talt alene med deres laerer. Dette fund skal formentlig ses i lyset af, at det i 9. klasse kun er
ikke-uddannelsesparate elever, der tilbydes individuel vejledning. Figuren viser ogsd, at der foregar
flere kollektive samtaler i ordinaere 10. klasser end pa efterskolerne - seerligt med UU-vejlederen. |
alt svarer 39 % af eleverne pa efterskolerne, at de har talt med UU-vejlederen sammen med hele
klassen, mens det er tilfeeldet for 60 % af eleverne i ordineer 10. klasse. Omvendt har en starre an-
del af eleverne i 10. klasse pa efterskolerne talt alene med deres UU-vejleder. Det gzelder for 59 %
af eleverne pa efterskole sammenlignet med 52 % blandt eleverne i ordineer 10. klasse.

Besag pa ungdomsuddannelser er den mest udbredte
vejledningsaktivitet blandt eleverne

De fleste eleveri 10. klasse har veeret pa besgg pa en ungdomsuddannelse. Det geelder en lidt
starre andel af eleverne pa efterskolerne (93 %) end i ordineer 10. klasse (88 %). Det viser tabel 5.1.

TABEL 5.1

Deltagelse i vejledningsaktiviteter i 9. og 10. klasse

Efterskole (n=741) Ordinzer (n = 443) Samlet (n=1.184)

(%) (%) (%)

Praktik* 13 34 21
Beseg pa ungdomsuddannelse* 93 88 91
Deltagelse i uddannelsesrettede aktiviteter 82 80 81
Ingen af ovennaevnte aktiviteter 2 3 2

Kilde: Spargeskemaundersggelse blandt 10.-klasseelever gennemfert af Epinion pa vegne af EVA i 2019.

Note: Tabellen er udelukkende baseret pa de respondenter, der har svaret ”Ja” til "Hvilke af felgende aktiviteter har du
deltagetiilgbet af din tid i 10. klasse?” Procenterne summer derfor ikke til 100.

* Indikerer, at der er statistisk signikant forskel pa fordelingerne blandt elever i “efterskole 10. klasse” og i "ordinaer 10.
klasse”, dvs. p-veerdi < 0,05.

Tabel 5.1 viser ogsa, at praktik er markant mindre udbredt blandt eleverne end besgg pa en ung-
domsuddannelse, saerligt i 10. klasse pa efterskolerne, hvor blot 13 % af eleverne har veeret i prak-
tik, hvorimod det for ordinaer 10. klasse er 34 % af eleverne. Sammenligner man med Unges uddan-
nelsesvalg i 9. klasse, fremgar det, at 62 % af eleverne har veeret i praktik i enten 8. eller 9. klasse
(EVA, 2019a). Disse tal skal ses i lyset af, at det ifglge bekendtgarelsen ikke er et krav, at eleverne
skal tilbydes praktik, hverken i 8., 9. eller 10. klasse.

Derudover fremgdr det af tabellen, at 81 % af eleverne har deltaget i uddannelsesrettede aktivite-
ter. Uddannelsesrettede aktiviteter kan fx vaere den obligatoriske selvvalgte opgave (0SO), der skal
tage afsaet i elevens tanker og gnsker i forbindelse med uddannelse eller job. Det kan ogsa veere et
samarbejde mellem skole og en ungdomsuddannelse om et konkret projekt.
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5.2

5.2.1

Elevernes syn pa 10. klasse
Vejledningens betydning i 10. klasse

Oplevet udbytte af vejledningssamtaler og -aktiviteter

Dette afsnit viser, hvilket udbytte de unge oplever at fa af forskellige former for vejledningssamtaler
og vejledningsaktiviteteri 10. klasse.

Sterst udbytte af individuelle samtaler

Undersggelsen peger p4, at individuelle vejledningssamtaler opleves som mere afklarende end
kollektive samtaler. Dette mgnster var ogsa evident, da de unge gik i 9. klasse (EVA, 2019a). Figur
5.2 viser, i hvilken grad eleverne oplever et udbytte af samtaler med UU-vejlederen, afhaengig af om
samtalerne er foregaet alene (individuelt) eller i faellesskab med hele klassen (kollektivt). Fordelin-
gen ervist bade for 9. klasse og 10. klasse.

FIGUR 5.2
Udbytte af snak med UU-vejleder, athaengig af om snakken foregar
individuelt eller kollektivt

% Individuel (n=349)
=
S Kollektiv (n=219)
¢ Individuel (n =503)
k|
e
o Kollektiv (n=1.837)

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Wl hgjgrad mlInogengrad mImindre grad/sletikke

Kilde: Spargeskemaundersggelse blandt 9.- og 10.-klasseelever gennemfart af Epinion pa vegne af EVAi2018 og 2019.
Note: p-veerdi (10. klasse) < 0,001; p-veerdi (9.klasse) < 0,001.

Note: Tabellen er baseret pa respondenter, der har svaret "Snakket med UU-vejlederen sammen med hele klassen” og
”Snakket alene med UU-vejlederen” til spargsmalet "Har du i lebet af din tid snakket med nogen i skolen om uddan-
nelse og arbejde?” Udbyttet er defineret pa baggrund af svaret pa spargsmalet ”I hvilken grad har disse snakke hjulpet
dig i forhold til dine egne overvejelser om uddannelse og arbejde?”.

Det fremgar af figuren, at i alt 72 % af eleverne i 10. klasse i hgj grad (26 %) eller nogen grad (46 %)
oplever et udbytte forbundet med en individuel samtale med UU-vejlederen. Til sammenligning
oplever 54 % af eleverne, at kollektive samtaler med UU-vejlederen i hgj (11 %) eller nogen grad (43
%) virker afklarende. Samme billede tegner sig for samtaler med en leerer (resultater ikke vist). Fi-
guren viser samtidig, at udbyttet af kollektive samtaler ser ud til at veere lidt starre i 10. klasse end i
9. klasse. 19. klasse var der 62 % af eleverne, der oplevede, at kollektive samtaler med UU-vejlede-
renimindre grad eller slet ikke hjalp dem i deres overvejelser om uddannelse og job. Den tilsva-
rende andel er 46 % 10. klasse. Individuelle og kollektive samtaler er imidlertid to meget forskel-
lige vejledningsaktiviteter med forskellige formal. Ofte vil det ogsa vaere forskellige elevgrupper, der
modtager henholdsvis individuelle og kollektive vejledningssamtaler.

Danmarks Evalueringsinstitut 71



5.2.2

Elevernes syn pa 10. klasse
Vejledningens betydning i 10. klasse

Samtaler med skolekammerater opleves at hjzlpe ligesa meget som
samtaler med UU-vejleder og laerer

Godt to ud af tre elever oplever et vist udbytte med hensyn til deres valgproces, nar vi ser pa tveers
af alle deres samtaler i skoleregi om uddannelse og arbejde. Det er her vaerd at bemeerke, at sam-
taler med skole- og klassekammerater ser ud til at give lige sa stort udbytte som samtaler med UU-
vejlederen og laereren, som det ses af figur 5.3.

FIGURS.3
I hvilken grad har felgende snakke hjulpet dig i forhold til dine
overvejelser om uddannelse og arbejde?

Snakke med dine skole- eller klassekammerater (n = 720)
Snak til skole-hjem-samtalen (n = 495)
Snakke med din UU-vejleder (n = 889)
Snakke med din leerer (n=752)
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Ml hgjgrad mInogengrad

Kilde: Spargeskemaundersegelse blandt 10.-klasseelever gennemfert af Epinion pa vegne af EVA i 2019.

Note: Tabellen her er baseret pa de respondenter, der har svaret ”Ja” til, at de i lgbet af 10. klasse har snakket med en
laerer om uddannelse og arbejde. Besvarelserne er kun vist for de respondenter, der har svaret ”| hgj grad” eller ”I no-
gen grad”.

Det fremgar af figuren, at i alt 71 % af eleverne vurderer, at samtaler med skole- eller klassekamme-
raterihgj grad (23 %) eller i nogen grad (48 %) har hjulpet dem i forhold til deres overvejelser om
uddannelse og arbejde. De tilsvarende andele for samtaler med UU-vejlederen er 68 %, svarende
til, at 22 % af eleverne har angivet, at samtalerne i hgj grad har hjulpet dem, og at 46 % af eleverne
har svaret, at de i nogen grad har hjulpet dem. Til sammenligning var det i 9. klasse blot 49 % af
eleverne, der vurderede, at samtaler med UU-vedlederen i hgj grad (14 %) eller nogen grad (26 %)
var hjaelpsomme (EVA, 2019a).

Der er ingen forskelle mellem elever pa efterskoler og elever i ordinaere 10. klasse med hensyn til,
hvor stort et udbytte de oplever at fa af vejledningssamtaler og andre samtaler om uddannelse og
arbejde. Derfor er det kun de samlede tal, der er vist i figuren.

Betydningen af samtaler med skole- eller klassekammerater kan vaere vanskelig at fortolke, da de
kan rumme den uformelle udveksling af gode rad, erfaringer og informationer, der finder sted
blandt de unge, men potentielt ogsa daekke mere formaliserede gruppedrgftelser, der er faciliteret
af en vejleder eller lignende som led i en vejledningsaktivitet. Under alle omstaendigheder tyder re-
sultaterne tyder, at de unge i hgj grad orienterer sig efter deres kammerater og disses overvejelser
om uddannelse og job.
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5.2.3

Elevernes syn pa 10. klasse
Vejledningens betydning i 10. klasse

Elever i praktik far et stort udbytte af det

Vihar tidligere vist, at 13 % af de unge pa efterskolerne har veeret i praktik i 10. klasse, mens det
geelder 34 % af eleverne i ordinaer 10. klasse (jf. afsnit 5.3). Dette afsnit viser imidlertid, at praktik-
ken giver et stort udbytte til de elever, der er i praktik.

Figur 5.4 viser andelen af de elever, der har veeret i praktik, og som vurderer, at praktikken har hjul-
pet dem i deres overvejelser om uddannelse og arbejde.

FIGUR 5.4
I hvilken grad har praktikken pé en arbejdsplads/i en virksomhed hjulpet
dig i forhold til dine overvejelser om uddannelse og arbejde?

Samlet (n=249)

Ordinzer 10. klasse (n = 150)

Efterskole 10. klasse (n =99)

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %

M| hgjgrad ®Inogen grad

Kilde: Spargeskemaundersogelse blandt 10.-klasseelever gennemfort af Epinion pa vegne af EVA i 2019.

Note: Tabellen er baseret pa de respondenter, der har svaret ”Ja” til, at de i lebet af 10. klasse har vaeret i praktik pa en
arbejdsplads/i en virksomhed. Besvarelserne er kun vist for de respondenter, der har svaret "I hgj grad” eller ”I nogen
grad”.

Note: p-veerdi = 0,767.

Det fremgar af figuren, at i alt 81 % af de elever, der har veeret i praktik, angiver, at praktikken i hgj
grad (44 %) eller nogen grad (38 %) har hjulpet dem med deres overvejelser om uddannelse og ar-
bejde. 1 9. klasse var den tilsvarende andel 68 % (EVA, 2019a). Det tyder altsa pa, at elevernes ople-
vede udbytte af praktik er starre i 10. klasse end i 9. klasse. Der er ingen statistisk signifikante for-
skelle i elevernes oplevede udbytte af praktik afhaengig af, om de géri 10. klasse pa efterskole eller
iordinaer 10. klasse.

Den lille gruppe elever, der har vaeret i praktik i 10. klasse, angiver isaer, at de gennem praktikken
har faet et indblik i arbejdsopgaver, det sociale miljg pa arbejdspladsen/i virksomheden, samt at

de er blevet mere afklaret med hensyn til, hvad de interesserer sig for.

Figur 5.5 viser, hvilke typer udbytte elever i praktik i hgj grad oplever at have faet.
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Elevernes syn pa 10. klasse
Vejledningens betydning i 10. klasse

FIGURS.5

Type af udbytte forbundet med at veere i praktik

Jeg fik et indblik i, hvilke arbejdsopgaver man arbejder med
pa arbejdspladsen/i virksomheden

Jeg fik et indblik i det sociale milje pé arbejdspladsen/i
virksomheden

Jeg blev mere afklaret med hensyn til, hvad jeg interesserer
mig for

Jeg fik et indblik i, hvilken slags uddannelse man skal tage
for at blive ansat et sted som der, hvor jeg var i praktik

Jeg blev mere afklaret med hensyn til, hvad jeg er god til

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

m Efterskole 10. klasse (n=77) m Ordinaer 10. klasse (n=122) m Total (n=199)

Kilde: Spargeskemaundersggelse blandt 10.-klasseelever gennemfert af Epinion pa vegne af EVA i 2019.

Note: Tabellen her er baseret pa de respondenter, der har svaret ”Ja” til, at de i lebet af 10. klasse har deltaget i praktik
pa en arbejdsplads/i en virksomhed. Besvarelserne er kun vist for de respondenter, der har svaret ”I hgj grad”.

* Indikerer, at der er statistisk signikant forskel pa fordelingerne blandt elever i “efterskole 10. klasse” og i “ordinaer 10.
klasse”, dvs. p-veerdi <0,05.

Det fremgar af figur 5.5, at elever, der har vaeret i praktik, iseer angiver, at de har faet et indblik i,
hvilke arbejdsopgaver man arbejder med pa arbejdspladsen/i virksomheden (63 %). Derudover pe-
ger en del elever ogsa pa, at de har faet et indblik i det sociale miljg pa arbejdspladsen (52 %), og at
de er blevet mere afklarede med hensyn til, hvad de interesserer sig for (50 %).

Ingen af de interviewede elever har veeret i praktik i 10. klasse. Nogle elever forteeller, at de gerne
ville have veeret i praktik, men at de opgav, fordi det var for sveert for dem at finde eller fa en rele-
vant praktikplads. En pige i ordinzer 10. klasse forteeller, at hun gerne ville have veeret i frisgrprak-
tik, da hun efter 10. klasse @nsker at pabegynde erhvervsuddannelsen til frisar, men at der ikke var
nogen frisgrer i naerheden, der tilbgd erhvervspraktik:

Jeg teenkte, at med transport og sddan noget, hvis jeg valgte at prgve at ga ud og finde en fri-
ser, der ville tage mig i praktik i den her korte uge, sa er der ikke sadan nogen frisgrer lige i om-
egnen af mig, som godt vil have nogen ind. Jeg havde nemlig veeret rundt og sparge. Men de
fleste sagde, at de havde allerede en elevpraktikant, sa de havde ikke... Hvis jeg kom derud og
var, sa havde jeg ikke rigtig noget at lave derude - ud over bare at sta og kigge pa, hvad de la-
vede.

Pige, ordinaer 10. klasse
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Elevernes syn pa 10. klasse
Vejledningens betydning i 10. klasse

Afsnittet viser sdledes, at en stor del af eleverne i praktik oplever at fa et stort udbytte af praktikken,
samtidig med at relativt fa elever far mulighed for rent faktisk at komme i praktik i 10. klasse. Sam-
tidig peger resultaterne i afsnit 5.2.1 pa, at nogle elevprofiler ser ud til at f& mere ud af praktikken
end andre. Man ber sdledes overveje, hvad disse resultater er et udtryk for. Er der et uindfriet po-
tentiale i praktikken, der kunne udnyttes bedre i vejledningen? Eller kan det store udbytte af prak-
tik i 10. klasse sammenlignet med 9. klasse veere et udtryk for, at det er de rette elever, der tilbydes
praktik?

Tre ud af fire unge oplever besgg pa ungdomsuddannelseri 10. klasse
som en hjalp

De fleste elever hari 10. klasse veeret pa besgg pa en ungdomsuddannelse. Det geelder en lidt
starre andel af eleverne pa efterskolerne (93 %) end i ordineer 10. klasse (88 %).

Knap tre ud af fire elever oplever (72 %), at besaget/besagene har vaeret en hjeelp i deres valgpro-
ces.

Figur 5.6 viser andelen af elever, der vurderer, at besggene har hjulpet dem i deres overvejelser om
uddannelse og arbejde.

FIGUR 5.6
I hvilken grad har besgget/besogene pa en ungdomsuddannelse hjulpet
dig i forhold til dine overvejelse om uddannelse og arbejde?

Samlet (n=1.074)

Ordinzer 10. klasse (n =388)

Efterskole 10. klasse (n = 686)

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

| hgjgrad mInogen grad

Kilde: Spargeskemaundersogelse blandt 10.-klasseelever gennemfort af Epinion pa vegne af EVA i 2019.

Note: Tabellen er baseret pa de respondenter, der har svaret ”Ja” til, at de i lobet af 10. klasse har vaeret pa besgg pa en
ungdomsuddannelse. Besvarelserne er kun vist for de respondenter, der har svaret | hgj grad” eller ”I nogen grad”.
Note: p-veerdi = 0,023.

Det fremgar af figuren, at i alt 72 % af de elever, der har veeret pa besgg pa en ungdomsuddan-
nelse, oplever, at besgget/besagene i haj grad (27 %) eller nogen grad (45 %) har veeret en hjzelp i
deres overvejelser om uddannelse og arbejde. Der er en signifikant starre andel af elever i ordineer
10. klasse, der oplever et udbytte forbundet med besgg pa en ungdomsuddannelse sammenlignet
med elever, der gari 10. klasse pa en efterskole. | alt 33 % af eleverne i ordineer 10. klasse oplever,
at besgg pd ungdomsuddannelse i hgj grad har hjulpet, mens det kun geelder 24 % af eleverne i 10.
klasse pa efterskolerne. Denne forskel kan haenge sammen med, at eleverne pa en efterskole typisk
ikke besgger en uddannelsesinstitution, som de efterfalgende kan sgge ind pa, da deres efterskoler
ofte ligger langt fra familiens bopael.
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Elevernes syn pa 10. klasse
Vejledningens betydning i 10. klasse

Nar resultaterne af det oplevede udbytte af besgg pa en ungdomsuddannelse i 10. klasse sammen-
holdes med samme udbytte i 9. klasse, er der en lidt starre andel af elever i 9. klasse, som ople-
vede, at besgg pa en ungdomsuddannelse hjalp dem i deres overvejelser om uddannelse og ar-
bejde (henholdsvis 80 % i 9. klasse og 72 % i 10. klasse).

Figur 5.7 viser, hvilke typer udbytte som elever, der har besggt en ungdomsuddannelse, i hgj grad
oplever at have faet.

FIGUR 5.7
Forskellige former for udbytte forbundet med at besoge en
ungdomsuddannelse

Jeg fik et indblik i, hvilke fag og emner man arbejder med pa
uddannelsen

Jeg blev mere afklaret med hensyn til, hvad jeg interesserer
mig for*

Jeg fik et indblik i det sociale milje pé uddannelsen*

Jeg fik et indblik i, hvilke arbejdsformer man bruger pa
uddannelsen

Jegfik et indblik i, hvad man kan bruge uddannelsen til*

Jeg blev mere afklaret med hensyn til, hvad jeg er god til*

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

M Efterskole 10. klasse (n = 487) m Ordinzer 10. klasse (n=296) M Total (n=783)

Kilde: Spargeskemaundersggelse blandt 10.-klasseelever gennemfert af Epinion pa vegne af EVA i 2019.

Note: Tabellen er baseret pa de respondenter, der har svaret “Ja” til, at de i labet af 10. klasse har deltaget i beseg pa
ungdomsuddannelse. Besvarelserne er kun vist for de respondenter, der har svaret ”| hgj grad”.

* Indikerer, at der er statistisk signikant forskel pa fordelingerne blandt elever i “efterskole 10. klasse” og i “ordinaer 10.
klasse”, dvs. p-veerdi <0,05.

Figur 5.7 viser, at en stor del af eleverne peger pa, at besaget har givet dem et indblik i, hvilke fag og
emner man arbejder med pd uddannelsen (47 %). Saerligt blandt elever i ordinaer 10. klasse peger
en del pa, at de er blevet mere afklaret med hensyn til, hvad de interesserer sig for (38 %). Derud-
over fremgar det, at omkring en tredjedel af eleverne oplever, at besgg pa en ungdomsuddannelse
har givet dem et indblik uddannelsens sociale miljg, arbejdsformer pa uddannelsen, og hvad man
kan bruge uddannelsen til (henholdsvis 30 %, 33 % og 30 %).
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Elevernes syn pa 10. klasse
Vejledningens betydning i 10. klasse

Brobygning kan give input til valg og fravalg af uddannelse

Et udbredt perspektiv blandt de interviewede elever er, at brobygning i et vist omfang kan hjaelpe
med at afklare valget af en ungdomsuddannelse. Det handler szerligt om, at eleverne gennem bro-
bygning kan fa et indtryk af miljget pd ungdomsuddannelsen, der enten kan bekraefte eleverne i
deres valg og forstaerke deres motivation for at begynde pa den pageeldende ungdomsuddannelse
eller omvendt danne baggrund for, at eleven fraveelger en given ungdomsuddannelse. Det betyder
meget for de unge, at de oplever den pageeldende ungdomsuddannelsesinstitution som imgde-
kommende, og at de kan se sig selv blive en del af miljget.

En pige fortzeller, at hun gennem brobygning fandt ud af, at hun ville fraveelge det almene gymna-
sium (stx) til fordel for det handelsrettede gymnasium (hhx). Hun siger:

Jeg har hele tiden haft en handelsskole i baghovedet, men jeg [teenkte], ..., at en stx ville vaere
bedre, fordi du kan veelge en linje med matematik, men du har ogsa de andre fag. Sa var jeg sa
ude pa enrigtig populeer stx. Jeg kunne bare maerke, at det var ikke lige mig, dét med at skulle
have meget samfundsfag og have naturfag... Man kommer jo ind i timerne og ser, hvordan de
foregar ... Mine foraeldre har jo taget en handelsskole, og det har jeg hort rigtig meget godt om.
Da jeg sa kom ud og besggte den, kunne jeg bare meerke, at det var mere mig. Jeg trivedes
mere i det dér. Den made, jeg teenker pa, passer meget bedre dér... Jeg kunne bare bedre se
mig selv passe ind pa en hhx, hvor der er mere med gkonomi og markedsfering. ... Du ser det
pa egen hand, og du oplever det, hvordan det er. Du gar der for en dag og er elev for en dag og
gar rundt pa skolens omrader.

Pige, ordinaer 10. klasse

Der er ogsa elever, der oplever, at brobygning hjeelper dem til at blive afklaret med, hvad de ikke
skal. Eleverne forklarer dette med, at de gennem brobygning far indblik i et miljg, som de ikke kan
sesigselvi. En efterskoleelev forteeller:

[Jegvar pd] ... sosu for at preve en erhvervsuddannelse ... Ogsa fordi jeg gerne vil noget med
mennesker og paedagogik. Jeg har ogsa nogle veninder, der gar pa sosu fx, sa jeg ville bare
gerne prove at se, hvordan det var en hverdag pd sosu... Det pavirkede min beslutning om, at
det var ikke rigtig det, jeg ville.

Pige, efterskole 10. klasse

Brobygning i 10. klasse kan ogsa opleves som spild af tid eller et rart pusterum
Brobygning opleves ikke som hjaelpsomt af alle i 10. klasse. Det geelder seerligt elever, der oplever,
at derideres brobygning ikke var tid til eller mulighed for at fa et naert indblik i miljget, eller elever,
der forud for brobygningen allerede havde truffet et valg om ungdomsuddannelse og ikke kunne
se relevans med brobygning. Nogle elever forteeller, at deres brobygning derfor har veeret spild af
tid, mens andre oplever, at brobygning alligevel har veeret et rart pusterum fra skolen. En dreng for-
teeller fx, at han oplevede sin brobygning pa en erhvervsuddannelse som et standardbesag, der
ikke gav indblik i, hvad man lavede pa stedet, og hvor der ikke var mulighed for at stille spargsmal:

Jeg folte ikke rigtigt, at det [brobygning] var noget, der hjalp med at afklare. Jeg falte bare lidt,
at vi lavede det standard. ... Vi fik ikke rigtig lov til at komme ud og arbejde med tingene som
sadan. [Jeg havde habet], at man lige fik maske en time eller en halv time pa hver forskellige
ting, man kunne lave derovre, og sa kunne man opleve det, ... Det ville hjeelpe til, at man kunne
fa etindblik i, hvad er det, man laver her, hvad er der sjovt her? Sa kunne man ogsa lige fa stillet
sporgsmal og sd komme videre til det naeste. S& man kunne progve det af og se, hvordan det var.
Ligesom man ger pd gymnasiet, hvor man har en dag med et helt skema, man skal igennem. ...
Pa erhvervsuddannelsen, der kom vi bare lidt ned og kiggede hurtigt pa det, og sa gik vi igen.

Dreng, efterskole 10. klasse
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5.2.5

Elevernes syn pa 10. klasse
Vejledningens betydning i 10. klasse

Andre elever forteeller, at de heller ikke oplevede, at deres brobygning bidrog til afklaring, men at
de havde en god oplevelse med den, og at den gav et rart pusterum fra skolen. Det geelder seerligt
elever, der forud for brobygningen allerede havde truffet valg om ungdomsuddannelse.

0SO er den uddannelsesrettede aktivitet i undervisningen, der
fremhaeves af flest unge som hjaelpsom

I 10. klasse skal alle elever arbejde med en obligatorisk selvvalgt opgave (0SO), som skal tage af-
saet i elevernes uddannelsesplan og forestillinger om valg af ungdomsuddannelse. Derudover mg-
der nogle elever ogsa andre aktiviteter integreret i undervisningen, som er rettet mod forskellige
uddannelser, som fx et uddannelsesforlgb, der er blevet til i et samarbejde mellem skole og et gi-
vent uddannelsessted. Omkring 80 % af eleverne i 10. klasse angiver, at de har deltaget i uddannel-
sesrettede aktiviteter i 10. klasse, som fx den obligatoriske selvvalgte opgave (0SO) eller samar-
bejde mellem skole og uddannelsessted om en konkret opgave (henholdsvis 82 % i 10. klasse pa
efterskole 0g 80 % i ordineer 10. klasse).

Godt to ud af tre elever (67 %) oplever, at en uddannelsesrettet aktivitet i undervisningen har veeret
en hjzelp til deres overvejelser om uddannelse og arbejde. Det viser figur 5.8.

FIGUR 5.8
I hvilken grad har de uddannelsesrettede aktiviteter i undervisningen
hjulpet dig i forhold til dine overvejelser om uddannelse og arbejde?

Samlet (n =963)

Ordinzer 10. klasse (n =355)

Efterskole 10. klasse (n = 608)

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

m | hgjgrad mInogen grad

Kilde: Spargeskemaundersggelse blandt 10.-klasseelever gennemfert af Epinion pa vegne af EVA i 2019.

Note: Tabellen er baseret pa de respondenter, der har svaret “Ja” til, at de i labet af 10. klasse har deltaget i uddannel-
sesrettede aktiviteter i undervisningen (fx 0SO-opgaven eller samarbejde mellem skole og en ungdomsuddannelse om
et projekt). Besvarelserne er kun vist for de respondenter, der har svaret ”| hgj grad” eller "I nogen grad”.

Note: p=0,078.

Det fremgar af figuren, at i alt 67 % af eleverne vurderer, at en uddannelsesrettet aktivitet i under-
visningen i hgj grad (14 %) eller nogen grad (53 %) har veeret en hjeelp til deres overvejelser om ud-
dannelse og arbejde. Der er ingen statistisk signifikante forskelle mellem elever i ordinzer 10. klasse
og elever pa efterskole.

Uddannelsesrettede aktiviteter vurderes primaert at kunne give indblik i, hvilke fag og emner man
arbejder med pa en bestemt ungdomsuddannelse, samt indblik i, hvordan undervisningen kan fo-

regd pa en bestemt ungdomsuddannelse.

Figur 5.9 viser, hvilke typer udbytte som elever, der har deltaget i en uddannelsesrettet aktivitet, i
hgj grad oplever at have faet.
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Elevernes syn pa 10. klasse
Vejledningens betydning i 10. klasse

FIGUR 5.9

Type af udbytte forbundet med at deltage i uddannelsesrettede aktiviteter

Jeg fik et indblik i, hvilke fag og emner man arbejder med pa
en bestemt ungdomsuddannelse

Jeg fik et indblik i, hvordan undervisningen kan forega pa en
bestemt ungdomsuddannelse

Jeg fik et indblik i, hvad man kan bruge en bestemt
ungdomsuddannelse til

Jeg blev mere afklaret med hensyn til, hvad jeg interesserer
mig for*

Jeg blev mere afklaret med hensyn til, hvad jeg er god til*

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

W Efterskole 10. klasse (n =394) m Ordinaer 10. klasse (n =250) M Total (n=644)

Kilde: Spargeskemaundersogelse blandt 10.-klasseelever gennemfort af Epinion pa vegne af EVA i 2019.

Note: Tabellen er baseret pa de respondenter, der har svaret “Ja” til, at de i labet af 10. klasse har deltaget i uddannel-
sesrettede aktiviteter i undervisningen (fx 0SO-opgaven eller samarbejde mellem skole og en ungdomsuddannelse om
et projekt). Besvarelserne er kun vist for de respondenter, der har svaret ”| hgj grad”.

* Indikerer, at der er statistisk signikant forskel pa fordelingerne blandt elever i “efterskole 10. klasse” og i “ordinaer 10.
klasse”, dvs. p-veerdi <0,05.

Det fremgar af figuren, at henholdsvis 33 % og 32 % af eleverne angiver, at de uddannelsesrettede
aktiviteter i hgj grad har givet et indblik i, hvilke fag og emner man arbejder med p& en bestemt
ungdomsuddannelse, samt indblik i, hvordan undervisningen kan foregd pa en bestemt ungdoms-
uddannelse. Derudover oplever elever i ordinaer 10. klasse i hgjere grad end elever pa efterskole, at
uddannelsesrettede aktiviteter har bidraget til, at de er blevet mere afklarede med hensyn til, hvad
de interesserer sig for, og hvad de er gode til.

De interviewede elever fremheever iszer den obligatoriske selvvalgte opgave, 0SO, som en hjalp-
som vejledningsaktivitet i 10. klasse. OSO er en skriftlig starre opgave, som alene er indfert i 10.
klasse, hvor de unge skal skrive om en uddannelse og en jobtype, som de selv veelger. Idéen er, at
eleverne skal overveje, hvad de pa sigt kunne taenke sig at arbejde med, og sa beskrive vejen dertil.

Indblik i vejen fra uddannelse til job

De interviewede elever er generelt glade for OSO i 10. klasse, som opleves at kunne hjaelpe eleven
med at fa indblik i vejen fra en konkret ungdomsuddannelse til et givent job. Eleverne forteeller, at
det er rart at f& mulighed for at arbejde i dybden med en uddannelsesvej og fa indblik i detaljer om
en given ungdomsuddannelse, fx fag og fagpakker, indblik i karakter- og fagkrav samt i et specifikt
job. En dreng fortzeller, at 0SO hjalp ham med at f& overblik over, hvilke muligheder han har efter
gymnasiet med hensyn til at blive fysioterapeut. Han siger:
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Elevernes syn pa 10. klasse
Vejledningens betydning i 10. klasse

Jeg synes egentligt bare, at det var en fin made at seette sin opgave op pa, for sa kan du ligesom
se, nu var det fysioterapi, sa var jeg inde og kigge pa, at sa skulle jeg fx pa en stx, sa kunne jeg
tage dén vej, og sa kan man kigge pa, hvad er det, man skal bagefter, og sa far man et lidt stgrre
overblik over, hvad det egentligt er, man kan. Sa pa den made har den hjulpet mig.

Dreng, efterskole 10. klasse

En anden elev fortzeller ogsa, at det var under OSO, at hun fandt ud af, at hun pa hf skal veelge en
fagpakke, som kan pege i retning af et job som sexolog, hvilket hun ogsa blev klogere pa efter at
have interviewet en sexolog som en del af sin opgave. Hun fik ogsa indblik i nogle andre mulighe-
der, hvis hun ombestemmer sig:

Jeg fik rigtig meget ud af det, for jeg er blevet bade klar over, hvad det var, jeg skulle nu, for jeg
researchede en masse om min hf, den dér fagpakke, jeg skal have med social og paedagogik. Og
sa fandt jeg ud af, hvad jeg kunne bagefter og sddan, hvad vejen egentlig er for at blive sexolog,
og jeg har blandt ogsa interviewet en sexolog, der var herude pa skolen, for det har altid veeret
noget, jeg har haft lidt i tankerne. Vi har snakket meget om det, mig og mine veninder fx, sd min
0SO0 har bare gjort mig klar over, hvad jeg skal, og hvilke krav der er, hvis jeg gerne vil blive det.
Og ogsa hvilke andre veje jeg kan tage, nar jeg har taget vejen derop til, sa kan jeg jo ogsa tage
andre veje. Det er et trae jo - med forskellige grene, alt efter hvilken vej man gar.

Pige, efterskole 10. klasse

Mens nogle elever oplever at blive klogere pa, hvilken uddannelsesvej de skal veelge, oplever andre,
at OSO kan give et indblik i en vej, de ikke @nsker at veelge. Der er ogsa en gruppe elever, der ople-
ver, at 0SO ikke levede op til deres forventninger. Det geelder saerligt elever, der har oplevet, at de
er blevet begraenset i deres valg af uddannelsesvej i SO, fx hvis en leerer har vurderet, at den vej,
eleverne gerne ville arbejde videre med, ikke var realistisk. Det kan ogsa handle om, at eleven har
haft en forestilling om at f& en klar plan fra uddannelse til job efter endt OSO, og at denne forestil-
ling ikke bliver indfriet. Dog oplever disse elever stadig, at de har fdet noget ud af OSO i form af et
oget kendskab til enten en specifik uddannelse eller et specifikt job. En pige forteeller:

Det var egentlig fint nok. Jeg fik meget ud af det, fordi jeg fandt ud af, at det var en hhx, jeg
gerne ville. Men sadan jobmaessigt gjorde jeg ikke, og det ved jeg jo stadig ikke, altsa. Det var
heller ikke, fordi at jeg regner med at kunne det i en alder af 16 - at vide hvad jeg vil bagefter -
men det virkede lidt, som om at det var det, der var meningen med det, at du sa, hvilken bran-
che du gerneville i, og fandt ud af det, og det gjorde jeg jo ikke. Jeg fandt bare ud af, hvilken
ungdomsuddannelse jeg gerne ville.

Pige, ordineer 10. klasse

Forskellige rammer for elevernes arbejde med 0SO

Mens de overordnede krav til opgaven i princippet er de samme for alle, beskriver de interviewede
elever forskellig praksis med OSO. Nogle forteeller fx, at de er blevet bedt om at interviewe en per-
son, der havde den profession, de havde valgt, mens andre elever forteeller, at de primeert skulle
beskrive en profession pa baggrund af viden, de kunne leese sig frem til. Mens opgaven for alle ele-
ver bestar af en skriftlig opgave, skal nogle elever ogsa fremlaegge opgaven for klassen, og andre
skal supplere rapporten med et andet produkt, fx en film eller en blog.

Enkelte elever fortaeller, at deres OSO har veeret tilrettelagt i samspil med brobygning. Der er imid-
lertid delte meninger om, hvordan dette har fungeret. For nogle elever har det fungeret godt, da de
som en del af 0SO ogsa skulle skrive en opfelgning pa den viden, de havde faet om den pageel-
dende ungdomsuddannelse gennem brobygning. En pige forteeller:
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5.3

5.3.1

Elevernes syn pa 10. klasse
Vejledningens betydning i 10. klasse

Altsa, vi skulle skrive om to jobs, og der skrev jeg om politi og om ejendomsmezegler. Og i den
opgave, der indgik vores brobygning ogsa, sa der havde vi lavet sddan en blog, hvor det var, at
vi havde skrevet, hvordan det havde vaeret pa de forskellige uddannelser. Sa hvis det fx var stx,
sa skulle vi skrive ned, hvad vi havde lzert, hvad vi havde lavet, og hvad vi synes om det og sa-
dan noget, og hvad uddannelsen ligesom dbnede op til.

Pige, ordinaer 10. klasse

For andre elever har det fungeret mindre godt, hvilket haenger sammen med, at eleverne ikke selv
havde mulighed for at vaelge, hvilken ungdomsuddannelse de ville i brobygning i, og at det derfor
ikke harmonerede med deres selvvalgte opgave.

God vejledning i 10. klasse tager afsaet i de unges behov

Vejledning kan antage mange forskellige former i et spaend fra den mere formaliserede uddannel-
ses- og karrierevejledning, som typisk har en radgivende og vejvisende karakter, til en mere facilite-
rende vejledning, der ofte baere praeg af en aben og afsegende dialog. Det tegner interviewene
med eleverne et billede af.

Vejledningen opleves som god i de unges optik, nar den tager afseet i de unges forskelligartede be-
hov. Hvor nogle elever giver udtryk for, at de har brug for personlig og faglig stette til at reflektere
over deres interesser, styrker og svagheder som afseet for dannelsen af et motiveret uddannelses-
eller beskaeftigelsesgnske, har andre elever mere brug for at trykpreve deres planer eller stille spe-
cifikke spgrgsmal om en konkret ungdoms- eller videregaende uddannelse. Det kan fx veere
spgrgsmal om adgangskrav, fag, studieretninger eller fagpakker.

| forlaengelse heraf vidner interviewene om, at det er forskelligt, hvad de unge laegger vaegt pa som
elementeri god vejledning, afhaengigt af hvad det er for et vejledningsbehov, de har. Elever, der har
brug for en faciliterende vejledning, leegger i hoj grad veegt pa, at relationen er tryg, og at vejlede-
ren har et indgdende kendskab til dem som mennesker. Nar det handler om mere vejvisende vej-
ledning, er det i hgjere grad kendskabet til uddannelsesfeltet, der er i fokus.

Samtidig tegner interviewene et billede af, at det ofte er en leerer, som eleverne bruger, nar de har
brug for den mere faciliterende vejledning, da det ofte er leereren, der er tilgaengelig i hverdagen,
og som kender eleverne godt. Nar det kommer til den mere vejvisende, informative vejledning, er
derimidlertid flere eksempler p4, at det er en UU-vejleder, eleverne gar brug af, da UU-vejlederen
harindgdende kendskab til uddannelseslandskabet og derfor kan veere en god sparringspartner i
sadanne tilfeelde.

En tryg relation er vigtig for de unge

Bade pa efterskolerne og i ordinzer 10. klasse forteeller elever, at den individuelle vejledning pa de-
res skole primaert bliver varetaget af en lzerer eller vejleder, der kender eleverne godt. Eleverne gi-

ver udtryk for, at det kan vaere rart at tale med en, som kender dem og interesserer sig for dem, og
som samtidig er neutral i sine holdninger.

En efterskoleelev forteeller, at han har talt med sin leerer, der ogsa har en vejledningsfunktion, om

mange ting, og at det ogsa var hende, der hjalp ham med at finde ud af, hvilken ungdomsuddan-
nelse han skal veelge efter 10. klasse. Han siger:
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Elevernes syn pa 10. klasse
Vejledningens betydning i 10. klasse

Det bliver kaldt en vejleder, men det er en helt normal lzerer. ... Da jeg snakkede med hende i
starten, der var jeg jo helt blank pa, hvad det var, jeg ville. Jeg var virkelig i tvivl, for jeg havde jo
kun faet mine venners indblik, og det var jo bare, at jeg skulle vaelge gymnasieuddannelse. Men
jeg var skoletreet pd det tidspunkt, sa jeg vidste jo ikke, hvad jeg overhovedet ville pa nogen
made. Men efter at jeg fik snakket det igennem med hende - fik abnet mig op over for en vok-
sen - det hjalp virkeligt meget, det lettede. For jeg rendte rundt og taenkte, at jeg ikke kunne
snakke med mine foraeldre om det, for jeg var bange for, at de ville blive sure, hvis jeg sagde, at
jeg valgte gymnasium i stedet for erhvervs[skole], hvis de habede, at jeg ville veelge det. At
snakke med én, der var hundrede procent neutral, det hjalp virkeligt. ... Jeg snakkede ogsa
med min UU-vejleder [i 9.klasse], men det var bare ikke samme fglelse, for jeg synes ikke, at
hun var lige sa naervaerende, lige sa interesseret, som den, jeg har nu pa min efterskole. Det har
0gsa noget at ggre med, at jeg ser hende stort set hver dag. ... Man laerer ligesom laererne at
kende, og de leerer én at kende, og de leerer ens svagheder og plusser og alt sddan noget.

Dreng, efterskole 10. klasse

Ogsa blandt elever i ordinzer 10. klasse er der forteellinger, der peger pa den trygge relation og et
indgdende kendskab til eleven som vigtige elementer i god vejledning. En pige forteeller, at det var
samtalerne med en laerer, der gjorde den store forskel for hende. Hun har veeret meget i tvivl om,
hvad hun skulle vaelge, men en leerer hjalp hende med til at blive klogere pa egne interesser og
styrker, og hvad der i forlaengelse heraf kan veere et godt uddannelsesvalg:

Vi havde nogle snakke omkring det dér med, hvad jeg godt kunne taenke mig, og der hjalp hun
mig faktisk frem til at finde ud af, at jeg faktisk gerne ville arbejde med bern, fordi jeg er virkelig
glad for bern. ... og at det var noget, jeg kunne veere rigtig god til. ... Hun fortalte mig mange
ting omkring det dér med, at der godt kan vaere et stort pres pa én, fordi det er et stort ansvar
... Det var hende, jeg folte mig mest tryg ved at skulle snakke med sadan nogle ting om. Hun
kunne naermest szette sig ind i, hvordan det egentligt var at veere mig pa det tidspunkt. ...

Pige, ordinaer 10. klasse

Den samme pige forteeller, at det altid var den samme leerer frem for UU-vejlederen, hun gik til, hvis
hun havde behov for at vende noget, da det var den laerer, hun var mest tryg ved:

Var der noget, sa var det hende, man skulle ga til, for hun var rigtig god til at snakke og ligesom
hjeelpe en pa rette vej igen, og det var det, jeg fandt tryghed i... Og sa fandt jeg bare ud af, at sa
er det sosu-skolen, jeg gerne vil ga pa. ... Jeg synes ikke, at [UU-vejlederen] har veeret til sddan

en mega hjeelp, fordi jeg ikke rigtig har haft snakket med hende om nogle af mine uddannelses-
valg, fordi jeg bare har taget det hele med min leerer. Sa jeg foler lidt, at min leerer bade var min
vejleder og leerer.

Pige, ordineer 10. klasse

Ud over betydning af relationen og kendskabet til eleven har forteellingerne ogsa det til feelles, at
uddannelsesvalget og tvivlen opleves som meget sarbart for de unge, hvilket ogsa er med til at un-
derstrege vigtigheden af den trygge relation i vejledningen. Det er gennemgaende i elevernes for-
teellinger, at det er leereren - og ikke UU-vejlederen - eleverne peger pa, nar de taler om fordelene i
den trygge relation i vejledning. Det kan skyldes, at vejlederen ofte er langt vaek fra elevernes hver-
dag, eller at det ofte kun er ikke-uddannelsesparate elever, der har adgang til en individuel samtale
med en UU-vejleder. Der er dog eksempler pa ikke-uddannelsesparate unge, som fremhaever, at en
UU-vejleder har hjulpet dem med at blive klogere pa, hvad der kan veaere et godt uddannelsesvalg.

Danmarks Evalueringsinstitut 82



5.3.2

Elevernes syn pa 10. klasse
Vejledningens betydning i 10. klasse

Kendskab til uddannelseslandskabet er vigtigt i den vejvisende
vejledning

Mange elever er generelt set langt i deres overvejelser om uddannelse og job, nar de gari 10.
klasse. Men de kan have brug for at vende deres tanker og fa hjzelp til at afklare mere konkrete
spargsmal om fx valg af skole eller uddannelsesretning. Her fremhaever eleverne i 10. klasse, at det
saerligt er UU-vejlederen, der kan give dem den ngdvendige viden, da det ofte er ham eller hende,
der kender uddannelseslandskabet bedst.

Eneleviordineer 10. klasse forteeller, at han gennem vejledningssamtalen med sin UU-vejleder fik
hjeelp til at veelge, hvilken specifik erhvervsuddannelse der ville passe til ham, bdde med hensyn til
hans interesser, hans ordblindhed og hans muligheder for transport til uddannelsesstedet. Han
forteeller:

Vi havde nogle samtaler med UU-vejleder om, hvordan og hvad vi gerne vil vaere, og at hun nok
skulle hjeelpe os med at komme videre og hjaelpe med, hvordan vi sa kommer, og hvem vi skal
gd hen til og sa videre. ... Det hjalp en hel del ... fordi jeg var lidt i tvivl om, hvor jeg skulle starte
- pa hvilken skole - hvor hun sa hjalp mig med, hvor jeg skulle starte henne. [Hun sagde], det
ville veere bedst at tage den [uddannelsen] her oppe i Aalborg, fordi ... sa jeg kan bare tage to-
get hver morgen, og fordi at de hjeelper mig lidt bedre ligesom ... fx at jeg er ordblind og sadan.

Dreng, ordineer 10. klasse

Samtaler med vejlederen kan ogsa handle om at trykprave nogle idéer og derigennem fa talt sig
frem til, hvad der er den bedste plan for den unge. En pige forteeller, at hun har opsegt sin vejleder
mange gange og nu har fundet ud af, at hun vil veelge hf. Hun siger blandt andet:

Altsa jeg har snakket med UU-vejlederen om, hvad for nogle fag jeg skulle have, angdende at
jeg gerne ville sgge ind pd hf. Om jeg skulle fx tage fysik for at sgrge for, at jeg kunne komme
ind, og det anbefalede hun meget, at jeg ogsa beholdte, for det var dét med problematikken
med at skulle have spansk eller fysik, og der sagde hun, at hun ville meget hellere have, at jeg
beholdte mit fysik, for det ville ge mine chancer for at komme ind pa en hf, nu jeg ikke har haft
deti9. [...] Fordivi taenkte, at hun havde mere styr pa det dér med, at hvis man skulle videreud-
danne sig, nar man ikke har haft mundtlige eksamener, og jeg ikke har haft fysik og sddan no-
get, at hun ville vide, hvad jeg skulle gore for at komme videre.

Dreng, ordineer 10. klasse
| disse forteellinger er eleverne relativt langt i deres uddannelsesovervejelser, og her er det seerligt

vejlederens kendskab til uddannelseslandskabet, som de unge eftersperger og leegger veegt pa i
deres forteellinger.
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