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Hvad vil vi

med legepladsen?

esidste snart 150 ar har legepladsen
veeret et centralt sted for bgrns udfol-
delsesmuligheder og engagement
i leg. Danske bgrn bruger en stor del
af deres dagtilbudsliv pa legepladsen - om
vinteren pakket ind i flyverdragt og hue, og pa
varme sommerdage ifgrt t-shirt, solcreme og
sandaler. Helt aktuelt i fordret 2020 bliver lege-
pladsen brugt endnu mere end for.

Forskning viser, at legepladsen har et saer-
ligt potentiale. Her er et andet spillerum, og der
geelder andre regler end indendars. Pa lege-
pladsen er det tilladt at vaere hgjlydt begejstret,
lobe steerkt, race rundt pa cyklen og lege vilde
lege. Ofte er der ogsa plads til, at man fordyber
sig i kebmandsleg i legehuset, leder efter kryb
under stenene og skaber sit eget rum i hulen
i krattet, lidt veek fra de voksnes blikke.

Legepladsen kan imidlertid ogsa veere et
overveeldende og udfordrende sted. Her er
mange bgrn, mange muligheder, reglerne kan
veere vanskeligere at afkode, og de voksne kan
synes laengere veek, end ndr man er pa sin stue.
Derfor kan nogle barn have svaerere ved at fin-
de sammen med andre og fordybe sigileg og
aktiviteter. De barn kan opleve, at de pa lege-
pladsen befinder sigi en udsat position.

I de senere ar har der veeret stigende forsk-
ningsmaessig interesse for indretning af lege-
pladsen som paedagogisk rum. Derimod har
der veeret mindre fokus pa det paedagogiske
arbejde med bgrnenes samspil og relationer
pa legepladsen - ikke blot i den grovmotoriske
eller risikofyldte leg, som oplagt finder sted
udendars, meni alle lege, aktiviteter og rutine-
situationer, der finder sted pa legepladsen.

Dette nummer af EVA TEMA seetter fokus pa
samspil og relationer pa legepladsen - pa de
mange potentialer og pa de udfordringer, der
knytter sig til det udendgrs peedagogiske
leeringsmilj@ og organiseringen af den tid, som
barnene tilbringer her. For selvom legepladsen
traditionelt set har veeret et sted for bgrnenes
spontane og selvorganiserede leg, sa har de
voksne en central rolle at spille i at understet-
te samspil og relationer i leg, aktiviteter og
rutiner pa legepladsen. Hvis man ikke giver det
peedagogiske laeringsmilj pa legepladsen lige
sa meget opmeerksomhed som laeringsmiljoet
indendears, kommer man let til atindtage rollen
som “gdrdvagt”, som en leder i dette temanu-
mmer beskriver det.

Tiden pa legepladsen fortjener lige sa
meget paedagogisk opmaerksomhed og bar
i lige sa hgj grad danne afszet for refleksion
som dagtilbudshverdagen indenfor, for poten-
tialet er der i forhold til at understatte barns
trivsel, leering, udvikling og dannelse.

Dina Celia Madsen
Chef for dagtilbud
Danmarks Evalueringsinstitut
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DIALOG-
KORT

INDBLIK 4

Forskere: Legepladsen kan blive
et unikt rum for samspil og fordybelse

Legepladsen har et stort paedagogisk potentiale. 3 forskere fortzeller,
hvordan personalet kan tage samspil og nzervaer med udenfor.

GUIDE ]_O
5 trin til at skabe stimulerende
samspil pa legepladsen

Stil skarpt pa jeres legepladstid. Overvej barnenes og jeres egne
muligheder udenfor.

CASE 1 2

Leder i Barnehuset Galaksen:
For var vi mere gardvagter

Planlaegning og tydelig rollefordeling har fart til faerre konflikter
og flere fantasifulde lege blandt barnene pa legepladsen, fortzeller
leder Lisbeth Petersen.

DIALOGKORT 15
Samspil pa legepladsen

Hvad vil | med tiden pa legepladsen, og hvordan arbejder I for,
at jeres paedagogiske intentioner bliver til virkelighed?
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Forskere:

Legepladsen kan
blive et unikt rum for
samspil og fordybelse

Pé legepladsen kan bgrn lebe hurtigt, rabe hojt
og lege vildt. Og sa har legepladsen et saerligt
peedagogisk potentiale for samspil og fordybelse.
Men manglende organisering og et misforstaet
hensyn til bernenes leg kan forhindre, at
potentialet udnyttes, siger flere forskere.

Af Marie Louise Poulsen

& legepladsen foran Bernehuset
Maelkebgtten drgner tre bern i fuld
fart frem og tilbage pa scootere.
To andre barn lgber op ad trappen
til klatrestativet og suser ned ad rutsjebanen.
Bagved svinger fire sterre bgrn nogle tynde
grene hgjt over deres hoveder. De raber og
griner. For dem, som for mange andre barn, er
tiden pa legepladsen fyldt med fart, frihed og
kropslig udfoldelse. Men ikke i saerlig hgj grad
med paedagogiske samspil med voksne.
Det billede kan Lone Svinth, der er lektor ved
Danmarks institut for Peedagogik og Uddan-
nelse (DPU) pa Aarhus Universitet, og i mange
ar har forsket i samspil mellem barn og voksne
og i barnefaellesskaber, godt genkende:
“Forskningen viser, at paedagogisk perso-
nale ikke engagerer sig helt s& meget i barns
leg ude som inde. Det skyldes bl.a., at man
typisk gar pa legepladsen om eftermiddagen,
hvor der er feerre pa arbejde. Men det skyldes
ogsa, at legepladsen stadig betragtes som
barnenes frirum,” siger Lone Svinth.
Frirum betyder i denne sammenhaeng, at
de voksne ikke blander sig sa meget i, hvad
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barnene gor. De sarger for, at reglerne pa
legepladsen overholdes, og traeder selvfalgelig
til, hvis der er konflikter. Det handler om, at
nar der er feerre voksne udenfor, giver det min-
dre tid til kontakt med bgrnene. Sa bliver et
typisk scenarie, at én gar rundt og holder gje
med barnene, mens en anden er klar til at for-
lade legepladsen og fx ga ind og skifte ble pa
de bern, der far brug for det. Men det handler
ogsa om, at barnene pa legepladsen leger pa
en anden méade, end de gor indendars. Ellen
Beate Sandseter er professor ved Dronning
Mauds Minne Hggskole for barnehageleerer-
utdanning i Trondhjem. Hun har i en raekke
store studier har fulgt berns leg udenders.

“Udenfor leger barnene ofte rollelege og
bruger deres krop i mere risikofyldt leg. Vi ved
fra forskning, at personalet traditionelt er min-
dre engageret i rolleleg og grovmotorisk leg.
Derfor kan legepladsen udfordre personalets
paedagogiske rolle, og pa legepladsen patager
de sig ofte en mere passiv eller perifer rolle.
Maske som en station, barnene kan komme til,
hvis de bliver utrygge, mangler nogle at lege
med eller slar eller keder sig,” siger Ellen Beate
Sandseter.

'y
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Paedagogiske samspil skal
prioriteres hgjere pa legepladsen
Men hvis personalet blot holder opsyn med
barnene, udnytter de ikke legepladsens fulde
peedagogiske potentiale. Ofte kan samspil med
voksne nemlig hjeelpe barnene til at fordybe sig
i legen udendgrs, siger Ellen Beate Sandseter:
“Den grundige planlaegning og det fokus pa
samspil og naervaer, som ledelse og personale
prioriterer indenfor, kan de med fordel tage
med ud pa legepladsen. Nar barn fx tegner
eller leegger puslespilindendars, vil personalet
typisk veere naerveerende og stgtte barnets
engagement ved at sperge ind eller hjzelpe
barnet videre. Det understgttende samspil er
ogsa vigtigt udendars, fx nar barnene klatrer
pa klatrestativet eller undersgger blomsterne
og billerne i graesset,” siger Ellen Beate Sand-
seter.

Og selvom voksne generelt betragter legeplad-
sen som bgrnenes frirum, er det vigtigt at huske,
atikke alle barn oplever det pd samme made.
For nogle barn kan tiden pa legepladsen vaere
en stor udfordring:

“De inspirerende og fantasifulde lege og
aktiviteter kommer ikke altid af sig selv. Fri leg
er bestemt ikke et frirum for alle barn. Vi risike-
rer at svigte barn i udsatte positioner, hvis ikke
vi husker at understatte udviklingen af deres
legekompetencer,” siger Lone Svinth.

Hun eftersparger en steerkere paedagogisk
intention med tiden pa legepladsen, ikke
mindst fordi legepladsen har et seerligt poten-
tiale til at understgtte legekompetencer og
hjeelpe alle bgrnind i leg:

“Nar man ved, at man skal veere to timer
ude pa legepladsen er det ogsa vigtigt, at man
ved, hvad man vil med bgrnene i det tidsrum.

Fx er legepladsen et rigtig godt sted at skabe
ggede deltagelsesmuligheder for bgrn, som er
i risiko for at blive marginaliseret i barnegrup-
pen. Det har jeg bl.a. undersggt i projektet
Legende Lzerende Samspil, hvor det paedago-
giske personale havde ekstra fokus pa at skabe
nye deltagelsesmuligheder for bgrn i udsatte
positioner. Her arbejdede paedagogerne mal-
rettet med at synliggare barnenes ressourcer
og interesser for de andre bgrn for pa den
made at skabe grobund for nye lege og nye
feellesskaber. Igen ogigen ivaerksatte paedago-
gerne lege med udgangspunkt i barnenes egne
interesser pa legepladsen. Den vedvarende
positive opmeaerksomhed og de sensitive
samspil var med til at skabe aget tryghed og
selvveerd for bgrn i udsatte positioner, og sa
styrkede det bgrnenes position i faellesskabet,”
siger Lone Svinth.

Ellen Beate Sandseter er professor pa Dronning
Mauds Minne Hagskole for barnhageleaererutdanning

i Trondhjem i Norge. Hun forsker i bgrns grovmotoriske
leg og sarligt i speendings- og risikofyldt leg samt i,
hvordan det fysiske miljg pavirker barns leg, trivsel,
laering og fysiske aktivitet.

Lone Svinth er ph.d. og lektor ved Danmarks institut for
Paedagogik og Uddannelse (DPU) pa Aarhus Universitet.
Hun forsker i samspil og laering i dagtilbud og er seerligt
optaget af paedagogisk naerveer og paedagogers dbenhed
for barnenes perspektiver.

Hanne Vaerum Serensen er uddannet barnehave-
paedagog, cand. psych. og desuden Ph.d. fra Institut
for Idreet og Biomekanik pa Syddansk Universitet.
Hun underviser pa paedagoguddannelsen i Aarhus,
VIA University College. Hendes forskningsinteresser
fokuserer pa berns sociale samspil, leg og aktiviteter
pé bernehavens legeplads, i naturen og pa andre
udenders legesteder.
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Hvad er de skrevne
og uskrevne regler
pa legepladsen?

Mange dagtilbud har en raekke
skrevne eller uskrevne regler for
tiden pa legepladsen. Reglerne kan
hjaelpe bgrnene ved at gare det
tydeligt, hvad forventningerne er
til dem, fx hvad angar sikkerhed og
samspil, men nogle af reglerne kan
komme til at forhindre udfoldelse
eller fordybelse i leg. Derfor er det
vigtigt, at man som personale er
opmaerksom pa, hvilke regler og
vaner der hjalper bgrnene ind i lege
og aktiviteter — og hvilke der skal
gentaenkes.

Leg skal guides sensitivt

og opmaerksomt

Nar paedagogisk personale gerne vil respektere
legepladsen som frirum, skyldes det ifglge Ellen
Beate Sandseter et misforstaet hensyn. De vil
ikke adelaegge eller forstyrre legen. Men selvom
voksne altid skal traede respektfuldtind i barns
leg, kan personalet faktisk komme til at forstyr-
re legen ved at engagere sig for lidt:

“Udenfor er de voksne tit leengere veek fra
barnenes leg bade fysisk og mentalt. Typisk gar
padagogisk personale fx lidt omkring mellem
de forskellige barnegrupper og stationer pa
legepladsen. Det betyder, at de ikke kender
forhistorien for udviklingen i en leg eller even-
tuelle konflikter mellem bgrnene. Nar de sa
involverer sig, har de sterre risiko for at give
reprimander eller blande sig pa en uhensigts-
maessig made,” siger Ellen Beate Sandseter.

Det sker fx, hvis personalet som en helikop-
ter sveever over legepladsen og slar ned i bar-
nenes leg dér, hvor de kommer forbi, ved at
kommentere eller stille spgrgsmal som “Skal
sandet ikke tilbage i spanden?” eller “I ma ikke
vaere sa mange ad gangen pa rutsjebanen.”

“En tilfeeldig og velment kommentar kan
have stor betydning og komme til at forstyrre
legens udvikling. Den flytter fokus vaek fra legen
og hen til den voksne, der kommenterer,” siger
Ellen Beate Sandseter.

Legepladsen afspejler tidens bernesyn

Skal legepladsen beskytte bern mod storbyens farer? Gore dem til kritiske samfundsborgere? Eller
stimulere til fysisk aktivitet? Tidslinjen er udviklet i samarbejde med professor Ning de Coninck-Smith,
Danmarks institut for Peedagogik og Uddannelse (DPU) pa Aarhus Universitet, og viser legepladsens
udvikling og forskellige funktioner gennem tiden.

Derfor er det vigtigt, at paedagogisk personale
engagerer sig og indgadr i et laengerevarende
samspil med barnet eller barnegruppen:

“Ikke overraskende kraever det akkurat lige
sa stor sensitivitet at guide berns leg udenfor
som indenfor. Og den sensitivitet kraever fuld
opmeerksomhed. Man kan fx patage sig rollen
som byggearbejder, mens barnet er bygmester
i sandkassen eller i et konstruktionsprojekt.
Eller man kan patage sig en rolle i rollelegen,
fx bedstemoren eller tyven, der skal fanges,”
foreslar Ellen Beate Sandseter. Det indebaerer
samtidig, at personalet er abne for barnets
interesser og motivation og opmaerksomme
pa barnenes perspektiver pa, hvad der er vig-
tigti legen.

Mangel pa naervarende voksne

handler ofte ogsa om organisering

For at fa plads til opmeerksomhed pa barnenes
leg og aktiviteter kan det veere ngdvendigt, at
ledelse og paedagogisk personale organiserer
tiden pa legepladsen pa en ny made. Maske
skal man veere flere voksne udenfor, og det kan
betyde, at legepladstid skal laegges pa andre
tidspunkter af dagen. Men man kan ogsa gare
meget inden for de rammer, man allerede har,
fx ved at fordele rollerne mellem de voksne
anderledes, sa det bliver tydeligt, hvem der har
ansvaret for at deltage i bgrnenes leg og akti-
viteter. Sddanne prioriteringer vil pa langt sigt
styrke bgrnenes udviklingsmuligheder, siger
Ellen Beate Sandseter:

-2 ©)

Den forste offentlige legeplads
Den ferste offentlige legeplads, som
egentlig bare er et omrade med grus,
oprettes i forbindelse med anleeggelse
af @rstedsparken i Kebenhavn. Pa
gruset er der plads til fri leg, beskyttet
fra hestevogne og andre af storbyens
farer. Den paedagogiske inspiration
kommer fra franske Rousseau og tyske
Frébel, der mener, at naturen er den
vigtigste laeremester i barns dannelse.

EVATEMA - NR. 20

Den forste legeplads

med redskaber

Den forste legeplads med legered-
skaber - gynger, vipper, bukke,
balancebomme osv. - anlaegges pa
Grgnningen i Kebenhavn. Legepladsen
andres fra en tumleplads, baseret pa
berns naturlige og frie fantasi, til et
sted, hvor voksne fremmer barnets
lyst til bevaegelse gennem opstillede
redskaber eller organiserede lege.
Legepladsens indretning udtrykker et
barnesyn, hvor voksne i hgjere grad
end naturen szetter retning for barns
opdragelse og udvikling.

1908

Den forste sandlegeplads
Anleeggelse af den forste “sandlege-
plads” pa Christianshavns Vold pa
initiativ af cand.phil. Hans Dragehjelm,
der ser sandlegen som et middel til at
udvikle koncentration, ordenssans og
velopdragenhed. Sandkassen gav pa
én gang byens bern lidt natur og civi-
liserede deres leg, idet de blev fiernet
fra beskidte rendestene og grusbunker.
Dragehjelms sandlegeplads blev til
tidens standardlegeplads.

(12 >

Den forste flyverdragt

Forste sandkassedragt saelges i Daells
Varehus. Sandkassedragten er forlgbe-
ren for flyverdragten og udtrykker et
skandinavisk bgrnesyn, hvor bgrn skal
kunne lege ude hele aret.
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Born definerer selv leg
som dér, hvor voksne
ikke bestemmer. Men det
betyder ikke, at voksne
ikke kan veere med”

Ellen Beate Sandseter,
professor ved Institut for fysisk aktivitet
og helse, Dronning Mauds Minne Hogskole
for barnehagelererutdanning

“Mere opmaerksomhed kan fx understatte ber-
nenes villighed til at udfolde og udfordre sig
selv grovmotorisk. Barn finder det betryggende,
at der eren voksen helt teet pd dem, ndrde er
i risikofyldt leg og leger vildt. Det kan fa nogle
barn til lige at udfordre sig selv lidt mere,” for-
klarer Ellen Beate Sandseter.

En anderledes organisering af legepladsen
er allerede virkeligheden for mange dagtilbud.
Ligesom mere udetid er blevet det med dagtil-
buddenes genabning efter nedlukningen
under corona-krisen. Og selvom ingen @nskede
de store udfordringer, corona-krisen har skabt,
kan genadbningen ogsa pa laengere sigt bruges
konstruktivt i den peedagogiske erfaring,
mener Lone Svinth:

—

Den forste skrammellegeplads
Verdens forste skrammellegeplads
etableres i Emdrup lige uden for
Kebenhavn pa initiativ af havearkitekt
C. Th. Serensen. Den paedagogiske
tilgang kaldtes “skrammologien”, og
fri leg sas som det baerende i barnenes
udvikling, der fandt sted, nar de
boltrede sig med legepladsens kvas,
gamle breedder og breeddestumper,
mursten, tagsten, kloakrer, kasserede
biler, bade, vogne og trillebare.

Hulebyen i Brede

Etablering af hulebyen i Brede nord
for Kebenhavn som socialistisk
eksperiment, hvor bern selv forvalter
et landomrade og passer tilhgrende
dyr. Hulebyen viderefgrer skrammel-
legepladsens padagogiske tilgang,
hvor bern ses som initiativtagere og
forvaltere af eget liv. Eksperimentet
i Brede ender dog i kaos, slaskampe
og stenkast.

Den forste byggelegeplads
Abning af den ferste byggelegeplads
i Redovre Kommune, hvor bgrnene
kan lege med de fire elementerild,
jord, vand og luft, med byggemateri-
aler, breedder, sem og skruer, og med
dyr, heste, geder, hens og pafugle.
De naeste 20-30 &r opretter man
byggelegepladser med dyr frem for
skrammellegepladser. Dyrene skal
veere med til at udvikle barnenes evne
til at klare sig selv - i barndommen
sével som i voksenlivet.

Den kunstneriske legeplads
Oprettelse af den kunstneriske lege-
plads i Gladsaxe Kommune, designet
af kunstneren Palle Nielsen. Her er
steerke farver og en legemur, hvor bern
kan kravle ud og ind af rer og andre
betonelementer. Kunsten skal stimu-
lere barns fantasi, sanser og sociale
udvikling.

NR. 20 - EVATEMA
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“Vi havde jo alle helst veeret corona-krise og
nye krav foruden. Men nu star vi her. Sa lad os
bruge situationen til at se, hvad der sker, nar
udemiljget over en bred kam prioriteres og
reflekteres. Gendbningen har vaeret med til at
vise, hvor mangfoldigt og kreativt lzeringsmil-
joet udenfor kan blive, ndr det paedagogiske
personale gdrsammen om at udvikle de paeda-
gogiske rammer pa legepladsen. Der er skabt
rum til bade fordybelse, sansning og feellesskab
pa legepladser og i udemiljget rundt omkring,”
siger Lone Svinth.

1968

Legepladsen kan rumme
padagogiske aktiviteter og rutiner
I Skandinavien bruger barn i dagtilbud generelt
allerede meget tid udendars. Seerligt i Norge
er man vant til at veere endnu mere ude og i
leengere tid ad gangen end herhjemme. Hanne
Veerum, der har observeret og sammenlignet
dagtilbuds udeliviDanmark og Norge, er steerk
fortaler for, at danske barn skal veere sa meget
ude pa legepladsen som muligt:

“Nar bgrn far lov til at veere pa legepladsen
i lang tid, far de mulighed for at fordybe sig.

Vaer nysgerrig pa
bornenes oplevelser

Bernene har deres egne oplevelser af,
hvad der er sjovt og mindre sjovt pa
legepladsen. Derfor er det vigtigt for
det paedagogiske personale at ga pa
opdagelse i barnenes perspektiver pa
legepladsen for at blive klogere pa,
hvilken fysisk indretning og hvilke
lege, legematerialer og samspil der
har betydning for bgrnene - og hvad
der evt. modvirker deres deltagelse

i leg og aktiviteter med andre.

Eller kede sig. Nar barn keder sig, finder de ofte
pa noget nyt. Og det ma de jo meget gerne gare
i samspil med en voksen. Mdske skal der ikke
mere til, end at paedagogen foreslar, at kab-
manden ogsa kan seelge is. Eller hjaelper med
at overveje, hvordan treestammerne kan bru-
ges pa en anden made end fgr. Men den slags
forslag kraever et engagement i legen, som
personalet ikke altid hartid til eller prioriterer.”

Hun erenigi, at tiden udenfor skal planlaeg-
ges bedre og med steerkere paedagagogiske
intentioner, sa personalet ikke kommer til bare
at holde opsyn med barnenes leg. Og her kan
danske dagtilbud lzere af Norge:

“I danske dagtilbud associeres legepladsen
ofte kun med fri leg. Men hvorfor egentlig? Det
er sundt og godt at veere ude i den friske luft,
og man kan bruge legepladsen til bdde leg og
aktiviteter og rutiner som at tegne, at laese
bager eller spise. Ved at traekke noget af den
indendgrs tid udenfor far barnene flere mulig-
heder for at engagere sig pa legepladsen -
i deres eget tempo og efter egne interesser.”

1980

-

Den aktivistiske legeplads

Unge paedagogstuderende opretter

en aktivistisk legeplads pa Christians-
havn i Kebenhavn. Flere legepladser,
som har til formal at fremme bernenes
klassebevidsthed og styrke dem i kam-
pen mod det kapitalistiske samfund,
folger. Barnene skal laere handvaerk

og politisk overbevisning.
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Den marxistiske legeplads
Etablering af Hudegrunden, en
marxistisk legeplads, som blev anlagt,
hvor der tidligere blev samlet huder

fra de slagtede dyr i Kedbyen i Keben-
havn. Alle ansatte paedagoger har
marxistisk overbevisning og er engage-
rede i fagpolitik, og bernene involveres
i demonstrationer, husbesattelser

og aktivisme for at gore dem klar til
klassekamp og overtagelse af produk-
tionsapparatet.

Socialt stimulerende
legeredskaber

Firmaet KOMPAN grundlaegges af
kunstneren Tom Lindhardt. Legered-
skaberne skal stimulere bgrns sociale
feerdigheder, opfordre til rolleleg og
erinspireret af naturen. Der bliver
stillet flere krav til legeredskaberne,

i takt med at flere kvinder kommer pa
arbejdsmarkedet, og barnene kommer
i barnehaver, hvor de er samfundets
ansvar.

Fokus pa sikkerhed

180’erne og 90’erne er der fokus pa
sikkerhed pa legepladsen. Det under-
streger, at samfundet har et ansvar

for at passe pa barnene - ikke mindst
efter, at pasningsgarantien indferes

i 1993, og stadig flere barn kommer

i institution. Private virksomheder
som IKEA og McDonald’s anlaegger
indenders legepladser for at tiltraekke
kebestaerke voksne med oplevelser for
bern. Den bemandede indenders lege-
plads Remisen anlaegges pa @sterbro

i Kebenhavn og giver bern plads til at
tumle og bevaege sig hele aret.
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Hun er klar over, at det kan virke uoverskueligt
pa en travl dag, nar det nu gar hurtigere at
spise ved bordet indenfor eller sidde og leese
ved siden af bogreolen. Dog mener Hanne
Veerum, at forberedelserne til fx en hel efter-
middag ude kan blive en vigtig del af samspil-
let mellem bgrnene og mellem barn og voksne:

“Overgangen mellem ude oginde erjo ogsa
en vigtig del af bgrnenes lzering om selv-
hjulpenhed.  mange norske dagtilbud pakker
barnene typisk hver deres taske og hjeelper
maske kammeraterne med at tage flyverdragt
og stovler pd. Overgange giver mulighed for
masser af fysisk naerhed og samtaler om pas-
sende pdkleedning til vejret og det, man skal
lave udenfor. Paedagogen far ogsa lejlighed til
at komme lidt taettere pa bern i udsatte posi-
tioner og give dem en ekstra krammer. Mdske
kan vi herhjemme godt bruge mere tid pa at
leere bernene, at man sagtens kan spise eller
laegge puslespil ude - det kraever bare, at man
samarbejder og fx selv baerer et teeppe og et
puslespil ud ogind ad daren.”

Legepladsen skal veere et

meningsfuldt frirum

Bedre organisering, mere naervaerende voksne
og steerkere paedagogiske intentioner udenfor
kan lyde som et benspaend for barnenes leg
pa legepladsen. Men bedre samspil med de
voksne betyder ogsa bedre vilkar for samspil
ogdeltagelseileg. Ifolge Ellen Beate Sandseter
skal legepladsen forblive et frirum, men ikke et
rum fri for paedagogisk mening:

“Det er vigtigt, at barnene kan forsvinde
ud i kroge og hjerner og lege uden at fale sig
overvagede. Men den frihed skal ikke forveks-
les med mangel pa paedagogiske intentioner.
Barn definerer selv leg som dér, hvor voksne
ikke bestemmer. Men det betyder ikke, at voks-
ne ikke kan veere med,” siger Ellen Beate Sand-
seter.

Hvis du vil vide mere
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Den stetiske legeplads
Familierne bliver i hgjere grad end

for boende i byen, og nye legepladser
opstar, hvor byrumsaestetik og voksnes
behov er taenkt ind. Fokus flyttes fra
sikkerhed til sport og idraet, og aeste-
tiske og legeengagerende egenskaber
kombineres i caféomrader, fontaener
og treeningsredskaber. Kunsterne

Fitness- og klatrelegepladsen
Under corona-krisen bliver lege-
pladsen eksponeret som et vigtigt
byrum, og vejene kommer tilbage
som bgrnenes legeplads med
rulleskgjter og cykler, idet bilerne
forsvinder. Ellers er det fitness- og
klatrebglgen, der praeger indretnin-
gen af de nye legepladser, ligesom

Den bzeredygtige legeplads
Anlaeggelse af baeredygtige lege-
pladser, hvor asfalt og beton skiftes
ud med planter og tree. Naturens
kredslgb genoprettes pa legeplad-
sens omrade. Sanserne udfordres
via spiselige, duftende planter samt
blgde arealer og stier, som kan have
forskellige beklaedninger.

Den interaktive legeplads
Anlzeggelse af interaktive legepladser,
hvor digitale teknologier spiller sam-
men med mere traditionelle redskaber.
De digitale teknologier indbyder i hgj
grad til hgjaktivitetsleg og bevaegelse
af kortere varighed samt til lege, hvor
det handler om at vinde.

kommer desuden pa banen igen

i nye firmaer, der designer legepladser
med temaer som fx havbund eller
dinosaurer og stimulerer fantasien
hos bgrnene (og de voksne).

legepladsen skal give mulighed for
samvaer. Der skal vaere noget for alle
aldre - ogsa for far og mor - og derfor
er det godt med fitnessredskaber

og en café i naerheden.

NR.20 - EVATEMA 9
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Prov af, hvad der sker,
nar | som paedagogisk personale
bruger legepladsen anderledes,
end | plejer. Guiden kan hjzelpe
jer til at udnytte legepladsens
paedagogiske potentiale og skabe
konstruktive samspil med bgrnene
i leg, rutiner og aktiviteter
pa legepladsen.

Guiden er kvalificeret af professor
Ellen Beate Sandseter, Dronning Maud Minne Hagskole
for barnehagelaererutdanning i Trondheim, Norge.

10 EVATEMA - NR. 20

trin til

at skabe
stimulerende
samspil pa
legepladsen

Kig legepladsens
padagogiske potentialer
efter i sommene

Gennemgd jeres legeplads med kritiske, paedagogiske briller,
ogovervej, om legepladsen understotter alsidige lege- og
aktivitetsmuligheder. Hvad er fx barnenes muligheder for
sanselege, fordybelse eller rolleleg? Har | regler pa legepladsen,
der kan veere en barriere for barnenes samspil i leg og aktivite-
ter? Understatter legepladsens indretning, at barnene kan lege
fordybet uden at forstyrre hinanden ungdigt? Teenk over, hvor
legepladsens paedagogiske potentialer og udfordringer er.
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Ga pa opdagelse
i bornenes perspektiver
pa legepladsen

Undersgg, hvad bgrnene er szerligt optagede af pa legepladsen.
Hold fx gje med, hvordan bgrnene bevaeger sig rundt pa lege-
pladsen. Ved at ga pa opdagelse i, hvilke lege bgrnene leger,
hvorhenne og sammen med hvem, bliver det muligt at under-
statte de lege og aktiviteter, som har betydning for bernene,
ligesom det skaber afszet for at forandre de regler, vaner og
fysiske omgivelser, der er uhensigtsmaessige for barnenes
deltagelse pa legepladsen.

Organiser jer
til bedre samspil
pa legepladsen

Stil skarpt pa jeres
padagogiske intentioner
pa legepladsen

Find muligheder og barrierer i jeres organisering og plan-
laegning af tiden pa legepladsen. Hvad er jeres roller, nar | er
udenfor, og nar | erinde? Overvej fx, hvordan | bedst fordeler
praktiske opgaver, sa der ogsa er plads til samspil med bgrnene
og engagement i deres leg.

Overvej, hvordan tiden pa legepladsen haenger sammen

med og understatter den paedagogiske leereplan, | arbejder
med. Overvej fx, hvordan | kan skabe rum til paedagogisk
samspil og neerveer. Veer szerligt opmaeerksomme pa bgrnenes
frie leg og grovmotoriske udfoldelser. Brug evt. gode erfaringer
fra, hvornar | lykkes med at engagere jer i leg og aktiviteter

indenfor.
I | [ i |

Skab
deltagelsesmuligheder
for alle bern

@,

Overvej, om alle bern har mulighed for at deltage i leg og
samspil pa legepladsen, eller om | kan hjzelpe flere til at
deltage. Stil fx aktiviteter til radighed, og szet lege i gang,

sa de bern, der har sveert ved at indga i den frie leg, far andre
muligheder. Overvej ogsa, om | kan vaere mere til stede

i legen for at hjeelpe flere bern til at engagere sigi leg.

NR.20 - EVATEMA 11
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Leder i Barnehuset Galaksen:

For var Vi mere
gardvagter

Af Trine Beckett

12 EVATEMA-NR. 20
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Beornehuset Galaksen har faet feerre konflikter og
mere fantasifulde lege pé legepladsen. Det skyldes
aktivt arbejde med forventninger, planleegning og
paedagogik og mindre fokus pa regler for, hvad

man ikke ma.

Barnehuset Galaksen laver det paedago-
giske personale arstidsplanlaegning, sa
det bliver muligt at folge naturens gang
i det paedagogiske arbejde og ikke mindst
planlaegge, hvordan tiden pa legepladsen skal
spille sammen med det, der foregar i huset.
Men sadan har det ikke altid veeret, forteeller
lederi Barnehuset Galaksen, Lisbeth Petersen.
“For var der tit fri leg, nar bgrnene var ude.
Og vi blev gardvagter, der gik og holdt gje.
Rollefordelingen blandt personalet var uklar,
og aktiviteterne var meget tilfeeldige og afheen-
gige af, hvilke voksne der var pa legepladsen.
Vi havde ikke samme bevidsthed om at skabe
paedagogisk kvalitet, som ndr vivar indenfor,”
siger Lisbeth Petersen.

Lisbeth Petersen
Leder i Barnehuset Galaksen.

Fik gjnene op for

at understette legeformer

Lederen af Galaksen blev opmaerksom pa, at
der var behov for sendringer efter et foredrag
om inkluderende faellesskaber pa legepladsen.
Det satte gang i en proces, hvor institutionen
i samarbejde med en kultursociolog kiggede
bdde pa legepladsens fysiske indretning og
legepladsen som paedagogisk rum. Og seerligt
det sidste var en gjendbner for personalet.

“Vi har altid brugt vores legeplads meget og
veeret glade for den, men det gik op for os, at
viikke udnyttede potentialetiden. De sm& blev
ofte placeret samme sted - fx i sandkassen
ellerifugleredegyngen - og der var legeformer,
vi ikke understettede nok paedagogisk - fx rolle-
leg og konstruktionsleg,” forklarer Lisbeth
Petersen.

Ny cykelpolitik gav

mere plads til naerveer

I gennemgangen af legepladsen opdagede
Galaksens personale, at der manglede steder,
hvor der var plads til fordybelse, og hvor
neervaer og relationer mellem bgrn og medar-
bejdere kunne folde sig ud. Cykling fyldte til
gengeeld s& meget, at det kom til at forstyrre
andre lege, forteeller Lisbeth Petersen. Og det
var afseet for en ny cykelpolitik.

—
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“Vi besluttede os for at begraense cykling pa en
del af legepladsen i en periode. Og det funge-
rede sa godt, at vi holdt fast i det. For de mindre
barn begyndte at bevaege sig mere rundt, og
de store bgrn satte gang i mere fantasifulde og
kreative lege,” siger Lisbeth Petersen.

Som en del af forlgbet fik personalet inspi-
ration til udepaedagogiske aktiviteter af en
naturpaedagog. Det handlede fx om at lave
aktiviteter over bal eller et udevaerksted med
materialer fra naturen. Men inspirationen gik
0gsa pa at samle barnene i mindre grupper for
at skabe mere rum til ro og fordybelse, fx ved
to dage om ugen at saette aktiviteter i gang for
de store barn efter frokost og far frugt og sa-
ledes lade en medarbejder vente med at ga til
pause som normalt.

14 EVATEMA-NR. 20

Udepaedagogik kan inspirere

Lisbeth Petersen forklarer, at fokusset pa ude-
peedagogikken efterfalgende har givetinspira-
tion til den paedagogik, der foregar indenfor.

“Vier blevet mere bevidste om personalets
roller, og hvordan vi bedst bruger hinanden.
Det geelder ogsa i afleveringssituationen om
morgenen. Fxer vi blevet bedre til at dele os op
og aftale, hvad vi har ansvar for hver iseer,” siger
lederen, der tilfgjer, at den ggede bevidsthed
om legepladsens muligheder har givet medar-
bejderne storre lyst til at veere ude end for og
gjort det lettere at teenke i peaedagogisk
leeringsmilje hele dagen. Men, understreger
Lisbeth Petersen, det er ngdvendigt at arbejde
aktivt for at holde fast i tilgangen og de gode
vaner. Det kommer ikke af sig selv.

“Hvis vi ikke fortsat holder hinanden oppe
pa, hvordan vi gerne vil bruge uderummet og
legepladsen padagogisk, sé risikerer vi at falde
tilbage i de gamle vaner. Derfor er det en vigtig
del af vores kultur, at vi evaluerer det, vi gar. Vi
observerer hinanden og evaluerer i forhold til,
hvordan vi lykkes med det, vi gerne vil med
bornene - ude oginde,” siger Lisbeth Petersen.

Fakta
om Galaksen

Dagtilbuddet Galaksen eren
integreret institution, der rummer
bade vuggestue og barnehave for

i alt cirka 88 bgrn i alderen 0-6 ar.

| forlebet har Galaksen samarbejdet
med en naturpaedagog og en
kultursociolog.

Forlgbet er beskrevet i rapporten
Peedagogisk kvalitet pd legepladsen
(Petersen, Nielsen & Schytte, 2016).

www.bennyschytte.dk.
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DIALOG-
KORT

SAMSPIL PA LEGEPLADSEN

Hvad vil I med tiden pa legepladsen? Hvordan arbejder I for,
at jeres paedagogiske intentioner bliver til virkelighed? Og hvordan understotter
jeres organisering samspil og narveer med bernene? Spergsmalene hjzelper jer
til at seette ord pa, hvad der fungerer godt, og hvor der er plads til udvikling,

Hvordan oplever | tiden

pa legepladsen?

+ Hvornarsynes |, at tiden pa legeplad-
sen fungerer godt? Hvad kendetegner
en god tur pa legepladsen?

Vaekker tiden pa legepladsen undren
hos jer? Undrer | jer fx over noget,
barnene gor eller ikke gor? Eller
noget, | selv gar?

Find hver isaer et eksempel pa

en situation, hvor | engagerede jer

i en legeller en anden form for
samspil med ét eller flere bgrn pa
legepladsen. Hvad fungerede godt
og hvorfor? Og hvad var udfordrende
i situationen?

Hvordan organiserer | tiden
pa legepladsen?

« Start med at overveje, hvilke

paedagogiske intentioner | har med
tiden pa legepladsen. Hvordan spiller
leg, aktiviteter og rutinesituationer
sammen med jeres gvrige paeda-
gogiske arbejde med barnene?

« Hvordan organiserer | tiden pa lege-

pladsen? Hvordan understgtter jeres
fordeling af opgaver jeres mulighed
for samspil og naervaer med bgrnene?

« Huvilke regler er der pa jeres lege-

plads? Skrevne og uskrevne? Hvordan
hjaelper reglerne barnene til fordyb-
else og deltagelse i leg og samspil?

Er der regler, der med fordel kunne
veere anderledes eller helt fjernes?

nar I er pa legepladsen med bernene.

Hvordan er jeres samspil
med bernene pa legepladsen?

« Hvordan ved I, hvad bgrnene er seerligt

optagede af pa legepladsen? Hvad kan
| gore for at blive klogere pa barnenes
interesser pa legepladsen?

Hvor meget prioriterer | samspil med
barnene pa legepladsen? Hvordan
kommer det til udtryk?

Hvordan understgtter |, at barn, der
har feerre deltagelsesmuligheder, er
med i samspil og leg pa legepladsen?
Hvad fungerer seerligt godt? Hvad kan
udfordre jer? Hvad kan udfordre
barnene?
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